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Аннотация. Авторы статьи изучают перспективные направления и пра-

вовые барьеры эффективного регулирования межотраслевой кооперации, осу-

ществляемой в рамках циркулярной экономики. Авторами были названы инстру-

менты гармонизации отраслевых нормативно-правовых норм и эффективного 

развития кооперационных цепочек. Результаты исследования могут быть по-

лезны для совершенствования правового регулирования в сфере ресурсоэффек-

тивности и циркулярной экономики. 

The article examines the promising areas and legal barriers for regulating 

cross-sectoral cooperation within the framework of the circular economy. The authors 

propose tools for harmonizing sectoral regulations and developing cooperation 

chains. The results of the study can be used to improve the regulatory framework in 

the field of resource efficiency and the circular economy. 

Ключевые слова: циркулярная экономика, межотраслевая кооперация, ко-

оперативные цепочки. правовое регулирование  

Keywords: circular economy, intersectoral cooperation, cooperation chains, 
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legal norms  

В современных условиях ограниченность природных ресурсов, повышен-

ные экологические требования и ориентированность на цели устойчивого разви-

тия [1] межотраслевая кооперация становится ключевым механизмом реализа-

ции принципов циркулярной экономики, в которой отходы одного производ-

ственного цикла используются в качестве ресурсов для другого. Эффективность 

ЦЭ зависит от уровня правового регулирования, способного либо нет преодолеть 

межотраслевые барьеры, согласовать интересы различных хозяйствующих субъ-

ектов, создать стимулы для вовлечения вторичных ресурсов в хозяйственный 

оборот. Кроме того, значимость теме придают национальные и международные 

цели по снижению объемов захоронения промышленных отходов и повышению 

ресурсоэффективности экономики [1, 2, 3]. 

Вопросы правового регулирования циркулярной экономики и коопераци-

онных связей уже рассматривались рядом авторов (таблица 1).  

Таблица 1 - Теоретическая база правового регулирования циркулярной  

экономики и кооперационных связей 

 

Авторы Вклад в теорию правового регулирования 

Л. А. Мочалова,  

О. С. Еремеева 

Рассматривали противоречия природоохранного и природо-

ресурсного законодательства, затрудняющие использование 

отходов недропользования в качестве вторичных ресурсов 

[4, 5]. 

А. С. Голубев Анализировал расширенную ответственность производителя 

как средство формирования рынка вторичных ресурсов. Вы-

явил фрагментарность регулирования и слабую интеграцию 

стимулов использования вторичных ресурсов в РФ [6]. 

С. Паулюк  Исследовал институциональные механизмы ресурсоэффек-

тивности в промышленном секторы зарубежных стран [7]. 

 

Цель данной работы заключается в изучении наиболее перспективных 

направлений межотраслевой кооперации в современной циркулярной экономике 

и выявлении правовых барьеров ее регулирования, а также разработке комплекса 

инструментов гармонизации отраслевых нормативно-правовых норм для обес-

печения эффективного взаимодействия разнородных хозяйствующих субъектов. 

Научная новизна работы состоит в формировании комплексного подхода к 
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анализу межотраслевой кооперации как объекта правового регулирования, в от-

личие от предыдущих исследований, основанных на традиционном подходе и 

фокусирующихся на отдельных инструментах. Авторы рассматривают межот-

раслевую кооперацию как самостоятельное явление, требующее своих механиз-

мов координации, регулирования и стимулирования. 

Анализ научных работ, нормативно-правовой базы, и практических кейсов 

показал, что в России правовое регулирование межотраслевой кооперации все 

еще носит фрагментарный характер и осуществляется преимущественно через 

отраслевые нормы, слабо согласованные между собой. Основными нормативно 

правовыми актами, косвенно касающимися кооперационных цепочек, являются 

Закон «Об охране окружающей среды», Закон «Об отходах производства и по-

требления», и ряд документов, регулирующих договорные правоотношения. При 

этом не сформирован единый понятийный аппарат, закрепивший бы такие пра-

вовые категории как «межотраслевая кооперация», «вторичные ресурсы», «ко-

операционные цепочки», и это усложняет формирование системы стимулов в об-

ласти ресурсоэффективности и обязательств для участников кооперации. 

Важнейшим инструментом стимулирования межотраслевой кооперации 

является институт расширенной ответственности производителя, в настоящее 

время больше ориентированный на соблюдение нормативов утилизации отходов 

и на уплату экологического сбора, а выстраивание долгосрочных кооперацион-

ных связей между производителями, переработчиками и потребителями вторич-

ных ресурсов не получают должного внимания. Как результат стимулов для во-

влечения отходов производства в хозяйственный оборот недостаточно, коопера-

ция носит лишь эпизодический характер. 

Также значительные правовые барьеры связаны с разграничением право-

вого статуса отходов и вторичных ресурсов. Согласно законодательству об отхо-

дах, обращение с ними требует лицензирования, а их передача другим лицам со-

провождается большим объемом отчетных документов. С другой стороны, пра-

вовой режим вторичных ресурсов проработан недостаточно: в нем отсутствуют 

четкие критерии перевода материалов из категории отходов в категорию 
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ресурсов, не созданы единые стандарты качества вторичного сырья и механизмы 

подтверждения его безопасности. Такие правовые пробелы создают дополни-

тельные риски для предприятий, предполагающих использовать вторичные ре-

сурсы, и препятствует развитию кооперационных цепочек. 

Еще одним фактором, ограничивающим развитие межотраслевой коопера-

ции, является недостаточная интеграция цифровых инструментов учета вторич-

ных ресурсов. Отсутствие единой цифровой платформы, позволяющей отслежи-

вать движение отходов одного производства к другому, рассматривающему их в 

качестве ресурсов, снижает прозрачность межотраслевых связей и вредит дове-

рию между участниками.  

В отличие от российской практики, зарубежный опыт межотраслевой ко-

операции отличается комплексностью правовых решений, направленных на ее 

стимулирование (таблица 2).  

Таблица 2 - Правовые решения в зарубежной межотраслевой кооперации  

 

Страна Примеры правовых решений 

Германия 

«Закон о замкнутом цикле веществ и управлении отходами» 

(Kreislaufwirtschafts- und Abfallgesetz) устанавливает принцип ко-

операции и раннего вовлечения участников в принятии решений, а 

также предполагает создание специальных отраслевых платформ, 

на которых происходит координация действий участников цепочек 

добавленной стоимости [8]. 

Нидер-

ланды 

Cтратегические документы («A Circular Economy in the Netherlands 

by 2050» (Overheidsprogramma voor een circulaire economie), 

«Versnellingshuis Nederland Circulair» (Нидерландский циркуляр-

ный ускоритель) или локальный «Циркулярный план» Амстер-

дама), ориентированы на формирование кластеров циркулярной 

экономики, в которой межотраслевая кооперация получает под-

держку за счет налоговых льгот, грантов и реализации инфраструк-

турных проектов [8]. 
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Для преодоления выявленных барьеров в России также целесообразно ре-

ализовать комплекс мер (рисунок 1). 

Рисунок 1 – Комплекс мер по совершенствованию правового регулирования 

межотраслевой кооперации в рамках циркулярной экономики в России 

 

Таким образом, анализ текущей российской ситуации показал, что для раз-

вития межотраслевой кооперации в стране требуется переход от фрагментарного 

подхода к правовому регулированию с системному, сочетающему совершен-

ствование правовых норм, развитие договорных инструментов и внедрение циф-

ровых платформ. Кроме того, имеет большое значение гармонизация понятий-

ного правового аппарата и установление однозначных правовых режимов вто-

ричных ресурсов. 
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промышленных кластеров и т.д.)
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Аннотация: В данной статье рассматриваются правовые основы приме-

нения национального режима в виде запретов, ограничений и преимуществ при 

осуществлении государственных закупок в Российской Федерации. Выделены 

основные правовые акты, регулирующие данные правоотношение и существую-

щие проблемы правоприменительной практики.  

This article examines the legal basis for the application of the national regime 

in the form of prohibitions, restrictions, and advantages in the field of public procure-

ment in the Russian Federation. The article highlights the main legal acts that regulate 

these legal relations and the existing problems in law enforcement practice. 

Ключевые слова: государственные закупки, национальный режим, 44-ФЗ, 

223-ФЗ, ЕАЭС 

Keywords: public procurement, national regime, 44-FZ, 223-FZ, EAEU 

Тема регулирования государственных закупок через национальный режим 

является ключевой для участников закупочных процедур. В соответствии с 44-

ФЗ, а конкретнее с его статьей 14, Правительство Российской Федерации обла-

дает полномочиями ввести ограничения, запреты, а также предоставить льготы 

для закупок определенных видов товаров [1]. Эта мера целенаправленно поддер-

живает отечественные производства в рамках экономической политики страны. 
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Преференции в закупках предоставляются товаром, произведенным в государ-

ствах, входящих в Евразийский экономический союз, включая Армению, Бело-

руссию, Казахстан, Киргизию и саму Россию, что ставит их в более выгодное 

положение по сравнению с продукцией из других государств. 

Система госзакупок в России базируется на двух ключевых законодатель-

ных актах: ФЗ-44 и ФЗ-223.  

Федеральный закон от 5 апреля 2013 года № 44-ФЗ «О контрактной си-

стеме в сфере закупок товаров, работ, услуг для обеспечения государственных и 

муниципальных нужд» от 05 апреля 2013 года регламентирует закупки для гос-

ударственных и муниципальных нужд. Он отличается жесткой регламентацией 

всех этапов процесса, что обеспечивает высокую прозрачность, но зачастую 

усложняет работу из-за избыточной бюрократии. 

Федеральный закон от 18 июля 2011 года № 223-ФЗ «О закупках товаров, 

работ, услуг отдельными видами юридических лиц» распространяется на госкор-

порации, унитарные предприятия и бюджетные учреждения. В отличие от 44-

ФЗ, он дает заказчикам больше свободы: организации могут самостоятельно раз-

рабатывать закупочные политики с учетом специфики своей деятельности. При 

этом на них возлагается ответственность за соблюдение принципов добросовест-

ной конкуренции и антикоррупционных норм [2]. 

Неоднозначность и многообразие условий, в рамках которых действуют 

эти законы, порождают определенные проблемы, как для организаторов кон-

курса, так и для заинтересованных сторон. 

Среди актуальных изменений на законодательном уровне выделяется стан-

дартизация процессов проведения государственных и муниципальных закупок в 

соответствии с Федеральным законом № 223-ФЗ и Федеральным законом № 44-

ФЗ. Это упрощение направлено на оптимизацию условий работы, как для заказ-

чиков, так и для участников торгов по Федеральному закону № 44-ФЗ, устраняя 

ранее существовавшую обширную нормативно-правовую базу, что повысит эф-

фективность и прозрачность закупочных процедур. 

В сложившейся практике регулирование национального режима в России 
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осуществлялось на основе нескольких нормативных актов. Данный подход по-

рождал неопределенности, как у Заказчика, так и у участников закупки. Прихо-

дилось обращаться сразу к нескольким НПА, чтобы определить национальный 

режим для закупок определенных товаров и применению ограничительных мер 

к товарам иностранного производства. На декабрь 2024 года насчитывалось де-

вять различных нормативных актов, регулирующих сферу применения нацио-

нального режима в государственных закупках.  

С начала 2025 года вступило в действие постановление Правительства 

№1875 от 23 декабря 2024 года «О мерах по предоставлению национального ре-

жима при осуществлении закупок товаров, работ, услуг для обеспечения госу-

дарственных и муниципальных нужд, закупок товаров, работ, услуг отдельными 

видами юридических лиц» [3]. Данное постановление унифицировало примене-

ние национального режима для двух законов, регулирующих государственные 

закупки, а также привело к отмене предыдущих НПА, регулирующих примене-

ния национального режима для государственных закупок. 

Законы № 44-ФЗ и № 223-ФЗ регламентируют применение трех ключевых 

механизмов национального режима, оговариваемых в первом пункте Постанов-

ления Правительства РФ № 1875. 

1. Запрет (Приложение №1): Заказчик обязан отклонить все предложения 

с иностранной продукцией. Заключение контракта на поставку таких товаров не-

возможно, даже при отсутствии альтернативных заявок от отечественных произ-

водителей. 

2. Ограничения (Приложение №2): Применяется принцип «второго лиш-

него». Если на участие в торгах подана хотя бы одна заявка с товаром из стран 

ЕАЭС, все предложения с иностранной продукцией подлежат отклонению. За-

купка импорта возможна только при отсутствии заявок с товарами отечествен-

ного производства. 

3. Преимущества: Если товар не включен в вышеуказанные перечни, заказ-

чик обязан предоставить преференцию в размере 15% для отечественной про-

дукции. Это означает, что при оценке заявок цена российского товара условно 
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снижается на 15%, что повышает его шансы на победу в конкурентной борьбе с 

иностранными аналогами 

Как указывает Головина, С. А., «практическое применение трехуровневой 

системы показывает, что заказчики столкнулись с необходимостью проведения 

глубокого анализа каждой закупки на предмет соответствия конкретному 

уровню нацрежима. Первоначально многие организации предпринимали по-

пытки применения наиболее строгих ограничений ко всем без исключения за-

купкам, что создавало избыточную административную нагрузку и затягивало 

процессы конкурсного отбора поставщиков. Со временем практика выработала 

более гибкие подходы, однако унифицированных процедур классификации то-

варов и услуг по уровням нацрежима так и не было создано» [4]. 

Можно выделить еще и четвертый уровень применения национального ре-

жима, а именно установление согласно приложению №3 к Постановлению Пра-

вительства РФ № 1875 минимальной обязательной доли закупок товаров россий-

ского происхождения в соответствии с Федеральным законом «о закупках това-

ров, работ, услуг отдельными видами юридических лиц» 

Данный механизм, в отличие от запретов и ограничений, носит не запрети-

тельный, а квотируемый характер. Он ориентирован на долгосрочное планиро-

вание и стимулирование спроса на отечественную продукцию в рамках годового 

цикла закупок. Заказчик обязан обеспечить достижение установленных показа-

телей по широкому перечню товарных позиций, что требует от контрактных 

служб не только оперативного контроля на этапе выбора поставщика, но и веде-

ния детальной отчетности в Единой информационной системе (ЕИС). 

Несмотря на кажущуюся четкость нормативного регулирования, право-

применительная практика выявляет ряд коллизий. Одной из наиболее острых 

проблем остается идентификация страны происхождения товара в условиях гло-

бальных цепочек поставок и использования импортных комплектующих при 

сборке конечного продукта на территории РФ. Как отмечает ряд экспертов, фор-

мальное соответствие критериям «отечественного товара» зачастую не гаранти-

рует реального импортозамещения, что вынуждает регулятора постоянно 
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актуализировать перечни и ужесточать требования к документальному подтвер-

ждению происхождения продукции, например, через реестровые записи ГИСП. 

Таким образом, национальный режим в системе государственных и корпо-

ративных закупок трансформировался из вспомогательного инструмента в фун-

даментальный элемент промышленной политики государства. Эффективность 

его применения сегодня напрямую зависит от способности заказчика балансиро-

вать между жестким соблюдением регуляторных требований и необходимостью 

обеспечения бесперебойности закупочного процесса. В условиях текущей эко-

номической конъюнктуры можно ожидать дальнейшей цифровизации контроля 

за соблюдением нацрежима, где автоматизированные алгоритмы ЕИС будут са-

мостоятельно блокировать закупки, не соответствующие установленным квотам 

или запретам, минимизируя тем самым риск субъективных ошибок со стороны 

должностных лиц. 
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Аннотация. В статье создание свободной экономической зоны (далее 

СЭЗ) рассматривается на примере Луганской Народной Республики. Особое 

внимание уделено перспективам развития малого бизнеса в СЭЗ. Приведен при-

мер предприятий на территории ЛНР, которые развиваются благодаря пре-

имуществам СЭЗ. Сделан вывод о том, что СЭЗ является эффективным ин-

струментом для развития экономики регионов. 

Annotation. The article examines the creation of a free economic zone (herein-

after referred to as FEZ) using the example of the Luhansk People’s Republic. Special 

attention is paid to the prospects for the development of small business within the FEZ. 

An example of enterprises in the territory of the LPR that are developing thanks to the 

advantages of the FEZ is provided. It is concluded that the FEZ is an effective tool for 

the development of regional economies.  

Ключевые слова: малый бизнес, свободная экономическая зона, регион, 

правовой статус, налоговые льготы 
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После воссоединения Луганской и Донецкой Народной Республики, 
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Запорожской и Херсонской областей с Российской Федерацией, приоритетной 

задачей государственной политики стало восстановление и развитие экономики 

данных регионов. Для обеспечения благоприятных условий предприниматель-

ской деятельности на новых субъектах была сформирована свободная экономи-

ческая зона [1]. 

Под свободной экономической зоной понимается территория с особым 

правовым статусом, предназначенная для стимулирования инвестиционной ак-

тивности и комплексного социально-экономического развития. Механизм СЭЗ 

предполагает предоставление преимуществ и льгот хозяйствующим субъектам 

для развития производственного, туристического и социального секторов, что 

способствует повышению уровня жизни населения [1]. 

Деятельность свободной экономической зоны на территориях ДНР, ЛНР, 

Запорожской и Херсонской областей, а также прилегающих к ним зон, регламен-

тируется Федеральным законом № 266-ФЗ от 24.06.2023. Согласно положениям 

данного нормативного акта, режим СЭЗ введен до 31 декабря 2050 года с правом 

последующего продления или досрочного расформирования [1]. 

Основа системы поддержки бизнеса в СЭЗ – это комплекс налоговых, та-

моженных и административных льгот, призванных стимулировать инвестиции и 

создавать благоприятную среду для предпринимательства. Чтобы эти инстру-

менты были эффективными, они должны отвечать реальным запросам бизнеса. 

Поэтому государственным структурам и институтам развития важно на постоян-

ной основе анализировать потребности инвесторов и отслеживать рыночную 

конъюнктуру. 

Согласно статье 18 Федерального закона № 266-ФЗ «О свободной эконо-

мической зоне на территориях Донецкой Народной Республики, Луганской 

Народной Республики, Запорожской области, Херсонской области и на прилега-

ющих территориях», участники СЭЗ в ЛНР получают следующие преимущества:  

− освобождение от налога на имущество организаций на 10 лет; 

− освобождение от земельного налога на 3 года; 

− нулевую федеральную ставку налога на прибыль организаций на 10 лет; 
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− пониженные тарифы страховых взносов в размере 7,6%. 

Кроме того, резидентам СЭЗ предоставляется режим свободной таможен-

ной зоны, позволяющий ввозить иностранное оборудование для реализации ин-

вестиционных проектов без уплаты таможенных пошлин. Дополнительно участ-

ники зоны пользуются налоговыми льготами, пониженными тарифами страхо-

вых взносов и правом на применение ускоренной амортизации основных 

средств. 

В ЛНР созданы благоприятные условия для малого бизнеса по упрощенной 

системе налогообложения: для них действуют пониженные налоговые ставки –

3% для объекта «доходы» и 7% для «доходы минус расходы». Кроме того, для 

участников СЭЗ упростили требования к инвестициям: минимальный объем вло-

жений в первый год снижен с 30% до 10%. Эксперты подчеркивают, что это ре-

шение устраняет серьезный административный барьер, который ранее препят-

ствовал развитию малых и средних предприятий. 

Среди ключевых участников СЭЗ в ЛНР следует отметить компанию «Лу-

ганск-Нива» – пищевое производство, планирующее модернизацию мукомоль-

ного, крупяного и комбикормового производства, хлебозавода, маслозавода. Ин-

вестиции составляют 453 млн. рублей [3]. Алчевский металлургический комби-

нат (инвестор – Южный горно-металлургический комплекс) – масштабный про-

ект модернизации металлургического производства [4]. 

Внедрение режима СЭЗ способствует социально-экономическому разви-

тию региона, что выражается в увеличении числа рабочих мест и повышении 

уровня оплаты труда. В Республике наблюдается беспрецедентный для постсо-

ветского периода масштаб жилищного строительства. В частности, в Луганске 

ведется возведение нового микрорайона: в ближайшую пятилетку здесь появятся 

около 90 многоквартирных домов и развитая социальная инфраструктура (три 

школы, четыре детских сада и поликлиника). Аналогичные проекты запущены в 

Алчевске, Свердловске, Антраците и Краснодоне. Дополнительным стимулом 

для рынка недвижимости выступает льготная ипотека под 2%, делающая жилье 

более доступным для населения [6]. 
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Установленный до 2050 года срок функционирования СЭЗ обеспечивает 

стабильную базу для долгосрочного стратегического планирования. Согласно 

аналитическим данным, запуск инвестиционных проектов в рамках зоны откры-

вает перспективы для технического переоснащения и модернизации произ-

водств, а также их интеграции в общенациональные кооперационные и торговые 

цепочки. Формирование привлекательной инвестиционной среды, в свою оче-

редь, стимулирует приток дополнительного капитала в регион. 

Строительный сектор ЛНР демонстрирует значительный потенциал роста. 

По словам главы республики Леонида Пасечника, создание Свободной экономи-

ческой зоны (СЭЗ) стало мощным стимулом для инвесторов: преференции по 

налогообложению, упрощенный порядок выделения земельных участков и со-

действие в прокладке инженерных сетей делают регион крайне привлекатель-

ным для бизнеса [6]. Результатом такой политики станет масштабный рывок в 

жилищном строительстве: к 2026 году объемы ввода жилья в эксплуатацию пла-

нируется увеличить десятикратно по сравнению с показателями прошлого года. 

Свободная экономическая зона (СЭЗ) в ЛНР выступает эффективным ин-

струментом стимулирования малого и среднего бизнеса. Благодаря налоговым и 

таможенным льготам, упрощенному доступу к земле и сниженным порогам 

входа для инвесторов, предприниматели получают значительные преимущества. 

Дополнительную поддержку проектам оказывают профильные институты разви-

тия, такие как центр «Мой бизнес ЛНР» и Фонд развития территорий, что в со-

вокупности создает оптимальные условия для ведения бизнеса в регионе. 

Развитие СЭЗ в ЛНР показывает весьма значимые результаты. К концу 

2025 года было зарегистрировано 64 инвестора и 73 проекта, а уже к середине 

2026 года количество субъектов предпринимательской деятельности выросло до 

191, тогда как число проектов достигло 204 [2; 5]. Реализуемые инициативы за-

трагивают широкий спектр направлений, среди которых строительство, обраба-

тывающая промышленность, сельское хозяйство и сфера услуг. Это способ-

ствует появлению тысячи новых рабочих мест и укрепляет устойчивое соци-

ально-экономическое развитие региона. 



XX Международная научно-практическая конференция: 

«Фундаментальные научные исследования: теоретические и практические аспекты» 

 

20 

 

Таким образом, СЭЗ является эффективным инструментом для развития 

экономики регионов и предоставляет благоприятные условия для предпринима-

тельской деятельности. Долгосрочный характер СЭЗ (до 2050 года), постоянное 

совершенствование нормативно-правовой базы и растущий интерес инвесторов 

создают надёжную основу для устойчивого экономического роста. Малый биз-

нес, благодаря низкому порогу входа и полному доступу ко всем преференциям 

СЭЗ, может стать одним из главных бенефициаров этого особого экономиче-

ского режима, внеся весомый вклад в восстановление и развитие экономики Лу-

ганской Народной Республики. 
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Аннотация. В данной работе представлен риск-ориентированный подход 

к государственному контролю в сфере образования, обеспечивающий категори-

зацию организаций по уровням риска на основе нормативных актов. Описаны 

критерии рисков, дистанционное взаимодействие через электронные порталы, 

профилактика нарушений, цифровой профиль рисков и соразмерные меры реа-

гирования.  

Abstract. This paper presents a risk-based approach to state control in the field 

of education, which provides for the categorization of organizations by risk level based 

on regulatory acts. The paper describes risk criteria, remote interaction through elec-

tronic portals, prevention of violations, a digital risk profile, and appropriate response 

measures. 

Ключевые слова: риско-орентированный подход, государственный кон-

троль, образование 

Keywords: risk-oriented approach, state control, education 

В современной России сфера образования остается одним из ключевых 

направлений государственного регулирования, где бюджетные средства состав-

ляют основу финансирования (свыше 4% ВВП по данным Росстата за 2024 г.). 
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Однако эффективность их использования вызывает обоснованные опасения: по 

оценкам Счетной палаты, в 2023-2025 гг. выявлены нарушения на сумму более 

50 млрд руб., связанные с нецелевым расходованием, завышением цен в закупках 

и низкой отдачей от инвестиций в инфраструктуру. Проблема усугубляется ро-

стом объемов финансирования в рамках нацпроектов «Образование» и «Цифро-

вая образовательная среда», где традиционные методы контроля (плановые про-

верки) не справляются с динамикой рисков приводя к потерям до 150% бюджета.  

В тоже время обзор литературы подтверждает пробел в комплексных ис-

следованиях его применения именно для повышения эффективности бюджетных 

средств в образовании. Так, Курочкина Е. Е. разрабатывает выбор методов госу-

дарственного контроля, подчеркивая риск ориентированного подхода для опти-

мизации проверок в социальной сфере, включая образование на снижение адми-

нистративной нагрузки. Баранов М. Л. анализирует нормативно-организацион-

ный контроль в образовании, предлагая риск ориентированный подход для про-

филактики нарушений через оценку факторов риска в ФЗ-273. При этом работы 

акуентируют профилактику, игнорируя эффективность бюджетных расходов.  

В зарубежной практике преобладает программно-целевая модель и кон-

трактная с оценкой расходов, но без оценки рисков бюджетной неэффективно-

сти. Так. Майкл Пауэр анализирует эволюцию риско ориентированного подхода 

во внутреннем аудите Великобритании, интегрируя COSO-ERM для рисков в об-

разовании и повышая ответственность учреждений. Джон Робертсон предложил 

модель оценки эффективности финансового контроля, при этом вывел формулу, 

согласно которой риск внутреннего контроля умножался на контроль и на обна-

ружение, что способствовало проведению аудита бюджетов образования для вы-

явления ошибок отчетности.  

Таким образом, анализ отечественной и зарубежной литературы показал 

отсутствие единой модели оценки рисков бюджетов образовательных учрежде-

ний. 

Современные условия требуют повышения эффективности государствен-

ного управления. Одной из основных задач становится минимизация 
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избыточного давления на организации при сохранении высокого соблюдения за-

конодательства. В связи с этим особую актуальность приобретает внедрение 

риск ориентированного подхода, что позволит сосредоточить ресурсы на потен-

циально опасных объектах контроля.  

Риск-ориентированный подход представляет собой метод организации 

государственного контроля, при котором продолжительность, интенсивность 

проверок и профилактических мероприятий зависит от категории риска деятель-

ность финансово-хозяйственного субъекта. В сфере образования это означает, 

что образовательные организации распределяются по категориям риска в зави-

симости от: 

– размера и структуры выделяемых бюджетных ассигнований; 

– сложности используемых финансовых инструментов; 

– наличия ранее выявленных нарушений, в том числе нецелевого исполь-

зования средств;  

– уровня финансово-экономической устойчивости и системы внутреннего 

контроля.  

Стоит отметить, что основной целью применения риск-орентированной 

модели в сфере образования является рациональное использование ограничен-

ных ресурсов контрольных органов и минимизация административной нагрузки 

на организации, которые демонстрируют добросовестное управление бюджет-

ными средствами. 

Таким образом, система риск-ориентированного подхода в системе обра-

зования характеризуется строгой обоснованностью и системностью реализации. 

Стоит отметить, что риско-орентирвоанный подход не может ограничиваться 

только степенью нарушений. К критериям важно относить показатели, которые 

характеризуют жизнедеятельность субъекта.  

В 2026 году системный подход к реформе контрольно-надзорной деятель-

ности в образовании позволяет интегрировать риск-орентированный анализ в но-

вые нормативные акты. Участие в Рабочей группе руководителей Минобрнауки, 

Минпросвещения, Расобрнадзора, а также образовательных организаций и 
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работодателей обеспечивает межведомственную экспертизу, минимизируя бю-

рократические издержки. Привлечение представителей органов власти и незави-

симых экспертов к обсуждению проектов НПА способствует формулировке 

практико-орентированных рекомендаций, основанных на реальном опыте взаи-

модействия субъектов надзора.  

Предложенный подход позволяет перейти от реактивного реагирования на 

уже сложившиеся нарушения к управлению рисками, когда основное внимание 

акцентируется на предупреждении угроз до их материализации. Это требует от 

образовательных организаций системного встраивания механизмов внутреннего 

мониторинга и регулярного анализа рисковых индикаторов, что одновременно 

повышает их устойчивость и снижает вероятность административных санкций. 

В свою очередь государственные органы получают более прозрачную и управ-

ляемую картину состояния системы образования, что усиливает доверие кон-

троля со стороны руководителей школ, спортивных и профессиональных учре-

ждений.  

Таким образом, развитие риск-орентированного подхода становится не 

только инструментом оптимизации надзора, но и важным фактором устойчивого 

развития образовательной среды, ориентированной на качество и безопасность 

обучения. Последовательное развитие риск-орентирвоанного подхода создает 

предпосылки для формирования «цифрового профиля рисков каждой образова-

тельной организации, в котором фиксируются как показатели качества обучения, 

так и индикаторы соблюдения нормативных требований.  

Данный профиль позволяет органам контроля концентрировать усилия на 

тех учреждениях, где выявлены наиболее серьезные системные риски, а не рас-

пределять ресурсы. Для образовательных организаций это означает переход к ре-

жиму непрерывного самоконтроля, когда внутренние процедуры оценки и отчет-

ности направляются фактическое устранение недочетов. В долгосрочной пер-

спективе такая модель контроля способна обеспечить устойчивое повышение ка-

чества образования.  
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Аннотация. Статья посвящена управлению качеством технической до-

кументации на основе автоматизированного контроля соответствия стандар-

там. Показаны пределы ручных проверок паспортов оборудования по ГОСТ 

2.601–2019. Предложены информационная модель контроля и метрики каче-

ства обработки; приведены результаты апробации прототипа (F1 = 0,78; доля 

корректных сводок 83 %). 

The paper addresses quality management of technical documentation based on 

automated conformity control against standards. Limits of manual checks of equipment 

data sheets against GOST 2.601–2019 are shown. An information model and pro-

cessing-quality metrics are proposed; prototype results are presented (F1 = 0.78; cor-

rect summaries share 83 %). 

Ключевые слова: управление качеством, техническая документация, кон-

троль соответствия, стандартизация, система менеджмента качества, пас-

порта оборудования 

Keywords: quality management, technical documentation, conformity control, 

standardization, quality management system, equipment data sheets 

Управление качеством на промышленном предприятии неотделимо от ка-

чества технической документации. Паспорта оборудования, регламенты 
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обслуживания и корпоративные стандарты (СТО) задают основу решений о до-

пуске к эксплуатации. Состав эксплуатационных документов нормирует ГОСТ 

2.601–2019 [1], а требования к документированной информации в системе ме-

неджмента качества (СМК) — ГОСТ Р ИСО 9001–2015 [2]. Если контроль соот-

ветствия стандартам выполняется вручную и выборочно, качество документации 

управляется фрагментарно. 

На примере нефтегазового предприятия (ООО «Иркутская нефтяная ком-

пания») ежедневно используются сотни паспортов и актов; значимая часть — 

сканы с таблицами и печатями. На поиск и анализ инженеры тратят 25–35 % ра-

бочего времени [8, с. 48]. Типичные несоответствия — устаревшие редакции, 

пропуск ТО, отсутствие обязательных разделов — формируют организационно-

технический риск в логике риск-ориентированного подхода [2]. Системы 

ECM/DMS и 1С:ТОиР хранят файлы, но не оценивают содержание по ГОСТ. 

1. Документация как объект управления качеством 

По ГОСТ Р ИСО 9001–2015 техническая документация относится к доку-

ментированной информации (разд. 7.5). Для паспорта ГОСТ 2.601–2019 задаёт 

обязательные разделы: сведения об изделии, характеристики, комплектность, ре-

сурсы, сроки службы, гарантии, приёмка, сведения о ремонте и ТО [1, с. 8]. 

Управление качеством документации сводится к регулярному выявлению про-

пусков и нарушений оформления. Обзор рынка показывает: ECM не анализи-

руют текст; IDP-платформы слабо поддерживают проверку по ГОСТ; облачные 

ИИ-сервисы создают риски по 152-ФЗ [3]. Нужен локальный автоматизирован-

ный контур контроля соответствия. 

2. Модель автоматизированного контроля 

Прототип охватывает цикл «загрузка → OCR/извлечение текста → сводка 

→ проверка ГОСТ/СТО → отчёт о расхождениях». Клиент — React + TypeScript, 

сервер — Python/FastAPI, инференс — локальный LM Studio. Для сканов приме-

няется EasyOCR; при низком качестве страница передаётся мультимодальной 

модели. Эвристики отбраковывают недостоверное распознавание (встроенное 

качество). Контроль соответствия: сводка паспорта, выбор стандартов, 



XX Международная научно-практическая конференция: 

«Фундаментальные научные исследования: теоретические и практические аспекты» 

 

29 

 

структурированное заключение модели. Результаты включаются в отчётность 

СМК как вход корректирующих действий [2]. Поиск типового документа сокра-

щается с 10–15 до 5–7 минут. 

3. Результаты апробации 

Сравнены десять мультимодальных моделей на 12 паспортах (фрагмент — 

таблица 1). Для эксплуатации выбраны Gemma 3 12B (12/12 сводок) и Qwen2.5-

VL 7B Instruct (8/12, 22 с) [5; 6]. Модель Qwen3.6-35B отклонена из-за времени 

ответа 619 с. 

Таблица 1 – Сравнение мультимодальных моделей (фрагмент) 

 
Модель Сводки Доля, % t, с 

Gemma 3 12B 12 / 12 100 315 

Qwen2.5-VL 7B In-

struct 

8 / 12 67 22 

Qwen3.6-35B A3B 12 / 12 100 619 

Llama 3.2 11B Vision 8 / 12 67 49 

LLaVA 1.6 Mistral 7B 6 / 12 50 28 

MiniCPM-V 2.6 4 / 12 33 20 

 

На 8 паспортах с экспертной разметкой получены метрики контроля соот-

ветствия (таблица 2). F1 = 0,78 при цели 0,80: инструмент применим в режиме 

поддержки решений с подтверждением экспертом. На корпусе из 24 документов 

доля корректных сводок составила 83 %. Интеграционные сценарии — 9/9. 

Таблица 2 – Метрики качества контроля соответствия 

 

Метрика Целевое значение Получено 

Точность (precision) — 0,82 

Полнота (recall) — 0,75 

F1-мера ≥ 0,80 0,78 

Доля корректных сводок ≥ 80 % 83 % 

 

Риски применения моделей компенсируются эвристиками, принципом 

«человек в контуре» и возможностью замены модели. Локальное развёртывание 
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закрывает требования 152-ФЗ [3]. Для СМК статистика несоответствий питает 

анализ руководства в цикле PDCA [4]. Перспектива — интеграция с 1С:ТОиР. 

4. Риски и экономический эффект 

Применение моделей в управлении качеством документации создаёт риск 

«уверенной ошибки». Компенсация: эвристики качества OCR, принцип «человек 

в контуре», возможность замены модели, журнал операций [4]. Локальное раз-

вёртывание соответствует 152-ФЗ [3]. 

Ориентир экономического эффекта для подразделения порядка 500 со-

трудников — около 124 млн руб. в год при окупаемости 2–3 лет [8, с. 215]. Пер-

спективна интеграция с 1С:ТОиР (кнопка «Анализ оборудования» с локальной 

обработкой прикреплённых документов). 

Качество OCR дополнительно контролируется метриками CER и WER (це-

левые значения ≤ 5 % и ≤ 12 %). Доля корректных сводок на полном корпусе из 

24 документов составила 83 % при цели не менее 80 %. Интеграционные 

испытания закрыли 9 из 9 сценариев. 

Таблица 3 – Сравнение с зарубежными аналогами 

 
Показатель Предлагаемая 

система 

DocuWare IDP SharePoint AI 

Доля корректных 

сводок 

83 % 85 % 80 % 

Поддержка русского 

языка 

Полная Базовая Хорошая 

Локальное 

развёртывание 

Полное Гибрид Гибрид 

Проверка по ГОСТ Да Нет Нет 

 

Таким образом, автоматизированный контроль соответствия выступает ра-

бочим инструментом управления качеством технической документации и не сво-

дится к разовой IT-автоматизации поиска файлов. 

Практическая значимость работы для аспирантской специальности 2.5.22 

«Управление качеством продукции. Стандартизация. Организация производ-

ства» состоит в формализации контроля соответствия как элемента стандартиза-

ции и предотвращения несоответствий в производственных процессах. 
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Полученные метрики (F1 = 0,78; 83 % корректных сводок) задают воспроизводи-

мую базу для пилотного внедрения и последующего мониторинга качества про-

цесса контроля. 

Ограничением текущего уровня зрелости остаётся обработка документов 

со сложной табличной структурой, где наблюдается недобор полноты. Поэтому 

регламент эксплуатации должен фиксировать обязательную экспертизу автома-

тических заключений и периодическую переоценку на контрольном корпусе. 

Заключение 

Управление качеством технической документации требует систематиче-

ского контроля соответствия стандартам. Предложена локальная автоматизиро-

ванная модель; апробация подтвердила работоспособность (83 % корректных 

сводок, F1 = 0,78). Направления развития — авторазбор структуры ГОСТ/СТО и 

накопление статистики несоответствий. 

Список литературы 

1. ГОСТ 2.601–2019. Единая система конструкторской документации. Экс-

плуатационные документы. — М.: Стандартинформ, 2019. — 24 с. 

2. ГОСТ Р ИСО 9001–2015. Системы менеджмента качества. Требования. 

— М.: Стандартинформ, 2015. — 32 с. 

3. Федеральный закон от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных» 

/ Собрание законодательства РФ. — 2006. — № 31 (1 ч.). — Ст. 3451. 

4. ГОСТ Р ИСО 19011–2021. Оценка соответствия. Руководящие указания 

по проведению аудита систем менеджмента. — М.: Стандартинформ, 2021. — 

56 с. 

5. Gemma Team. Gemma 3 Technical Report [Электронный ресурс]. — 2025. 

— URL: https://arxiv.org/abs/2503.19786 (дата обращения: 10.07.2026). 

6. Bai, S. Qwen2.5-VL Technical Report / S. Bai [и др.]. [Электронный ре-

сурс]. — 2025. — URL: https://arxiv.org/abs/2502.13923 (дата обращения: 

10.07.2026). 

7. Bishop, C. M. Pattern Recognition and Machine Learning. — New York: 

Springer, 2006. — 738 p. 



XX Международная научно-практическая конференция: 

«Фундаментальные научные исследования: теоретические и практические аспекты» 

 

32 

 

____________________________________________________________________ 

 

УДК 621.383.8 
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Аннотация. Оптические каналы связи позволяют обеспечить большую 

пропускную способность при уменьшении габаритов антенных систем, сниже-

ния помех между каналами, а высочайшая скорость передачи данных недо-

ступна другим системам связи. Лазерные системы связи выступают важной 

составляющей перспективных средств дистанционного зондирования Земли и 

коммуникаций.  

Abstract. Optical communication channels allow for higher throughput while 

reducing the size of antenna systems, reducing interference between channels, and the 

highest data transfer rate is not available to other communication systems. Laser com-

munication systems are an important component of promising means of remote sensing 

of the Earth and communications. Keywords: optical communication channels; space-

craft; communications, near space; throughput; data rate; remote sensing of the Earth 

Ключевые слова: оптические каналы связи; космические аппараты; ком-

муникации, ближний космос; пропускная способность; скорость передачи дан-

ных; дистанционное зондирование Земли.  

Keywords: optical communication channels; spacecraft; communications, near 

space; throughput; data rate; remote sensing of the Earth 

Использование лазерной связи является одним из активно развиваемых 

направлений космической системы связи. Оптические каналы позволяют обес-

печить большую пропускную способность при уменьшении габаритов антенных 
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систем, снижения помех между каналами, а скорость передачи данных достигает 

10 Гбит/с и выше. При этом бортовое оборудование связи характеризуется не-

большими массогабаритными и энергетическими характеристиками. Важным 

элементом, обеспечивающим успешное решение задач функционирования кос-

мических систем зондирования Земли, являются высокоскоростные помехоза-

щищенные линии связи, поэтому лазерные системы связи выступают важной со-

ставляющей перспективных средств дистанционного зондирования Земли 

и связи. Современные космические системы зондирования Земли и околозем-

ного космического пространства формируют большой объем информации о со-

стоянии космического пространства, обработка которого в реальном масштабе 

времени на борту космических аппаратов (КА) затруднена и  должна произво-

диться с помощью наземных вычислительных средств. Но присутствуют ограни-

чения на пропускную способность каналов связи «борт — земля». Беспроводная 

лазерная связь основывается на передаче данных модулированным излучением 

в инфракрасной части спектра. Данные в передатчике кодируются помехоустой-

чивыми кодами, модулируются лазерным излучателем, фокусируются оптиче-

ской системой в узкий компилированный луч и передаются в направлении при-

емника [1-2]. Наглядная иллюстрация лазерной связи между несколькими 

спутниками в ближнем  космосе приведена на рис. 1. 

 

Рисунок 1 - Наглядная иллюстрация лазерной связи (тонкие прямые линии) 

между несколькими спутниками в ближнем  космосе 
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В нижней части рисунка видна достаточно плотная облачность над 

поверхностью Земли. В тоже самое время, в областях лазерной связи между КА 

облачности практически нет, т. е. атмосферные явления не влияют на работу 

лазерной связи между КА даже в ближнем космосе. Тем более,  атмосфера не 

влияет на работу лазерной связи между КА, движущихся на более высоких 

орбитах, включая, естественно, и геостационарные. Укрупнённый фрагмент 

траектории КА показан на рис. 2. 

 

Рисунок 2 - Укрупнённый фрагмент траектории КА 

 

На рис. 2 показано формирование вектора полной путевой скорости КА, 

который необходим при анализе работы лазерной системы связи между КА, так 

как их орбитальная скорость зависит от высоты траектории. 

В настоящий момент существует ряд факторов, ограничивающих приме-

нение лазеров для связи между космическими аппаратами в ближнем космосе и, 

особенно, для связи между КА и наземными станциями. Это расхождение лазер-

ного луча, и сложность точного наведения на больших расстояниях. В связи с 

этим усложняется оборудование и принципы приема-передачи сигнала. Оценим 

один из основных параметров лазерных систем — угла расходимости излучения. 

Ошибки наведения оси излучателя энергии на приемник при некоторых упроща-

ющих предположениях могут быть описаны законом распределения Релея. Он 

может определяться по формуле (1): 
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𝑝(𝜀) = [𝜀/(𝜎𝜎)]exp [-(𝜀𝜀)/(2𝜎𝜎)]                              (1) 

 

где 𝑝 — плотность распределения случайной величины 𝜀; 𝜀 — угловая 

ошибка наведения; 𝜎2– среднеквадратическое отклонение ошибок наведения. 

Вероятность появления ошибок, превосходящих некоторое заданное значение 𝜀𝑛 

определяется по формуле (2): 

 

∫𝜀
∞ p(𝜀) d𝜀  = 1 - ∫𝜀 

- ∞  
 p(𝜀) d𝜀   = exp [ (𝜀n  𝜀n)/(2 𝜎𝜎)],               (2) 

 

Если эту вероятность положить равной некоторой достаточно малой вели-

чине 𝑝0, то получаем уравнение (3): 

 

exp [ (𝜀n  𝜀n)/(2 𝜎𝜎)] = p0 ,                                        (3)     

 

Уравнение (3) позволит определить значение ошибки, удовлетворяющей 

условию (4): 

 

𝑃 {𝜀 ≥ 𝜀𝑛} = p 0,                                               (4) 

 

Найденную из (3) величину 𝜀𝑛 = 𝜎 {√[2(− ln 𝑝0)]}  целесообразно рассмат-

ривать как «предельную» ошибку наведения и в проектных оценках параметров 

лазерных систем связи ориентироваться именно на это «гарантированное» зна-

чение точности наведения. Подобный подход позволяет получить простую фор-

мулу для оценки угла расходимости лазерного луча [3].  

Для повышения конкретики, рассмотрим несложный пример: пусть p0  

=0,01 и   𝜎 =  10-6 , при этом угол расходимости αn  принимает значение ≈  2,83 𝜎 

√ (- ln 𝑝0 )  = 6,07 10-6 рад и предельная угловая ошибка 𝜀n составит 3,03 10-6 . 

Проведённые расчёты изменения принимаемой мощности в модуле приёмника, 

позволили построить её график зависимости от угловой ошибки наведения при 

оптимальном угле расходимости (рис. 3). 



XX Международная научно-практическая конференция: 

«Фундаментальные научные исследования: теоретические и практические аспекты» 

 

36 

 

 

Рисунок 3 - Фрагмент зависимости принимаемой мощности излучения P (прн) 

от угловой ошибки наведения a(n) 

 

В выбранном диапазоне изменения ошибок наведения a(n), расчётная за-

висимость Р(прн), хорошо аппроксимируется линейной функцией.  В более ши-

роком диапазоне ошибок упомянутая зависимость имеет нелинейный характер. 

В частности, значения функции Р(прн) становятся практически нулевыми только 

при a(n) ≈ 30 10-7. Для успешного анализа работы лазерных систем связи, в СМИ 

предлагаются несколько схем проведения имитационных экспериментов. По - 

сути они все одинаковы: спутники должны сориентироваться так, чтобы один из 

них лазером смог попасть в фотодиод второго спутника. После этого начнётся 

передача данных. Один из вариантов схемы модельного эксперимента приведён 

на рис. 4.  

 Здесь, оба КА находятся на одной оси «х», показанной так же на рис. 2, а 

солнце находится за одним из спутников. Оба спутника в самом начале никак не 

сориентированы по крену, то есть находятся в свободном состоянии в космиче-

ском пространстве. Поэтому каждому спутнику необходимо подобрать свой соб-

ственный угол поворота (изогнутые стрелки), чтобы навестись модулями лазер-

ной связи друг на друга. Для этого каждый спутник содержит следующие эле-

менты: лазерный модуль, который имитирует источник передачи данных по 
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оптическому каналу; фотодиод, он имитирует приём данных от источника лазер-

ного излучения; линза, для расширения пучка лазерного излучения; лазерный 

дальномер. 

 

Рисунок 4 - Вариант схемы эксперимента 

 

Лазерные дальномеры [4] работают на основе использования лазерного из-

лучения для измерения расстояний. Они состоят из нескольких компонентов, 

включая лазерный источник, оптическую систему и детектор. Наиболее часто 

используется метод триангуляции или метод временного измерения. Триангуля-

ционный метод основывается на измерении угла, под которым отраженное ла-

зерное излучение возвращается на детектор. Используя треугольник с известной 

длиной одной его стороны и измеренным углом, можно вычислить расстояние 

до объекта. Этот метод является одним и наиболее точных способов измерения 

расстояний.  Общая схема спутникового лазерного дальномера приведена на рис. 

5. 

 
Рисунок 5 -  Общая схема спутникового лазерного дальномера: ЛП – лазерный 

пучок; РЛП – расширенный ЛП; ЭС – эхо-сигнал; ОИ – оптическое излучение; 

1 – расширитель лазерного пучка; 2 – интерференционный фильтр; 3 – детектор 

эхо-сигнала; 4 – объектив камеры сопровождения 
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Выбранные диаграммы расхождения лазерного пучка на выходе из 

расширителя (пп. 1, рис. 5)  для характерных длин волн в зависимости  от угла 

показаны на рис. 6. 

 

 

 

 

Рисунок 6 -  Диаграммы расхождения лазерного пучка на выходе из 

расширителя для характерных длин волн в зависимости  от угла 

 

В качестве характерных длин волн лазерного излучения, на рис. 6, 

выбраны (сверху – вниз): видимое излучение; ИК излучение, широко 

используемое в волоконных линиях связи;  излучение, вблизи края ближнего ИК 

диапазона. Хорошо виден значительный рост  расхождения лазерного пучка с 

увеличением длины волны излучения. На нижней строчке рис. 6 видно, что при 

использовании излучения вблизи края ближнего ИК диапазона, расходимость 

излучения превышает 4 угл. Сек прои всех исслелдуемых углах. Далее, 

продолжая краткие пояснения по работе лазерного дальномера, следует 

отметить, что в схеме дальномера на рис. 6, изображение точечного источника 



XX Международная научно-практическая конференция: 

«Фундаментальные научные исследования: теоретические и практические аспекты» 

 

39 

 

фиксируется фотодетектором 3 (рис. 6). Интегральное распределение световой 

энергии в изображении точечного источника света показано на рис. 7. 

 

Рисунок 7 - Интегральное распределение световой энергии в изображении 

точечного источника света на оси (кружки) и на 2-х угловых расстояниях от 

неё: 0,0750  (треугольники)  и   0,150   (крестики) 

 

На всех графиках виден последовательное возрастание доли световой 

энергии с ростом диаметра пятна. При диаметре пятна ~ 30 мкм, эта доля 

практически достигает 100 %. Высокая актуальность и доказанная полезность 

лазерной связи между КА в ближнем космосе находит отклик в работе крупных 

компаний, которые всё настойчивее привлекают в эту научную область моло-

дёжные кадры. Так уже разработаны разнообразные образовательные конструк-

торы, например, OrbiCraft 3D, для имитации работы лазерных систем связи 

между КА. Для имитации передачи данных по принципу лазерной связи [4} в 

образовательных конструкторах OrbiCraft 3D собирается отдельная система, ко-

торая позволяет спутнику переключаться между двумя режимами и выступать 

как в роли передатчика, так и в роли приёмника. Наряду с перечисленными бло-

ками спутник может содержать радиомодуль NRF24L01 с антенной для передачи 

данных с одного спутника на другой (рис. 8). 



XX Международная научно-практическая конференция: 

«Фундаментальные научные исследования: теоретические и практические аспекты» 

 

40 

 

 

Рисунок 8 – Электрическая схема модуля NRF 

 

Структурная схема модуля лазерной связи для спутника OrbiCraft 3D, при-

ведена на рис. 9.  

 

Рисунок 9 - Структурная схема модуля имитации лазерной связи 
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Таким образом, интенсивное развитие и становление лазерных систем 

связи между КА в ближнем космосе, идёт полным ходом и ускоренно набирает 

обороты.  
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Аннотация. В статье рассматриваются критерии надёжности элек-

троснабжения, перспективные технические решения аварийного электроснаб-

жения и их характеристика по надёжности. 

The article examines the reliability criteria of power supply, promising technical 

solutions for emergency power supply, and their reliability characteristics. 

Ключевые слова: надежность электроснабжения, аварийное питание, за-

щита, резервирование, электроснабжение потребителя 

Keywords: power supply reliability, emergency power supply, protection, redun-

dancy, consumer power supply 

 

Надёжность электроснабжения является фундаментальным показателем 

качества работы электрических сетей, определяющим выбор архитектурных 

схем и систем резервирования. Для дифференциации технических требований к 

бесперебойности все электроприёмники подразделяются на категории надёжно-

сти в зависимости от тяжести последствий перерыва в питании (рис. 1). 



XX Международная научно-практическая конференция: 

«Фундаментальные научные исследования: теоретические и практические аспекты» 

 

43 

 

 

Рисунок 1 - Классификация потребителей электроэнергии  

по категориям надёжности 

 

Нормативные требования к времени восстановления и базовым архитек-

турным решениям можно систематизировать по критериям надёжности (таблица 

1) [1]. 

Таблица 1 – Категории надежности и технические решения 

 
Категория Характеристика и  

последствия 

Макс. время вос-

становления 

Базовое техническое  

решение 

I особая Безаварийный останов; 

угроза жизни, взрывы, по-

жары. 

0,1–0,3 с Автома-

тический ввод ре-

зерва (АВР) + 10–

30 с Дизель-гене-

раторная уста-

новка (ДГУ) 

3 независимых источника, 

многоступенчатая АВР, сек-

ционирование шин. 

I Недопустимый перерыв; 

опасность для жизни, 

ущерб госбезопасности. 

0,5–0,7 с (АВР) 2 независимых источника, ав-

томатическое переключение 

(АВР). 

II Значительные нарушения; 

массовый недоотпуск про-

дукции, простои. 

До 1 часа 2 источника питания, ручное 

или автоматическое переклю-

чение. 

III Допустимый перерыв на 

время ремонта. 

До 24 часов 1 источник питания, резерви-

рование не требуется. 

 

Архитектура систем электроснабжения напрямую диктуется выбранной 

категорией. Рассмотрим устройство питания I и II категории. 

Электроснабжение II категории базируется на принципе резервирования 

без требования мгновенного переключения. Система включает блочную ком-

плектную трансформаторную подстанцию (БКТП) с двумя независимыми транс-

форматорами. Во вводно-распределительном устройстве (ВРУ) здания 
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предусмотрены секционированные шины и рубильники для ручного/АВР пере-

ключения на резервный ввод при аварии основного. Это компромиссное реше-

ние, исключающее затраты на быстродействующую автоматику при допустимом 

перерыве до 1 часа (рис. 2). 

 

Рисунок 2 – Схема электроснабжения II категории надежности 

 

Электроснабжение I особой категории требует нулевого перерыва питания 

критических нагрузок с использованием трёх независимых источников: двух 

внешних сетей и ДГУ. Двухступенчатая автоматика (АВР1 и АВР2) обеспечи-

вает поэтапное резервирование. При отказе главного питания АВР1 за 0,1–0,3 

сек. перекидывает потребителей на резервное питание, а в случае полного от-

ключения внешних сетей, то АВР2 дает команду на старт ДГУ, что занимает уже 

порядка 10–30 секунд. (рис. 3). 

 

Рисунок 3 – Схема электроснабжения I особой категории 

 

Существуют различные технические решения аварийного питания, далее 
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рассмотрим основные виды [2].  

В качестве главного варианта для резервирования высокой мощности на 

долгий срок применяются дизельные электростанции (ДЭС), которые автомати-

чески включаются при аварии в сеть и эффективны при стабильной нагрузке. 

Бензиновые агрегаты имеют меньшие размеры и проще заводятся при низких 

температурах, но повышенный расход горючего и малый ресурс позволяют ис-

пользовать их только изредка. 

Газопоршневые электростанции (ГПЭС) используют в качестве топлива 

природный, попутный или биогаз. Главное достоинство заключается в одновре-

менной генерации электрической и тепловой энергии, благодаря чему увеличи-

вается коэффициент полезного действия (КПД). Эксплуатация ГПЭС экономи-

чески оправдана при наличии постоянного доступа к газопроводу. 

Для крупных промышленных объектов целесообразно использовать га-

зотурбинные установки (ГТУ). Данное оборудование выделяется высокой удель-

ной мощностью, быстрым набором нагрузки и эффективно функционирует в 

рамках парогазового цикла. 

Источники бесперебойного питания (ИБП) мгновенно защищают чувстви-

тельную технику при авариях в сети. Выделяют резервные, линейно-интерактив-

ные со стабилизатором и онлайн-модели с двойным преобразованием и нулевым 

временем переключения. ИБП обязательны для серверов и ответственного обо-

рудования в офисах. 

Промышленные аккумуляторные системы BESS базируются на несколь-

ких ключевых технологиях. В качестве недорогого базового варианта применя-

ются свинцово-кислотные батареи, которые имеют скромные технические пара-

метры и небольшой ресурс. Для работы в жестких условиях подходят высокона-

дежные никель-кадмиевые накопители, не боящиеся глубоких разрядов и пре-

дельных температур. Наибольшей эффективностью обладают литий-ионные си-

стемы, сочетающие высокую плотность энергии, максимальный КПД и длитель-

ный жизненный цикл. Для долговременного хранения электричества в крупных 

энергосетях используются специализированные ванадиевые проточные батареи, 
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которые функционируют практически без деградации активных материалов. 

Суперконденсаторы аккумулируют заряд электростатическим способом и 

способны мгновенно выдавать колоссальную импульсную мощность в течение 

сверхкоротких интервалов. Такие устройства характеризуются внушительной 

удельной мощностью, колоссальным циклическим ресурсом и стабильностью 

параметров в широком температурном диапазоне, однако их недостатками оста-

ются малая удельная энергоемкость и интенсивный саморазряд.  

В свою очередь, кинетические накопители энергии с маховиком задей-

ствуют массивный вращающийся ротор на магнитных подшипниках для кратко-

временного удержания нагрузки на время запуска резервной генерации. В штат-

ном режиме встроенный электродвигатель раскручивает маховик до экстремаль-

ных скоростей, переводя электричество в кинетическую энергию, которая в слу-

чае аварии трансформируется обратно и подается потребителям через инвертор. 

Устройства автоматического ввода резерва (АВР) нужны для надёжности 

сетей: они перекидывают нагрузку на запасной источник при авариях. Контрол-

лер всегда следит за напряжением, частотой и фазами, работая с приоритетом 

одного ввода или по двусторонней схеме. На важных объектах (таких как центры 

обработки данных (ЦОД), металлургии или нефтегазовой отрасли) ставят быст-

родействующий АВР (БАВР). Такая микропроцессорная автоматика через ваку-

умные, элегазовые или тиристорные выключатели переключает питание без раз-

рыва цепи, поэтому моторы не теряют синхронизм и производство не останавли-

вается. 

Водородные топливные элементы представляют собой чистые источники 

тока, которые получают электричество из водорода и кислорода. Они способны 

работать непрерывно при постоянной подаче реагентов, а на выходе у них полу-

чается только чистая вода. 

Для энергоснабжения удаленных объектов часто используют гибридные 

инверторные системы. Такие комплексы объединяют чистую энергетику, ди-

зельные генераторы и батареи. Инвертор самостоятельно распределяет потоки 

мощности, то есть питает нагрузку от солнца или ветра, заряжает аккумуляторы, 
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а при их разряде запускает генератор. Модульная структура позволяет легко 

наращивать общую мощность. 

ВИЭ в связке с накопителями эффективно применяются для резервного пи-

тания. Солнечные станции покрывают потребности объекта в дневное время и 

параллельно заряжают аккумуляторы. Ветрогенераторы работают ночью и в об-

лачность, что снижает требования к емкости батарей. Из-за нестабильной гене-

рации их автономная работа невозможна без накопителей или дублирующих ге-

нераторов. 

Надежность сети обеспечивается точным подбором решений под конкрет-

ные категории потребителей, что полностью исключает избыточные затраты. 

Выбор техники, начиная от мгновенных БАВР и ИБП и заканчивая ДЭС и ГПЭС, 

напрямую зависит от допустимого времени паузы и экономики проекта. Будущее 

всей отрасли лежит в интеграции ВИЭ, водородных элементов и литиевых си-

стем. 
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Аннотация. В статье рассматривается проблема профессионального 

выгорания специалистов социальной работы. Анализируются основные причины 

возникновения данного состояния, его последствия для личности и профессио-

нальной деятельности, а также современные методы профилактики и преодо-

ления профессионального выгорания. Особое внимание уделяется роли организа-

ции труда, психологической поддержки и профессионального развития социаль-

ных работников. 

Abstract. This article examines the problem of professional burnout among so-

cial workers. It analyzes the main causes of this condition, its consequences for the 

individual and professional performance, and current methods for preventing and 

overcoming professional burnout. Particular attention is given to the role of work or-

ganization, psychological support, and professional development for social workers. 
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Профессиональная деятельность специалиста по социальной работе отно-

сится к числу наиболее эмоционально напряженных видов труда. Ежедневное 

взаимодействие с людьми, находящимися в трудной жизненной ситуации, необ-

ходимость решения сложных социальных проблем и высокая степень ответ-

ственности создают значительную психологическую нагрузку. В связи с этим 

проблема профессионального выгорания социальных работников приобретает 

особую актуальность и требует комплексного изучения [1]. 

Понятие «профессиональное выгорание» впервые было предложено аме-

риканским психологом Г. Фрейденбергером в 1974 году. Исследователь рассмат-

ривал его как состояние эмоционального и физического истощения, возникаю-

щее в результате длительного воздействия профессионального стресса [1]. В 

дальнейшем изучение данного явления получило широкое распространение бла-

годаря исследованиям К. Маслач и С. Джексон, которые определили выгорание 

как комплексный синдром, включающий эмоциональное истощение, деперсона-

лизацию и снижение ощущения профессиональной эффективности [2]. 

Эмоциональное истощение выражается в постоянной усталости, снижении 

интереса к работе и ощущении нехватки внутренних ресурсов для выполнения 

профессиональных обязанностей. Деперсонализация проявляется в формальном 

отношении к клиентам, эмоциональном дистанцировании и снижении качества 

взаимодействия. Третий компонент — снижение профессиональных достижений 

— связан с ощущением собственной неэффективности и неудовлетворенностью 

результатами труда [2]. 

Для специалистов социальной работы проблема выгорания имеет особое 

значение, поскольку их профессиональная деятельность основана на постоянном 

взаимодействии с людьми, испытывающими социальные, психологические и ма-

териальные трудности. Работа с кризисными ситуациями, переживаниями кли-

ентов, проблемами инвалидности, семейными конфликтами и социальной изоля-

цией требует высокого уровня эмоциональной вовлеченности. При отсутствии 

эффективных механизмов восстановления это может привести к накоплению 

профессионального напряжения [3]. 
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Одной из причин развития профессионального выгорания является орга-

низационная нагрузка. Большой объем документации, недостаток времени, вы-

сокая ответственность и необходимость одновременно решать большое количе-

ство задач способны снижать удовлетворенность трудовой деятельностью. 

Кроме того, важную роль играет психологический климат в коллективе и нали-

чие поддержки со стороны руководства и коллег [4]. 

Последствия профессионального выгорания отражаются не только на со-

стоянии самого специалиста, но и на качестве социальной работы в целом. Сни-

жается мотивация к профессиональной деятельности, ухудшается взаимодей-

ствие с клиентами, повышается риск конфликтных ситуаций. Поэтому профи-

лактика выгорания является важным направлением организации деятельности 

социальных учреждений. 

Современный подход к профилактике профессионального выгорания 

предполагает сочетание организационных и индивидуальных методов. На 

уровне учреждения необходимо создание благоприятной рабочей среды, рацио-

нальное распределение нагрузки, поддержка сотрудников и возможность обсуж-

дения сложных профессиональных ситуаций. Значительную роль играет разви-

тие культуры профессионального взаимодействия, основанной на взаимопо-

мощи и сотрудничестве [4]. 

Важным условием профилактики является формирование в социальных 

учреждениях системы поддержки работников. Руководители организаций 

должны учитывать не только показатели эффективности труда, но и эмоциональ-

ное состояние специалистов. Регулярное обсуждение профессиональных труд-

ностей, проведение мероприятий по укреплению командного взаимодействия и 

создание условий для восстановления сотрудников позволяют снизить риск раз-

вития хронического стресса. Особое значение имеет признание сложности труда 

социальных работников и формирование атмосферы профессиональной ценно-

сти и уважения [4]. 

Одним из эффективных методов профилактики является профессиональ-

ная супервизия. Она представляет собой форму профессиональной поддержки, 
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при которой специалист анализирует возникающие трудности, получает обрат-

ную связь и совершенствует навыки решения профессиональных задач. Супер-

визия способствует снижению эмоционального напряжения, развитию профес-

сиональной уверенности и предупреждению накопления негативных пережива-

ний [5]. 

Не менее важным направлением является повышение квалификации спе-

циалистов. Участие в образовательных программах, тренингах и профессиональ-

ных мероприятиях позволяет расширять знания, осваивать новые технологии со-

циальной работы и повышать чувство профессиональной компетентности. Это 

положительно влияет на мотивацию и снижает вероятность эмоционального ис-

тощения [3]. 

Современные условия развития социальной сферы также требуют исполь-

зования новых форм поддержки специалистов. Возможности цифровых техно-

логий позволяют организовывать дистанционные консультации, онлайн-обуче-

ние, профессиональные сообщества и обмен опытом между работниками различ-

ных учреждений. Такие формы взаимодействия особенно важны для специали-

стов, работающих в условиях высокой нагрузки или ограниченного доступа к 

традиционным формам профессиональной поддержки. 

На индивидуальном уровне большое значение имеют навыки саморегуля-

ции. К ним относятся соблюдение баланса между профессиональной и личной 

жизнью, рациональная организация режима отдыха, развитие эмоциональной 

устойчивости и использование методов восстановления психологических ресур-

сов. Особое внимание должно уделяться формированию профессиональных гра-

ниц, поскольку чрезмерное эмоциональное включение в проблемы клиентов мо-

жет стать фактором риска развития выгорания [4]. 

Таким образом, профессиональное выгорание специалистов социальной 

работы представляет собой одну из наиболее значимых профессиональных про-

блем современности. Его развитие обусловлено сочетанием эмоциональных, ор-

ганизационных и личностных факторов, а последствия отражаются как на пси-

хологическом состоянии специалиста, так и на качестве оказываемой 
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социальной помощи. Наиболее эффективной является комплексная профилак-

тика, включающая рациональную организацию труда, профессиональную супер-

визию, повышение квалификации, психологическую поддержку и развитие 

навыков саморегуляции. Реализация данных мер способствует сохранению про-

фессионального здоровья социальных работников, повышению качества соци-

альной помощи и устойчивому развитию системы социальной работы. 
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Аннотация. В данном обзоре освещена проблема спонтанных и ятроген-

ных повреждений пищевода, включая перфорации, разрывы и несостоятель-

ность анастомозов, как жизнеугрожающих состояний с высокой летально-

стью. Представлен анализ этиологических факторов, патогенеза и современ-

ных алгоритмов диагностики, включая лучевые и эндоскопические методы. Цен-

тральное место отводится вопросам эндоскопического лечения – клипированию, 

стентированию, эндоскопической вакуум-терапии (EVT) и гибридным методам 

– как альтернативе традиционному хирургическому вмешательству. Особое 

внимание уделено эндоскопической вакуум-терапии как наиболее перспектив-

ному методу, эффективность которого подтверждена исследованиями, выпол-

ненными на принципах доказательной медицины. 

Annotation. This review highlights the problem of spontaneous and iatrogenic 

esophageal injuries, including perforations, ruptures, and anastomotic leaks, as life-

threatening conditions with high mortality rates. The analysis of etiological factors, 

pathogenesis, and modern diagnostic algorithms, including radiological and 
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endoscopic methods, is presented. The central place is given to endoscopic treatment 

modalities – clipping, stenting, endoscopic vacuum therapy (EVT), and hybrid tech-

niques – as an alternative to conventional surgical intervention. Special attention is 

paid to endoscopic vacuum therapy as the most promising method, the effectiveness of 

which is confirmed by evidence-based studies. 

Ключевые слова: разрыв пищевода, синдром Бурхаве, эндоскопическое ле-

чение, эндоскопическая вакуум-терапия (EVT), стентирование, медиастинит 

Key words: esophageal rupture, Boerhaave syndrome, endoscopic treatment, 

endoscopic vacuum therapy (EVT), stenting, mediastinitis 

На сегодняшний день синдром Бурхаве относится к числу редких, диагно-

стически трудных состояний, в отношении которых до сих пор не выработано 

однозначных лечебных алгоритмов. При этом его летальность остаётся самой 

высокой среди всех видов перфораций органов пищеварения [1]. В подавляющем 

большинстве случаев спонтанный разрыв пищевода провоцируется сильной рво-

той, следующей за плотным приёмом пищи или большим объёмом жидкости. 

Проблемы ранней диагностики и выбора оптимальной тактики лечения этой па-

тологии по-прежнему занимают одно из центральных мест среди дискуссионных 

вопросов современной хирургии. Послеоперационная летальность в группе 

больных с синдромом Бурхаве колеблется от 25 до 85% и зависит от времени, 

прошедшего с момента повреждения пищевода [2]. Если оперативное вмеша-

тельство задерживается более чем на 24 ч, то риск неблагоприятного исхода пре-

вышает 50% [3]. 

Патогенез спонтанного разрыва пищевода обусловлен резким повышением 

внутрипросветного давления на фоне интенсивной рвоты и отрицательного внут-

ригрудного давления, создающих высокий градиент на стенку органа. В норме 

давление сбрасывается через расслабляющийся верхний сфинктер, однако при 

его спазме вся энергия рвотного толчка передаётся на пищеводную стенку, вызы-

вая её продольный разрыв в дистальном отделе грудного пищевода – зоне анато-

мической слабости мышечного слоя и отсутствия серозной оболочки [4]. Через 

дефект желудочное содержимое изливается в средостение, вызывая тяжёлый 
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медиастинит с быстрым вовлечением плевры и перикарда, что резко утяжеляет 

прогноз. 

ВОЗМОЖНАЯ ДИАГНОСТИКА 

Редкая встречаемость и зачастую молниеносное течение синдрома Бурхаве 

создают серьёзные сложности для своевременной верификации диагноза. Кли-

ническая картина может имитировать острый инфаркт миокарда или любое из 

заболеваний, объединяемых термином «острый живот», что требует проведения 

расширенной дифференциальной диагностики [11,12,13,14,15]. При этом важно 

чётко отличать спонтанную перфорацию пищевода от синдрома Мэллори–

Вейсса, который проявляется поверхностным продольным разрывом только сли-

зистой оболочки в кардиоэзофагеальной зоне и, в отличие от разрыва Бурхаве, 

часто сопровождается массивным кровотечением. Если же у пациента с подозре-

нием на синдром Бурхаве наблюдается рвота с кровью, следует исключать язвен-

ную болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки как альтернативный источ-

ник кровотечения [16]. Для постановки окончательного диагноза применяется 

комплекс инструментальных методов, включающий ЭКГ, обзорную рентгеногра-

фию грудной клетки, контрастирование пищевода водорастворимым веществом, 

а при необходимости – эзофагоскопию и компьютерную томографию [11]. 

ЭНДОСКОПИЧЕСКИЕ МЕТОДЫ ЛЕЧЕНИЯ 

До сих пор основным методом лечения спонтанного разрыва пищевода 

остаётся хирургическое вмешательство, выполняемое в различных модифика-

циях. Возможны как локальные операции – ушивание дефекта с пластикой или 

без неё, – так и обширные резекции пищевода с замещением его трансплантатом. 

Учитывая крайне высокий риск этих вмешательств, особенно у ослабленных па-

циентов, всё большее распространение получают паллиативные «выключаю-

щие» операции: эзофагостомия, перевязка или пересечение пищевода с наложе-

нием гастростомы или еюностомы для кормления. Но, к сожалению, эффектив-

ность любого вмешательства на пищеводной стенке критически зависит от со-

стояния тканей и воспалительного фона, а также от способности организма к за-

живлению. Осложнения в виде несостоятельности швов встречаются часто и, как 
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правило, носят фатальный характер [5].  Высокая частота осложнений и леталь-

ность, сопутствующие «агрессивной» хирургии при разрывах пищевода и несо-

стоятельности пищеводных анастомозов, закономерно переориентировали инте-

рес исследователей на эндоскопические методы. На протяжении последних по-

лутора десятилетий эти технологии уверенно заняли место альтернативы опера-

тивному лечению [6,7].   

Среди эндоскопических методик различают: наложение клипс (OТSC 

System); нанесение акрилатных или фибриновых клеев; установка самораскры-

вающихся стентов (технология SEMS); применение эндоскопической вакуумной 

системы (EVT); сочетание EVT и SEMS (Vac-стент). 

Наиболее простым и малоинвазивным методом является эндоскопическое 

клипирование, заключающееся в стягивании краёв дефекта металлическими 

клипсами, доставляемыми через рабочий канал эндоскопа. Для малых разрывов 

(до 1–1,5 см) применяются стандартные через-канальные клипсы, тогда как си-

стема OTSC (Over-the-Scope Clip) позволяет захватывать более крупные участки 

ткани и эффективна при дефектах до 2–3 см, в том числе с неровными краями. 

При правильном отборе пациентов метод демонстрирует высокую эффектив-

ность и минимальную травматичность, однако он неприменим при обширных 

или некротизированных разрывах, а также при выраженном отёке тканей [10].  

Более универсальным решением служит эндоскопическое стентирование – уста-

новка саморасправляющегося покрытого металлического стента, который пере-

крывает дефект и изолирует его от агрессивного содержимого пищевода. Пред-

почтение отдаётся полностью покрытым стентам, реже используют частично по-

крытые или биодеградируемые варианты. По данным обзорных исследований, 

успешное закрытие дефекта достигается в 86% случаев, однако метод сопряжён 

с риском миграции стента, болевого синдрома, рефлюкса и образования стриктур 

[8,9].  Стентирование обычно проводят на 4–6 недель с последующим удалением; 

его несомненными плюсами являются возможность раннего энтерального пита-

ния и быстрое устранение сообщения с просветом, тогда как недостатками оста-

ются высокая частота смещений и необходимость повторных эндоскопических 
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контролей. 

Особое место занимает эндоскопическая вакуум-терапия (EVT), при кото-

рой в полость разрыва или непосредственно в просвет пищевода помещается по-

ристая губка, соединённая с назогастральным зондом и системой постоянного 

отрицательного давления. Это обеспечивает активную эвакуацию отделяемого и 

стимулирует рост грануляционной ткани. Губку заменяют каждые 3–7 дней под 

эндоскопическим контролем вплоть до полного заживления. Эффективность ме-

тода достигает 88–95% даже при больших и инфицированных дефектах, что де-

лает его ценным инструментом в условиях уже развившегося медиастинита. Ос-

новными недостатками остаются необходимость многократных процедур, дис-

комфорт для пациента и удлинение сроков госпитализации. Для дефектов разме-

ром более 2 см, не поддающихся клипированию, а также в качестве метода спа-

сения после неудачи стентирования или вакуум-терапии применяют эндоскопи-

ческое ушивание (эндоскопический шов). С помощью специального аппарата 

(например, OverStitch) накладывают швы, сближающие края разрыва на всю тол-

щину стенки [8,9]. Технически сложный и дорогостоящий, этот метод доступен 

далеко не во всех центрах и требует высокой квалификации эндоскописта. Нако-

нец, активно изучаются гибридные устройства, такие как VacStent, сочетающие 

в себе свойства стента и вакуумной системы – стент с интегрированным дрена-

жом для постоянной аспирации. Предварительные данные демонстрируют тех-

нический успех в 100% случаев и клиническую эффективность около 77%, при 

этом отмечается ускорение заживления и снижение частоты миграции стента 

[8,9]. Однако метод пока находится на стадии накопления клинического опыта и 

требует дальнейшего изучения. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Повреждения пищевода, включая перфорации, разрывы и несостоятель-

ность анастомозов, относятся к состояниям с крайне высоким риском осложне-

ний и летальных исходов. В последние десятилетия всё большее распростране-

ние получает мультидисциплинарный подход, предполагающий активное внед-

рение эндоскопических технологий. Среди них наиболее перспективной 
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признаётся эндоскопическая вакуумная терапия, эффективность которой под-

тверждена данными независимых исследований, выполненных в соответствии с 

принципами доказательной медицины. Вместе с тем, для разработки чётких ал-

горитмов применения EVT в зависимости от локализации и характера поврежде-

ния требуется проведение дополнительных проспективных исследований и обоб-

щение их результатов. 
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Аннотация. Статья посвящена актуальной проблеме дифференциальной 

диагностики парадуоденального панкреатита (ПДП) и опухолей двенадцати-

перстной кишки (ДПК) – аденокарциномы, гастроинтестинальных стромаль-

ных опухолей (ГИСО) и нейроэндокринных новообразований (НЭО). Представлен 

обзор клинических проявлений, патоморфологических вариантов и данных совре-

менных инструментальных методов (КТ, МРТ, УЗИ/эндоУЗИ, ЭГДС с биоп-

сией). На основе литературных источников систематизированы ключевые диф-

ференциально-диагностические признаки каждой нозологии. Показано, что 

ПДП характеризуется фиброзно-воспалительными изменениями в панкреато-

дуоденальной зоне, отсутствием опухолевого роста при гистологии, тогда как 

опухоли имеют типичную васкуляризацию, инвазивный рост и специфический ги-

стологический паттерн. Особое внимание уделено ограничениям лучевых мето-

дов в различении воспалительной и опухолевой природы поражения, что подчёр-

кивает решающую роль эндоскопической биопсии. Предложенная таблица срав-

нения может служить практическим ориентиром для врачей-диагностов и 
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хирургов. 

The article addresses the current challenge of differential diagnosis between 

paraduodenal pancreatitis (PDP) and duodenal tumors – adenocarcinoma, gastroin-

testinal stromal tumors (GISTs), and neuroendocrine neoplasms (NETs). A review of 

clinical presentations, pathomorphological variants, and data from modern imaging 

modalities (CT, MRI, ultrasound/endoscopic ultrasound, and EGD with biopsy) is pre-

sented. Based on literature sources, key differential diagnostic features for each entity 

are systematized. It is shown that PDP is characterized by fibro-inflammatory changes 

in the pancreatoduodenal region and the absence of neoplastic growth on histology, 

whereas tumors exhibit typical vascularization, invasive growth, and a specific histo-

logical pattern. Particular attention is paid to the limitations of radiological methods 

in distinguishing between inflammatory and neoplastic lesions, emphasizing the cru-

cial role of endoscopic biopsy. The proposed comparison table may serve as a practical 

guide for diagnosticians and surgeons. 

Ключевые слова: парадуоденальный панкреатит, бороздчатый панкреа-

тит, дифференциальная диагностика, опухоли двенадцатиперстной кишки, 

аденокарцинома ДПК, гастроинтестинальные стромальные опухоли, маг-

нитно-резонансная томография 

Key words: paraduodenal pancreatitis (groove pancreatitis), groove pancreati-

tis, differential diagnosis, duodenal tumors, duodenal adenocarcinoma, gastrointesti-

nal stromal tumors (GIST), magnetic resonance imaging (MRI) 

Учитывая частоту встречаемости парадуоденального панкреатита, мы ста-

вим перед собой задачу, используя данные различных методов исследований две-

надцатиперстной кишки и поджелудочной железы, дифференцировать эту пато-

логию с более частой – опухолями 12-перстной кишки. 

Парадуоденальный панкреатит, «бороздчатый панкреатит» – редко встре-

чающаяся патология, при которой хроническим воспалительным процессом по-

ражается фрагмент панкреатической ткани, эктопированной в стенку 12-перст-

ной кишки. Заболевание протекает с клиникой хронического болевого панкреа-

тита с различной степенью выраженности сужения дуоденального просвета и 
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может сопровождаться формированием кистозных полостей в ткани поджелудоч-

ной железы. Заболевание было описано французскими авторами N. Duclert и F. 

Potet в 1970 г. [1]. 

Эктопией поджелудочной железы (ЭПЖ) называется необычная локализа-

ция панкреатической ткани, имеющая собственное кровоснабжение и протоко-

вую систему, без сосудистого, нервного или анатомического контакта с обычно 

расположенной (ортотопической) поджелудочной железой [12]. 

Причины развития и патогенез ПДП остаются не вполне ясными, хотя су-

ществует целый ряд различных предположений, в частности наличие гетерото-

пической панкреатической ткани в стенке ДПК при отсутствии эффективной дре-

нажной системы выделяемого секрета, что и приводит к формированию объём-

ного воспалительного процесса [6]. 

Согласно другой версии, ПДП является следствием воспалительного про-

цесса, обусловленного возможной функциональной обструкцией добавочного 

панкреатического протока (ductus Santorini), впадающего в вертикальный отдел 

ДПК через малый дуоденальный сосок (minor ampulla) [6]. 

Клиническая симптоматика ПДП может значительно варьировать по сте-

пени выраженности, напоминая проявления как острого, так и хронического пан-

креатита. В частности, при остром течении процесса отмечаются острые абдоми-

нальные боли, тошнота, рвота, в редких случаях даже нарушение эвакуации же-

лудка. При хроническом течении – острые или постоянно нарастающие абдоми-

нальные боли, иногда с одновременной тошнотой и/или рвотой, желтухой и по-

терей веса, что в целом может напоминать развитие опухолевого процесса [6]. 

Опухоли тонкой кишки среди злокачественных опухолей органов брюш-

ной полости встречаются в 2% случаев, при этом 50% из них локализуются в 

двенадцатиперстной кишке [2]. 

Наиболее частыми морфологическими вариантами опухолей ДПК явля-

ются: аденокарцинома (50–70%), гастроинтестинальные стромальные опухоли 

(ГИСО) (30%), нейроэндокринные опухоли (НЭО) (1–3%) [4]. Другие опухоли – 

подслизистая липома, миогенная и ангиогенная опухоли, лимфома – встречаются 
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редко [2]. 

Клинические проявления рака ДПК неспецифичны. В 30–50% наблюдений 

АК диагностируется на стадии Т3, 35–40% – на стадии Т4 [4]. 

Наиболее частым симптомом является боль в животе, которая отмечается у 

65% больных. Проявления дуоденальной непроходимости в виде тошноты и 

рвоты встречаются в 34% наблюдений, клиническая картина рецидивирующего 

желудочно-кишечного кровотечения – в 22% [5]. Прорастание опухоли в общий 

желчный проток и развитие механической желтухи наблюдаются у 25% больных 

[4]. 

Ниже хочу привести сравнительную таблицу. 

Таблица 1 

 
D.S Парадуоденаль-

ный панкреатит 

Аденокарци-

нома ДПК 

Гастроинтести-

нальная стромаль-

ная опухоль 

(ГИСО) ДПК 

Нейроэндокринные 

опухоли (НЭО) 

ДПК 

КТ При КТ кисты 

имеют низкую 

плотность и го-

могенную струк-

туру. Накопление 

КП отмечают в 

венозную фазу, 

наиболее интен-

сивно – в отсро-

ченную, ввиду 

частого преобла-

дания фиброзной 

ткани [13]. 

При КТ с кон-

трастным уси-

лением стенки 

ДПК лучше 

контрастиру-

ются на 50–70-й 

секунде после 

внутривенного 

введения кон-

трастного пре-

парата (КП) [9]. 

При этом, как 

правило, адено-

карцинома вы-

глядит как ги-

поваскулярная 

зона [10]. 

При КТ с внутри-

венным контра-

стированием 

определяется ги-

перваскулярная 

опухоль. При опу-

холях размером 

более 3—4 см воз-

можно наличие 

зон распада. 

Наибольшая ин-

тенсивность сиг-

нала отмечается в 

венозную и отсро-

ченную фазу ис-

следования [8]. 

По данным КТ, 

НЭО манифести-

руют как полипо-

видное или внутри-

просветное образо-

вание, у ряда паци-

ентов – как локаль-

ное утолщение 

стенки или интра-

мурального образо-

вания. НЭО гомо-

генные, хорошо от-

граниченные, без 

зон нек роза и каль-

цификации. [11]. 

МРТ При МРТ область 

кистозной дис-

трофии гипоин-

тенсивна на Т1-

ВИ по отноше-

нию к нормаль-

ной ткани ПЖ, на 

Т2-ВИ может де-

монстрировать 

различный сиг-

нал – от 

МРпризнаками 

аденокарци-

номы являются 

полиповидное 

образование 

или эксцен-

тричное утол-

щение стенки 

кишки [10]. 

На МРТ ГИСО 

имеет вид гипо- 

или изоденсного 

образования в T1-

ВИ, в Т2-ВИ ха-

рактерен для по-

вышенной интен-

сивности сигнал с 

усилением на 

SPAIR-последова-

тельностях [7]. 

По данным МРТ, 

НЭО представляют 

собой узловое, хо-

рошо отграничен-

ное, мягкотканное 

образование или ло-

кальное утолщение 

стенки. Лучшими 

МР-последователь-

ностями являются 

ранние и поздние 
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гипоинтенсив-

ного при преоб-

ладании фиброз-

ного компонента 

до гиперинтен-

сивного при 

наличии отека. 

[14]. 

Т1-FS посткон-

трастные ВИ [12]. 

УЗИ При ультразвуко-

вом исследова-

нии (УЗИ) 

наблюдаются 

признаки гастро-

стаза; в области 

привратника, 

ДПК, головки 

ПЖ определяется 

парапанкреатиче-

ский инфильтрат 

с переходом на 

проекцию ворот 

печени и форми-

рованием жид-

костных образо-

ваний в струк-

туре инфиль-

трата. ПЖ диф-

фузно изменена, 

с грубыми участ-

ками фиброза, 

единичными 

кальцина-

тами[15]. 

УЗИ – эффек-

тивный метод 

выявления опу-

холей >20 мм, в 

том числе при 

оценке крово-

тока для изуче-

ния вовлечения 

сосудов [14]. 

При ЭндоУЗИ 

определяется слой 

кишечной стенки, 

из которого растет 

опухоль — 4 эхо-

слой — что слу-

жит важным ас-

пектом в диффе-

ренциальной диа-

гностике рака 

ДПК и ГИСО с 

участками рас-

пада [4]. 

ЭндоУЗИ является 

существенным до-

полнением исследо-

вания, поскольку 

позволяет опреде-

лить точный размер 

опухоли и степень 

ее инвазии в стенку 

кишки, что в свою 

очередь определяет 

возможность вы-

полнения эндоско-

пического удаления 

опухоли [4]. 

ФГДС При фиброга-

стродуоденоско-

пии выявляются: 

деформации, сте-

нозы. 

Слизистая ярко-

розовая, отечна. 

Видимый рису-

нок поверхност-

ного эпителия 

крупноячеистый, 

правильный. 

Описанные изме-

нения слизистой 

носят циркуляр-

ный характер [1]. 

Выявляется эк-

зофитное, поли-

повидное или 

язвенное обра-

зование, часто с 

сужением про-

света; слизи-

стая в зоне опу-

холи изменена 

(гиперемия, 

контактная кро-

воточивость). 

Учитывая экстра-

органный харак-

тер роста опу-

холи, при иссле-

довании обнару-

живалось лишь 

пролабирование 

слизистой в про-

свет ДПК. Воз-

можны единич-

ные участки изъ-

язвления [4]. 

В инструменталь-

ной диагностике 

рака ДПК важное 

значение имеет 

ЭГДС[6]. 

Подслизистое обра-

зование с неизме-

нённой слизистой 

над ним, иногда по-

липовидная форма; 

при язвенной форме 

– дефект слизистой, 

но без грубого сте-

нозирования. 

биопсия При плановом ги-

стологическом 

исследовании 

Биопсия под-

тверждает аде-

нокарциному 

Биопсия при 

ГИСО неинфор-

мативна в связи с 

Биопсия выявляет 

нейроэндокринные 

клетки 
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биоптата - кар-

тина хрониче-

ского воспале-

ния, признаков 

опухолевого ро-

ста не обнару-

жено [1]. 

(железистый 

рак различной 

дифференци-

ровки). 

интактностью 

слизистой кишки. 

(иммуногистохими-

чески – хромогра-

нин А, синаптофи-

зин). 

 

В заключение хочу сказать, что дифференциальная диагностика ПДП и 

опухолей ДПК трудна из-за сходства клиники и лучевых признаков. Решающую 

роль играет эндоскопия с биопсией (воспаление без атипии – ПДП, опухолевые 

клетки – рак), а при ГИСО необходима эндоУЗИ-аспирация. Требуются стандар-

тизированные диагностические протоколы, чтобы избежать ненужных операций 

и вовремя выявить злокачественные опухоли. 
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СКРЫТЫЙ БЕЛКОВЫЙ ДЕФИЦИТ У РЕЗИДЕНТОВ ПАНСИОНАТОВ 
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доктор биологических наук. 

Санкт-Петербургский государственный технологический институт 

(технический университет) 

 

Аннотация. Белковый дефицит — одно из наиболее распространённых и 

клинически значимых нарушений питания у пожилых людей, проживающих в 

учреждениях долговременного ухода: признаки белково-энергетической недо-

статочности выявляются у 30–60% резидентов пансионатов. Совокупность 

саркопении, возрастных изменений пищеварительной системы, полиморбидно-

сти и когнитивных расстройств создаёт условия для хронического недопоступ-

ления пищевого протеина. В обзоре систематизированы современные данные о 

природе, последствиях и методах коррекции скрытого белкового дефицита, 

включая нутритивный мониторинг (шкала MNA, динамометрия, визуальная 

оценка тарелки) и технологические подходы к созданию специализированных 

продуктов. Переход от пассивной модели питания к системе активного нутри-

тивного мониторинга — необходимое условие повышения качества долговре-

менного ухода в России. 

Abstract. Protein deficiency is one of the most prevalent and clinically signifi-

cant nutritional disorders among older adults in long-term care: 30–60% of nursing 

home residents show signs of protein-energy malnutrition. Sarcopenia, age-related 

gastrointestinal changes, multimorbidity and cognitive impairment create conditions 

for chronic inadequate protein intake. The review systematizes current evidence on its 
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nature, consequences and correction, including nutritional monitoring (MNA, dyna-

mometry, visual plate assessment) and specialized food products. The shift from pas-

sive feeding to active nutritional monitoring is essential for long-term care quality in 

Russia. 

Ключевые слова: белковый дефицит; долговременный уход; саркопения; 

нутритивный мониторинг; пансионат; гипоаллергенное питание; пожилые; 

специализированные продукты питания 

Keywords: protein deficiency; long-term care; sarcopenia; nutritional monitor-

ing; nursing home; hypoallergenic nutrition; elderly; specialized food products 

Введение 

По данным Росстата, численность россиян в возрасте 65 лет и старше к 

2025 году превысила 25 млн человек, из них свыше 300 тыс. проживают в стаци-

онарных учреждениях социального обслуживания, психоневрологических ин-

тернатах и домах-интернатах для престарелых [1]. Эта категория относится к 

группе наиболее высокого нутритивного риска: признаки белково-энергетиче-

ской недостаточности выявляются у 30–60% резидентов учреждений долговре-

менного ухода [2, 3]. 

Особую роль в патогенезе нарушений нутритивного статуса играет дефи-

цит пищевого белка. На фоне прогрессирующей саркопении потребность в про-

теине не снижается, а возрастает; хроническое недопоступление белка ускоряет 

мышечную атрофию, повышает риск падений и переломов, снижает иммунную 

защиту и нарушает регенерацию тканей [4]. При этом во многих учреждениях 

контролируется только меню, но не фактическое потребление пищи. Настоящий 

обзор систематизирует данные о природе, последствиях и методах коррекции 

скрытого белкового дефицита у резидентов пансионатов [5]. 

Эпидемиология и физиологические механизмы 

Скрытый белковый дефицит — особая форма нутритивной недостаточно-

сти: масса тела может оставаться стабильной за счёт жировой ткани, тогда как 

мышечная масса прогрессивно снижается, что делает диагностику по ИМТ недо-

статочной [6]. В основе патогенеза лежат три взаимосвязанных процесса: 
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анаболическая резистентность мышечной ткани, инволюционные изменения пи-

щеварительной системы и нейроэндокринные нарушения аппетита. 

Анаболическая резистентность — снижение способности мышц наращи-

вать синтез белка в ответ на аминокислоты и инсулин — центральное звено сар-

копении. У пожилых порог стимуляции синтеза возрастает до 25–40 г белка за 

приём [7]. Инволюционные изменения ЖКТ (ахлоргидрия, снижение секреции 

ферментов, атрофия слизистой) снижают биодоступность белка, стоматологиче-

ская недостаточность вынуждает переходить на мягкую углеводную пищу [8], а 

возрастная анорексия и деменция (до 50–70% постояльцев) уменьшают объём 

потребляемой пищи [9]. 

Нормы потребления белка 

Согласно консенсусу ESPEN, пожилым без хронических заболеваний 

необходимо не менее 1,0–1,2 г белка на кг массы тела в сутки; при острых или 

хронических заболеваниях — 1,2–1,5 г/кг; при тяжёлом истощении — до 2,0 г/кг 

[7]. Реальное потребление белка резидентами пансионатов нередко составляет 

0,6–0,8 г/кг/сут, то есть существенно ниже рекомендованного [2] (табл. 1). 

Таблица 1 – Рекомендуемые нормы потребления белка для пожилых  

в зависимости от клинического статуса 

 
Клинический статус Норма белка, г/кг/сут Источник 

Здоровые пожилые 1,0–1,2 ESPEN [7] 

Хронические заболевания 1,2–1,5 ESPEN [7] 

Тяжёлое истощение 1,5–2,0 ESPEN [7] 

Фактическое потребление в пансионатах 

РФ 

0,6–0,8 Погожева и др. [2] 

Составлено автором по данным ESPEN (Deutz et al., 2014) и Погожевой и др. 

(2022). 

 

Клинические последствия 

Хронический дефицит белка ускоряет потерю мышечной массы и силы: 

снижается скорость ходьбы, нарушается равновесие, растёт зависимость от пер-

сонала [4]. Мышечная слабость — ведущий модифицируемый фактор риска па-

дений: среди резидентов учреждений долговременного ухода падают до 50% в 

год [10]. Дефицит протеина снижает иммунный ответ, повышая 
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восприимчивость к пневмонии и инфекциям, а также нарушает синтез коллагена 

и заживление ран, способствуя развитию пролежней. Лечение этих осложнений 

многократно превышает стоимость своевременной нутритивной профилактики. 

Методы оценки нутритивного статуса 

Своевременное выявление белкового дефицита требует комплекса инстру-

ментов; при этом важно разграничивать недостаточность питания (мальнутри-

цию) и саркопению, которые часто сосуществуют, но диагностируются по-раз-

ному [11]. Мини-нутритивная оценка (MNA) разработана специально для пожи-

лых и охватывает антропометрию, пищевое поведение, функциональные воз-

можности и субъективные ощущения пациента [11]. Дополняют её кистевая ди-

намометрия (оценка мышечной силы), измерение окружности икры (мышечная 

масса) и тест «Встань и иди» (мобильность и риск падений). 

Особого внимания заслуживает метод визуальной оценки тарелки как 

наиболее практичный инструмент для учреждений долговременного ухода: пер-

сонал фиксирует долю несъеденной пищи после каждого приёма (в процентах), 

что позволяет рассчитать фактическое потребление белка и калорий по химиче-

скому составу блюд [12]. Метод не требует оборудования, стандартизируется 

наглядными шкалами и выполняется средним медицинским персоналом. Ключе-

вой недостаток действующей нормативной системы — ориентация на расчётное, 

а не фактическое потребление: соответствие меню нормативам не гарантирует, 

что резидент их выполняет. 

Специализированные продукты и заключение 

Скрытый белковый дефицит у резидентов учреждений долговременного 

ухода — системная проблема, обусловленная физиологическими, когнитивными 

и организационными факторами. Системный ответ включает два направления: 

организационное (регулярный нутритивный мониторинг с использованием 

MNA, динамометрии и визуальной оценки тарелки, с протоколами коррекции) и 

технологическое (создание специализированных гипоаллергенных белковых ос-

нов). Переход от пассивной модели питания к активной, индивидуально-ориен-

тированной системе управления нутритивным статусом — необходимое условие 
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повышения качества долговременного ухода в Российской Федерации. 
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