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ОСОБЕННОСТИ РАБОТЫ С МОТИВАЦИЕЙ УЧАЩИХСЯ  

6-Х КЛАССОВ НА УРОКАХ МАТЕМАТИКИ В УСЛОВИЯХ  

РЕАЛИЗАЦИИ ФГОС 

 

Базарова Надежда Сергеевна 

магистрант 

Научный руководитель: Алексеева Елена Анатольевна, 

кандидат исторических наук, доцент, доцент кафедры экономики и финансов 

общественного сектора Факультета государственного управления экономикой 

ИГСУ РАНХиГС 

ФГБОУ ВО «Российская академия народного хозяйства и государственной 

службы при Президенте Российской Федерации», город Москва 

 

Аннотация. В статье рассматриваются психолого-педагогические осо-

бенности учащихся 6-х классов, оказывающие непосредственное влияние на фор-

мирование их учебной мотивации. Анализируются ключевые принципы Феде-

рального государственного образовательного стандарта (ФГОС) примени-

тельно к преподаванию математики. Основное внимание уделено систематиза-

ции и описанию конкретных методов, приемов и технологий, способствующих 

развитию познавательного интереса и внутренней мотивации школьников к 

изучению математики в условиях реализации системно-деятельностного под-

хода. Теоретические положения иллюстрируются практическими примерами 

заданий и форм работы на уроке. 

The article examines the psychological and pedagogical characteristics of 6th-

grade students that have a direct impact on the formation of their learning motivation. 

It analyzes the key principles of the Federal State Educational Standard (FSES) in 

relation to teaching mathematics. The main focus is on the systematization and 
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description of specific methods, techniques, and technologies that contribute to the de-

velopment of cognitive interest and intrinsic motivation of schoolchildren to study 

mathematics within the framework of the system-activity approach. Theoretical prin-

ciples are illustrated with practical examples of tasks and lesson formats. 

Ключевые слова: мотивация, учебная деятельность, ФГОС, системно-де-

ятельностный подход, познавательный интерес, метапредметные резуль-

таты, подростковый возраст. 

Keywords: motivation, learning activity, FSES, system-activity approach, cog-

nitive interest, meta-subject results, adolescence. 

Введение 

Современный этап развития российского образования, определяемый Фе-

деральным государственным образовательным стандартом (ФГОС), кардиналь-

ным образом меняет парадигму педагогического процесса. На смену традицион-

ной модели передачи знаний приходит модель, ориентированная на развитие 

личности учащегося, формирование у него универсальных учебных действий 

(УУД) и способности к саморазвитию. В этих условиях проблема учебной моти-

вации становится центральной, поскольку именно внутренняя потребность в по-

знании является главным двигателем образовательных достижений. 

Особую актуальность эта проблема приобретает в контексте преподавания 

математики учащимся 6-х классов. Данный возрастной этап (11-12 лет) характе-

ризуется как начало переходного периода, когда у подростков происходит пере-

оценка ценностей, изменяется социальная ситуация развития, снижается есте-

ственный познавательный интерес, характерный для младших школьников. Ма-

тематика, как дисциплина, требующая высокой концентрации, абстрактного 

мышления и систематичности, часто воспринимается подростками как сложная 

и оторванная от жизни, что ведет к падению мотивации и, как следствие, к сни-

жению успеваемости. 

Таким образом, возникает противоречие между требованием ФГОС к до-

стижению личностных, метапредметных и предметных результатов и объектив-

ными трудностями в поддержании устойчивого интереса к математике у 



XX Международная научно-практическая конференция: 

«Развитие науки и образования: актуальные вопросы, достижения и перспективы развития» 

 

10 

 

шестиклассников. Цель данной статьи – проанализировать особенности мотива-

ционной сферы учащихся 6-х классов и на этой основе разработать комплекс пе-

дагогических стратегий и конкретных приемов для эффективной работы с моти-

вацией на уроках математики в рамках ФГОС. 

1. Психолого-педагогические особенности учащихся 6-х классов и их 

влияние на мотивацию 

Успешность педагогического воздействия на мотивационные сферы уча-

щихся напрямую зависит от понимания их возрастных особенностей. Шести-

классники находятся на стыке младшего школьного и подросткового возрастов, 

что накладывает специфический отпечаток на их поведение и учебную деятель-

ность. 

Во-первых, ведущей деятельностью становится интимно-личностное об-

щение со сверстниками. Позиция учителя как непререкаемого авторитета под-

вергается сомнению, а мнение референтной группы одноклассников становится 

доминирующим. Это означает, что мотивация к учебе все больше начинает зави-

сеть от социального статуса, который она обеспечивает в коллективе. Урок ма-

тематики должен предоставлять возможности для конструктивного общения, 

групповой работы, публичного предъявления результатов. 

Во-вторых, происходит интенсивное развитие теоретического и рефлек-

сивного мышления, но оно еще неустойчиво. Подростки способны к абстракт-

ным рассуждениям, однако легко теряют нить логического вывода, если он не 

подкреплен наглядностью или практической значимостью. Сложные математи-

ческие понятия (например, отрицательные числа, пропорции, координатная 

плоскость) требуют особого методического подхода, связывающего абстракцию 

с чувственным опытом. 

В-третьих, наблюдается ярко выраженная потребность в самоутверждении 

и признании своей взрослости. Шестиклассники стремятся к самостоятельности, 

хотят, чтобы их мнение учитывалось. Это создает благодатную почву для внед-

рения проблемного обучения, исследовательских заданий, где ученик может по-

чувствовать себя первооткрывателем. 
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В-четвертых, мотивационная сфера характеризуется «мотивационным ва-

куумом»: внутренняя мотивация (познавательная) часто снижается, а внешние 

мотивы (оценки, давление родителей) еще сохраняют силу, но не являются эф-

фективными в долгосрочной перспективе. Задача учителя – «перевести» внеш-

ние мотивы во внутренние, продемонстрировав красоту, логику и практическую 

мощь математики [2, с. 45]. 

Учет этих особенностей является отправной точкой для проектирования 

мотивирующей образовательной среды на уроках математики. 

2. Требования ФГОС как основа для формирования учебной мотива-

ции 

Федеральный государственный образовательный стандарт задает новые 

ориентиры, которые при грамотной реализации напрямую способствуют росту 

мотивации учащихся. 

1. Системно-деятельностный подход. Это ядро ФГОС. Ученик не пассив-

ный получатель информации, а активный субъект, который «открывает» знания 

в ходе собственной деятельности. Такой подход полностью соответствует по-

требности подростка в самостоятельности и самореализации. На уроке матема-

тики это означает переход от схемы «учитель объясняет – ученик запоминает» к 

схеме «учитель создает проблемную ситуацию – ученик исследует, выдвигает 

гипотезы, находит решение». 

2. Формирование УУД (универсальных учебных действий). Развитие по-

знавательных, регулятивных, коммуникативных и личностных действий делает 

процесс учения осмысленным. Ученик начинает понимать, как он учится, учится 

управлять своей учебной деятельностью, что повышает его субъектность и от-

ветственность. Например, умение планировать решение задачи или оценивать 

правильность своего результата (регулятивные УУД) снижает тревожность и 

формирует уверенность в своих силах. 

3. Акцент на метапредметные результаты. Математика перестает быть «ве-

щью в себе». Ее изучение направлено на формирование умений, применимых в 

других областях жизни и знания: логически мыслить, анализировать, 
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моделировать процессы, работать с данными. Осознание этой межпредметной 

связи значительно повышает практическую значимость учебного предмета. 

4. Личностно-ориентированное обучение. Стандарт предполагает учет ин-

дивидуальных особенностей, склонностей и интересов каждого ребенка. Это ре-

ализуется через дифференциацию заданий, предоставление выбора, создание си-

туаций успеха для учащихся с разным уровнем математической подготовки. 

Таким образом, сам ФГОС создает концептуальную рамку, внутри которой 

работа с мотивацией становится не дополнительным элементом, а органичной 

частью учебного процесса. 

3. Практические методы и приемы развития мотивации на уроках ма-

тематики в 6 классе 

Исходя из психологических особенностей возраста и требований стан-

дарта, можно предложить следующий комплекс методов. 

3.1. Создание проблемных ситуаций и исследовательских задач 

Вместо прямого сообщения темы урока ее можно «вывести» из проблем-

ной ситуации. 

− Пример 1. Тема «Масштаб». Учитель показывает карту мира и просит 

измерить расстояние между двумя городами линейкой (например, 5 см). Затем 

задает вопрос: «Правда ли, что между этими городами всего 5 см? Как же мы 

туда доберемся?». Возникает противоречие, которое разрешается через введение 

понятия масштаба. 

− Пример 2. Тема «Признаки делимости». Учащимся предлагается быстро 

определить, делится ли число 123456 на 3, не выполняя деления в столбик. После 

неудачных попыток быстрого сложения учитель предлагает найти закономер-

ность, исследовав несколько чисел, кратных и не кратных 3. Ученики самостоя-

тельно формулируют признак делимости на 3. 

3.2. Использование игровых технологий 

Игра – мощный инструмент, особенно в начале подросткового возраста. 

Она снимает напряжение, создает положительный эмоциональный фон. 

− Математические бои, квесты. Урок-повторение по теме «Действия с 
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обыкновенными и десятичными дробями» можно провести в форме квеста, где 

каждая решенная задача – это ключ к следующему этапу. 

− Дидактические игры: «Математическое лото», «Кругосветка» (станции с 

заданиями), «Кто хочет стать миллионером?» (адаптированный под математиче-

ские вопросы). 

− Сюжетно-ролевые игры. «Строительная фирма» при изучении темы 

«Площади и объемы», где ученики выступают в роли прорабов, расчетчиков 

сметы. 

3.3. Реализация межпредметных связей и практической направленности 

Необходимо показывать, где математика применяется в реальной жизни и 

других науках. 

− Связь с историей: история возникновения отрицательных чисел, биогра-

фии великих математиков. 

− Связь с географией: работа с масштабом, координатами, диаграммами 

(климат, население). 

− Связь с экономикой: семейный бюджет (проценты, расчет коммуналь-

ных платежей, планирование расходов). 

− Проектная деятельность: мини-проекты «Расчет стоимости ремонта в 

комнате», «Статистика успеваемости нашего класса», «Разработка маршрута пу-

тешествия по карте». 

3.4. Групповая работа и обучение сотрудничеству 

Этот метод напрямую отвечает потребности в общении. 

− Класс делится на малые группы (по 3-4 человека) для решения сложной 

задачи, которую трудно выполнить в одиночку. 

− Используется прием «Зигзаг»: каждый член группы становится экспер-

том по одному из-под вопросов, затем возвращается в группу и обучает осталь-

ных. 

− Групповая работа над созданием математического плаката, схемы, пре-

зентации по изученной теме. 
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3.5. Применение ИКТ-технологий 

Использование компьютеров, интерактивных досок, образовательных 

платформ соответствует интересам «цифрового» поколения. 

− Использование динамических геометрических сред для визуализации 

графиков, геометрических фигур. 

− Онлайн-тренажеры и образовательные игры (Учи.ру), которые обеспечи-

вают мгновенную обратную связь. 

− Создание ученических презентаций или коротких видеороликов, объяс-

няющих решение сложной задачи. 

3.6. Дифференциация и создание ситуации успеха 

Важно, чтобы каждый ученик, независимо от способностей, почувствовал 

себя компетентным. 

− Дифференциация по уровню сложности: задания делятся на базовый 

(обязательный для всех), повышенный и творческий уровень. 

− Дифференциация по интересам: предложить на выбор задачу с истори-

ческим сюжетом, практическим расчетом или логической головоломкой. 

− Формирующее оценивание: акцент не на оценке, а на комментариях учи-

теля: «Ты хорошо начал, давай подумаем над следующим шагом». Использова-

ние алгоритмов самопроверки и взаимопроверки. 

Заключение 

Работа с мотивацией учащихся 6-х классов на уроках математики в усло-

виях реализации ФГОС представляет собой комплексную, системную задачу. 

Она не может быть сведена к разовым приемам. Успех определяется способно-

стью учителя создать на уроке развивающую среду, которая: 

− учитывает психологические особенности подросткового возраста; 

− реализует принципы системно-деятельностного подхода, превращая уче-

ника из объекта обучения в его активного субъекта; 

− использует разнообразный арсенал методов (проблемное обучение, иг-

ровые технологии, групповые формы, ИКТ) для поддержания интереса и 
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познавательной активности; 

− демонстрирует практическую и метапредметную значимость математи-

ческих знаний; 

− обеспечивает личностно-ориентированное взаимодействие и ситуацию 

успеха для каждого школьника. 

Такой подход позволяет не только повысить качество математического об-

разования в соответствии с требованиями ФГОС, но и сформировать у подраста-

ющего поколения устойчивый интерес к познанию, критическое мышление и го-

товность применять полученные знания для решения жизненных задач, что яв-

ляется главной целью современной школы в условиях новой реальности. 
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ВЛИЯНИЕ ТВОРЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА ЛИЧНОСТНОЕ 

РАЗВИТИЕ И ВОСПИТАНИЕ ДЕТЕЙ В УСЛОВИЯХ СОВРЕМЕННОГО 

ОБЩЕСТВА 
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Аннотация. В данной статье авторы – педагоги Дворца детского твор-

чества делятся примерами развития творчества у современного учащегося. 

Они рассказывают о важности занятий ручным трудом на примере занятий по 

бисероплетению и джутовой филиграни, обращая внимание на компетенции, 

которые получает ребенок, и которые необходимы ему для социализации в со-

временном обществе. 

In this article, the authors—teachers at the Palace of Children's Creativity—

share examples of developing creativity in modern students. They discuss the im-

portance of handicrafts using beading and jute filigree as examples, highlighting the 

skills children acquire and the skills they need to socialize in modern society. 

Ключевые слова: творчество, развитие, дополнительное образование, 

патриотическое воспитание, компетенции, польза ручного труда. 

Key words: creativity, development, additional education, patriotic education, 

competencies, benefits of manual labor. 

В условиях современного общества, характеризующегося стремительными 

технологическими изменениями и высоким информационным потоком, 
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творческая деятельность приобретает особое значение как ключевой фактор лич-

ностного развития и воспитания детей. Творчество служит мощным инструмен-

том формирования не только художественных навыков, но и критически важных 

для XXI века компетенций: самостоятельности, целеустремленности и способ-

ности к нестандартному мышлению, что способствует подготовке современного 

учащегося к вызовам будущего. 

Творчество способствует развитию когнитивных навыков. В процессе со-

здания чего-либо нового, будь то рисунок, музыкальное произведение или рас-

сказ, ребенок учится мыслить нестандартно, находить оригинальные решения и 

генерировать идеи. Он развивает воображение, ассоциативное мышление, спо-

собность к анализу и синтезу информации.  

Занятия творчеством способствуют и положительному влиянию на эмоци-

ональную сферу ребенка. Выражая свои чувства и переживания через искусство, 

дети учатся осознавать и контролировать свои эмоции, справляться со стрессом 

и находить внутреннюю гармонию. Таким образом, творческая деятельность ста-

новится для учащихся своеобразной формой психотерапии, помогающей им вы-

разить то, что сложно передать словами, и играет важную роль в формировании 

социальных навыков.  

Творчество способствует гармоничному развитию личности ребенка по не-

скольким направлениям: 

− стимулируется любознательность, развивается наблюдательность и спо-

собность к анализу форм, цветов и текстур; 

− формируется усидчивость, терпение и воля при достижении поставлен-

ной цели, а также способность переживать как успех, так и конструктивно отно-

ситься к неудаче. 

Большое значение имеют совместные творческие проекты, которые учат 

ребят работать в команде, общаться и взаимодействовать друг с другом, слушать 

и уважать чужое мнение. Они учатся находить компромиссы, аргументировать 

свою точку зрения и достигать общих целей, что крайне важно для социализа-

ции. 
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Инвестируя в творческое развитие современного ребенка, мы, педагоги, 

создаем фундамент для его успешного и счастливого будущего.  

Данные теоретические положения находят яркое практическое подтвер-

ждение в деятельности детского объединения «Фантазёры» Белгородского 

Дворца детского творчества (БДДТ), где дети осваивают такие направления, как 

бисероплетение и джутовая филигрань. 

Занятия бисером, требующие кропотливой работы с мелкими деталями, 

имеют многогранное влияние: 

− развитие мелкой моторики – работа с иглой, леской и бисером тонко 

настраивает координацию «глаз-рука», что напрямую влияет на развитие речи и 

мыслительных процессов; 

− воспитание усидчивости и терпения – процесс создания сложных и объ-

емных изделий (например, цветов или фигурок) не терпит спешки, приучая ре-

бенка к дисциплине труда и доведению начатого до конца; 

− формирование эстетического вкуса – дети учатся работать с цветовыми 

сочетаниями и композицией, развивая чувство гармонии и красоты. 

Эти занятия требуют точности и концентрации, что способствует развитию 

нейронных связей в мозге и улучшает общую моторику ребенка. Развитая мелкая 

моторика, в свою очередь, облегчает процесс обучения письму и другим важным 

навыкам. Важно отметить, что творческое развитие не ограничивается только ис-

кусством. Любая деятельность, требующая нестандартного подхода и поиска но-

вых решений, может считаться творческой. 

Освоение джутовой филиграни – создание объемных и плоскостных изде-

лий из джутового шпагата – несет дополнительный воспитательный и развиваю-

щий потенциал: 

− развитие пространственного мышления, так как работа с каркасом и объ-

емной формой требует умения планировать и визуализировать конечный резуль-

тат в трехмерном пространстве; 

− ориентация на результат (техника, где каждый элемент должен быть ак-

куратно приклеен, формирует ответственность за качество работы и 
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аккуратность); 

− экологическое воспитание, ведь использование природного, доступного 

материала (джут) прививает уважение к природе и способствует развитию навы-

ков вторичного использования материалов. 

Сегодня перед образовательными учреждениями остро стоит вопрос о вос-

питании чувства патриотизма у современного учащегося. Это необходимо, 

чтобы сформировать у детей гражданскую ответственность, уважение к истории 

и традициям своей страны, а также готовность созидательно участвовать в её бу-

дущем, обеспечивая стабильность и процветание общества. 

Занятия бисероплетением и джутовой филигранью являются мощным ин-

струментом для воспитания патриотических чувств, поскольку они напрямую 

связывают ребенка с культурным и историческим наследием Родины. 

Бисероплетение обращает детей к истокам народного творчества. Создавая 

на занятиях украшения и сувениры, они не просто осваивают технику, а прика-

саются к многовековой культуре. Мы с детьми изучаем традиционные русские 

орнаменты, цветовые сочетания и символику, которые использовались в народ-

ном костюме и декоре, знакомимся с традиционными орнаментами нашего реги-

она. Этот процесс прививает гордость за мастерство белгородцев и формирует 

уважение к самобытности отечественной культуры, осознание себя частью вели-

кой истории. 

Джутовая филигрань позволяет создавать красоту из простых, природных 

материалов. Практическая работа с этим материалом развивает бережное отно-

шение к природным ресурсам и трудолюбие – качества, необходимые для про-

цветания родной земли. Кроме того, в этой технике дети часто создают темати-

ческие изделия, посвященные символам, памятным местам и флоре/фауне род-

ного края, Белгородчины, что укрепляет чувство локального патриотизма и при-

вязанности к малой Родине. Так на занятиях у нас родилась общая с учащимися 

идея изготовления панно «Природа моей земли». Была проведена подготови-

тельная работа: учащиеся собирали материал о том, какие растения произрас-

тают в Белгородской области, какие изображены на гербах районов. После этого, 
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подведя итог, учащиеся приступили непосредственно к изготовлению панно. 

Таким образом, ручной труд становится не просто хобби, а путем к пони-

манию и искренней любви к своей Отчизне, выраженной в красоте и мастерстве. 

Занятия в объединении «Фантазёры» БДДТ являются ярким примером 

того, как целенаправленная творческая деятельность, будь то бисероплетение 

или джутовая филигрань, становится не просто досугом, а системообразующим 

элементом в личностном развитии. Через создание конкретного, осязаемого про-

дукта ребенок не только реализует свой творческий потенциал, но и приобретает 

жизненно важные навыки, помогающие ему успешно адаптироваться к совре-

менному миру и вносить свой вклад в его развитие, а инвестируя время и ресурсы 

в творческое развитие детей, мы инвестируем в наше будущее. 
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Аннотация. В данной статье представлен опыт методики обучения пла-

ванию детей на начальном этапе через соревновательно-игровые упражнения. 

Описываются некоторые подходы применения средств и методов в тренировке 

начинающих спортсменов.  

Ключевые слова: плавание, методика обучения, соревновательно-игровой 

метод. 

Универсальность и эмоциональность игрового и соревновательного  мето-

дов делают его достаточно эффективным в процессе физкультурно-спортивной 

деятельности с детьми младшего школьного возраста не только для комплекс-

ного улучшения их физического развития, но и для начального обучения движе-

ниям и специальным двигательным действиям. Соревновательно-игровые 

упражнения является исключительно действенным для воспитания коллекти-

визма, товарищеских отношений, сознательной дисциплины и других нравствен-

ных качеств личности. Соревновательный и игровой метод относятся к группе 

практических методов, применение которых в различных вариантах позволяет в 

короткие сроки обучить навыкам плавания детей 7-8 лет. Опыт тренеров-препо-

давателей по плаванию нашей организации на протяжении уже длительного пе-

риода моделирует в процессе тренировки ситуации предполагающие через игро-

вой и соревновательный методы обучения наличие двигательных заданий, 
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обязательных для выполнения всеми участниками. Например, на этапе началь-

ного обучения навыкам плавания применяются в соревновательно-игровой 

форме варианты игр трех разновидностей: простейшие игровые задания, игры с 

сюжетной организацией и командные состязания. Эти простейшие игры в воде 

содержат элементы состязания и не предполагают предварительного освоения. 

Это такие игры и соревновательно-игровые упражнения как «Кто быстрее опу-

стится под воду», «Кто дольше задержит дыхание», «Кто дальше проскользит по 

воде» и другие. В результате применения простейших игр и соревновательно-

игровых упражнений отмечаются положительные тенденции в освоении детей с 

водой, расширении двигательного опыта в водной среде, выполнении элементар-

ных действий, относящихся к обучению навыкам плавания. Также практикуются 

игры и соревновательно - игровые упражнения с сюжетом, которые являются 

важным средством обучения на занятиях по плаванию детей 7-8 лет. Они вклю-

чаются в содержание учебно-тренировочных занятий после того, как учащиеся 

освоились с водой. В случаях, когда сюжет игры носит сложный характер, необ-

ходимо предварительно объяснить правила игровых действий и выполнить 

упражнения на суше. В процессе тренировок включаются также командные со-

стязания с детьми 7-8 лет, которые уже освоили начальные навыки плавания. К 

командным состязаниям относятся такие игры как «Передай мяч капитану», 

«Кто выше», «Переправа», «Водное поло» и их варианты, а также командные 

эстафеты. В процессе соревновательно-игровой деятельности закрепляются 

навыки гребковых движений руками, отталкивания от бортика и другие эле-

менты техники плавания. Творческий педагогический подход к применению со-

ревновательно-игровой методики позволяет разрабатывать индивидуальные ва-

рианты и комбинации упражнений, а также командные двигательные действия. 

Соревновательно-игровые упражнения с погружением в воду, позволяют быст-

рее адаптироваться к водной среде, преодолеть водобоязнь. Достаточно продук-

тивно и интересно детям, когда педагог предлагает игры с мячом. Игры и эле-

менты соревнований особенно актуальны в начальном обучении навыкам плава-

ния. При проведении игры, например, «Борьба за мяч» обучаемых делят на две 
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команды. Участники одной команды, плавая в разных направлениях, передают 

мяч друг другу. Участники второй команды предпринимают попытки овладеть 

мячом. Как только мяч будет отобран у соперников, команды меняются местами. 

Игра «Волейбол в воде» предполагает размещаются участники по кругу и, уда-

ряя по мячу, передают его друг другу. При этом они стремятся, чтобы мяч про-

должительное время не падал в воду. 

Применение соревновательно-игровых упражнений на основе игрового и 

соревновательного методов на этапе начального обучения навыкам плавания на 

учебно-тренировочных занятиях способствует не только усилению интереса за-

нимающихся к повторению ранее освоенных двигательных действий, но повы-

шению эмоциональности, снижению монотонности учебно-тренировочных заня-

тий, а также развитию и совершенствованию решительности и инициативы.  
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Аннотация: В настоящей статье мы вводим в оборот и обосновываем  

новые термины - «AI-Педагогика» (AIIP)1 и «AI-Психология» (AIIP₂)2, в качестве 

фундаментальных инновационных направлений, определяющих «здесь и сейчас» 

формирующиеся психолого-педагогические концепции, задачей которых должна 

стать искусная интеграция цифровых технологий в учебный процесс современ-

ности и будущего. 

In this article, we introduce and justify new terms - «AI-Pedagogy» (AIIP) and 

«AI-Psychology» (AIIP₂), as fundamental innovative areas that define "here and now" 

emerging psychological and pedagogical concepts, the task of which should be the 

skillful integration of digital technologies into the educational process of our time and 

the future. 

Ключевые слова: AI-Педагогика, AI-Психология, дидактический коллапс, 

генеративный AI, учебная ситуация, мета-предметные компетенции, критиче-

ское мышление, психологический иммунитет, симбиоз «человек-машина». 
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1 Artificial Intelligence Integrated Pedagogy (AI-Педагогика - базовая, первичная дисциплина). 
2 Artificial Intelligence Integrated Psychology (AI-Психология - вторичная, обеспечивающая дисциплина). 
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learning situation, meta-subject competencies, critical thinking, psychological immun-

ity, human-machine symbiosis. 

Кризис аналоговой школы в цифровую эпоху 

Стремительное проникновение генеративного искусственного интеллекта 

(AI) в образовательное пространство породило, в буквальном смысле, его си-

стемный кризис, при котором традиционные модели обучения, основанные на 

репродукции информации, окончательно уязвлены. 

Мы утверждаем, что единственным адекватным ответом на вызовы вре-

мени является смена парадигмы: от архаичной трансляции знаний к развитию 

истинно человеческих когнитивных компетенций. 

Педагогическое сообщество всего мира столкнулось с явлением, которое 

без преувеличения можно назвать «дидактическим коллапсом». Ещё вчера 

надёжным инструментом контроля получаемых знаний были традиционные до-

машние задания и творческие эссе. Сегодня нейросеть за секунды генерирует 

безупречный с формальной точки зрения текст на любую тему.  

В то же время, попытки запретить AI или «вычислять» его теперь уже си-

стематическое использование в школьной образовательной среде с помощью 

разного рода детекторов, превращаются в сражение с ветряными мельницами, в 

заведомо проигранную войну на истощение.  

Ситуация усугубляется тем, что AI становится орудием как в руках учени-

ков, ищущих лёгкие пути к высоким показателям успеваемости, так и в руках 

педагогов, перегруженных бюрократической работой.  

Как итог: складывается ситуация замкнутости системы самой на себе, по-

рождающая видимость деятельности при фактическом отсутствии развития кри-

тического мышления и реального предметного результата у школьников. 

Возникает вопрос, продиктованный суровыми реалиями жизни: что же 

должно остаться в фокусе современного урока, если монополия на генерацию 

знания безапелляционно отнята у человека? 

Методологический фундамент: от теории к практике 

Появления AI-Педагогики и AI-Психологии представляет собой результат 
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закономерного развития и синтеза педагогических и психологических направле-

ний, переосмысленных в контексте новых цифровых технологических реалий. 

Теоретические предшественники и их эволюция 

Базовая идея конструктивизма, выраженная о том, что знание, выстраива-

ется самим учащимся в процессе образовательной деятельности, теперь обретает 

новый инструмент. Искусственный интеллект становится «виртуальным масте-

ром», который наделяет ученика ресурсами для самостоятельного построения 

знаний, при этом, не предоставляя конечный готовый результат. 

Социально-когнитивная теория формулирует тезис о том, что моделирова-

ние поведения остаётся ключевым механизмом обучения. Однако, теперь, 

наряду с учителем и сверстниками, моделью может выступать искусственный 

интеллект, демонстрирующий различные стратегии решения задач, стили мыш-

ления и аргументации. 

Теория подключённого обучения делает акцент на интересах учащегося, 

его социальных связях и возможностях, предоставляемых цифровой средой.  

В свою очередь, AI-Педагогика и AI-Психология совершают следующий 

шаг, превращая саму цифровую среду из виновника отвлечения обучающегося в 

его интеллектуального партнёра для целей поступательного и успешного следо-

вания в образовательных траекториях. 

Ключевые компетенции 

Целью новой парадигмы выступает поиск решения задач формирования у 

учащихся «мета-компетенций», устойчивых к автоматизации и делегированию 

AI: 

– Критическое мышление в цифровой среде представляет собой умение не 

просто найти информацию, а оценить её генезис, возможную предвзятость AI-

алгоритма, способность отличить факт от убедительно сгенерированной симуля-

ции; 

– Эффективный промптинг как принципиально новый вид грамотности 

определяет способность точно формулировать запросы к AI, итеративно вести с 

ним «диалог», уточняя и углубляя актуальную тему. Это умение должно 
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становиться не техническим навыком, а проявлением глубокого внутреннего ко-

гнитивного ресурса; 

– Креативный синтез формирует умение комбинировать идеи, предложен-

ные AI, выстраивать неочевидные связи и доводить «сырые» AI-генерации до 

уровня оригинального продукта; 

– Эмоциональный и социальный интеллект выступает в качестве средства 

развития эмпатии, навыков командной работы и устной коммуникации - тех са-

мых сфер, где роль и место человека, безусловно, неприкасаемы; 

– Мета-познание и рефлексия развивают способности анализировать соб-

ственный мыслительный процесс, оценивать полезность, нейтральность и вред 

коммуникаций со средствами AI. 

Базовые принципы AI-Педагогики: системный фундамент новой об-

разовательной парадигмы 

AI-Педагогика базируется на системе взаимосвязанных и дополняющих 

друг друга принципов, которые можно разделить на три уровня:  

- мета-принципы (философская основа);  

- дидактические принципы (практическая реализация);  

- этико-гуманистические принципы (ценностный каркас). 

Уровень 1. Мета-принципы (Стратегические) 

Эти принципы определяют саму суть и направленность всего образова-

тельного процесса. 

1. Принцип антропоцентричности 

В центре образовательной системы остаётся развитие уникальных челове-

ческих качеств: критического и творческого мышления, эмпатии, этики, мораль-

ного выбора, способности к рефлексии и любознательности. AI - это инструмент, 

а не цель. 

Практическое воплощение происходит по средствам проектирования учеб-

ных ситуаций, в которых финальное решение, оценка, творческий акт или этиче-

ский выбор принадлежат исключительно Человеку. 

2. Принцип симбиоза 
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Отказ от парадигмы «борьбы» с AI определяется задачей создания эффек-

тивной системы сотрудничества по формуле «человеческое + машинное», где 

сильные стороны одного компенсируют слабости другого. 

Практическое воплощение реализуется в условиях чёткого разграничения: 

AI - для обработки больших данных, генерации идей, быстрого поиска информа-

ции, рутинных операций; человек - для постановки задач, критической верифи-

кации, креативного синтеза, эмоционального оценивания. 

3. Принцип адаптивности и нелинейности 

Образовательная траектория перестаёт быть линейной и унифицирован-

ной. С помощью AI она динамически подстраивается под темп, интересы, силь-

ные и слабые стороны каждого ученика, создавая персонализированный «учеб-

ный ландшафт». 

Практическое воплощение реализуется в условиях использования AI-плат-

форм, которые анализируют успехи ученика и в реальном времени предлагают 

ему следующие задания соответствующего уровня сложности и тематики, запол-

няя именно его, персональные «пробелы». 

4. Принцип ориентации на мета-навыки 

Содержанием образования становятся не предметные знания (быстро уста-

ревающие или свободно делегируемые AI), а над-предметные компетенции - 4К: 

креативность, критическое мышление, коммуникация, кооперация, а также циф-

ровая грамотность, эмоциональный интеллект и умение учиться. 

Практическое воплощение происходит по средствам оценивания не объёма 

усвоенного материала, а способности применять мета-навыки для решения ком-

плексной задачи. 

Уровень 2. Дидактические принципы (Тактические) 

Эти принципы определяют условия того, как именно должно быть органи-

зовано обучение. 

5. Принцип «AI-Резистентности» заданий 

Учебные задания должны быть спроектированы так, чтобы их прямое вы-

полнение средствами AI было либо невозможно, либо бессмысленно, ввиду 
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применения оценочного критерия непосредственно к процессу, а не к конечному 

результату. 

Практическое воплощение может быть реализовано через привязку к лич-

ному контексту ученика, наведения педагогического фокуса оценивания на про-

цесс мышления и создания аутентичного продукта. 

6. Принцип цифрового проектирования 

AI используется как интеллектуальные «строительные леса», которые по-

могают ученику решать задачи пока недоступные ему, и постепенно снимают 

поддержку по мере развития его собственных компетенций. 

Практическое воплощение происходит по средствам того, что ученик по-

лучает от AI план эссе, шаблон решения сложной задачи или набор наводящих 

вопросов, что позволяет ему сосредоточиться на сути задания и уже самостоя-

тельно прийти к положительному результату. 

7. Принцип интегрированной цифровой грамотности 

Обучение этичному и эффективному взаимодействию с AI (включая 

«промптинг» - искусство формулирования запросов) становится сквозной темой 

всех учебных предметов, а не отдельного курса. 

Практическое воплощение может происходить в условиях, когда ученик 

учится задавать AI правильные вопросы для анализа текста - на литературе; ис-

пользует AI для проверки гипотез и симуляции экспериментов - на физике. 

8. Принцип процессуальной оценки 

Оценка смещается с итогового результата на документально зафиксиро-

ванный путь его достижения: черновики, итерации, гипотезы, рефлексию, кол-

лаборацию. 

Практическое воплощение реализуется в процессе формирования «цифро-

вого портфолио», в котором ученик фиксирует все этапы работы и получает 

оценку, в том числе, и за это, а не только за итоговый презентативный слайдовый 

ряд. 

Уровень 3. Этико-Гуманистические принципы (Ценностные) 

Эти принципы обеспечивают устойчивое и безопасное развитие личности 
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в новой среде. 

9. Принцип педагогического лидерства 

Роль учителя трансформируется из «рупора знаний» в наставника, «дири-

жёра» и фасилитатора. Он задаёт рамки, генерирует мотивационную среду, ку-

рирует и корректирует процесс, обеспечивает ценностную и эмоциональную 

навигацию, которую не может обеспечить AI. 

Практическое воплощение реализуется таким образом, что учитель пере-

стаёт быть «говорящей головой» у доски. Он - модератор дискуссии, «дирижёр» 

проектной группы, «лоцман» в логистике постановки и достижения цели. 

10. Принцип прозрачности и ответственности 

Все активные участники образовательного процесса (ученики, учителя, ад-

министрация) договариваются о прозрачных и этичных правилах использования 

AI. Ученик несёт полную ответственность за конечный продукт, даже если ис-

пользует AI как помощника. 

Практическое воплощение реализуется в рамках чётких договоренностей в 

классе: «AI можно использовать для мозгового штурма, но финальный текст ты 

пишешь сам и принимаешь на себя ответственность за полученный результат». 

11. Принцип развития критического скепсиса  

Обязательное формирование у учеников устойчивого понимания того, что 

AI не является объективным источником «истины». Он выдаёт вероятностные 

модели, может допускать фактические и логические ошибки, а также воспроиз-

водить предвзятость в генерируемых данных. 

Практическое воплощение может реализоваться в рамках разработки спе-

циальных заданий с целью поиска и исправления ошибок в текстах, сгенериро-

ванных AI; в поиске и анализе возможной предвзятости AI-моделей. 

12. Принцип доступности и инклюзии 

AI-Педагогика должна использовать потенциал современных технологий 

для нивелирования образовательного неравенства, предоставляя инструменты 

поддержки учеников с особыми потребностями и из различных социальных сред, 

не позволяя усугублять возникающий цифровой разрыв. 
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Практическое воплощение может складываться из возможностей привле-

чения AI-репетиторов для детей, пропустивших занятия; AI-инструментов для 

трансформации речи в тексты для слабослышащих; упрощения и адаптации 

сложных текстов и задач. 

В качестве первой ключевой точки актуализации темы зарождения нового 

направления педагогической науки, мы можем обосновано предложить следую-

щий концептуальный каркас AI-Педагогики как инновационного отраслевого 

направления. 

AI-Педагогика - это междисциплинарная инновационная педагогическая 

парадигма, направленная на преодоление кризиса традиционных дидактических 

моделей, путём переориентации учебного процесса с усвоения информации на 

развитие мета-предметных компетенций Человека в условиях системного ис-

пользования и распространения генеративного искусственного интеллекта. 

1. Объект исследования AI-Педагогики 

Объектом является целостный образовательный процесс, протекающий в 

условиях системной цифровизации, а также глобального использования и рас-

пространения генеративного искусственного интеллекта. 

2. Предмет исследования AI-Педагогики 

Предметом выступают закономерности, принципы и эффективные мето-

дики проектирования образовательной деятельности, направленной на развитие 

человеческого потенциала и мета-компетенций в симбиозе с искусственным ин-

теллектом. 

3. Цель AI-Педагогики 

Целью является теоретическое обоснование и методическое обеспечение 

перехода от репродуктивной модели образования к антропоцентричной, где ис-

кусственный интеллект служит инструментом для развития качеств, недоступ-

ных генерирующим источникам. 

4. Задачи AI-Педагогики 

– Выявление и описание системных противоречий («дидактический кри-

зис») традиционного образования в новой технологической реальности. 
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– Разработка и классификация принципов, методов и форм организации 

обучения, устойчивых к делегированию AI. 

– Создание диагностического инструментария для оценки сформированно-

сти мета-предметных компетенций обучающихся в новой образовательной 

среде. 

– Разработка модели подготовки и повышения квалификации педагогов в 

контексте данной парадигмы. 

5. Гипотеза AI-Педагогики (основное научное предположение) 

Эффективность образовательного процесса в эпоху системного генератив-

ного искусственного интеллекта может быть кардинально повышена, если его 

ядром станет целенаправленное проектирование учебных ситуаций, реализую-

щих принцип симбиоза «человек-машина», что обеспечит развитие уникального 

человеческого вклада. 

6. Категорийный аппарат (ключевые понятия) 

– AI-Педагогика (базовая категория); 

– Дидактический коллапс / кризис (проблемное поле); 

– Антропоцентричная парадигма (ценностный ориентир); 

– Симбиоз «человек-машина» (философская основа); 

– Мета-компетенции, устойчивые к автоматизации (целевой результат); 

– AI-резистентное задание (единица методического проектирования); 

– Принцип человеческого вклада (критерий оценки); 

– Цифровой когнитивный ассистент (роль AI); 

– Процессуальная оценка (система оценивания). 

7. Методы исследования AI-Педагогики 

Теоретические: системный анализ, педагогическое моделирование, кон-

цептуализация. 

Эмпирические: проектирование и внедрение учебных кейсов, педагогиче-

ский эксперимент, включённое наблюдение, рефлексивный анализ деятельно-

сти. 

Социологические: опросы, интервью с педагогами-новаторами. 
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AI-Психология: обеспечение психологической безопасности в новой 

образовательной среде 

Следует отметить особое значение темы AI-Психологии, как, безусловно, 

важнейшего элемента в вопросах решения задач новаторской психолого-педаго-

гической парадигмы.  

В качестве аналогичного с AI-Педагогикой концептуального каркаса ин-

новационного отраслевого направления, мы можем обосновано предложить сле-

дующий резюмирующий анализ AI-Психологии как инновационного отрасле-

вого направления психологического знания. 

AI-Психология - это прикладная отрасль психологической науки, задачей 

которой является разработка принципов и методов формирования у Человека за-

щитных психологических барьеров и стратегий, и их практического применения 

в условиях взаимодействия с AI-средой. 

Научная корректность данного определения имеет обоснованность по сле-

дующим признакам.  

1. Чёткое определение онтологического статуса в условиях, когда AI-Пси-

хология однозначно позиционируется как часть психологии, а не компьютерных 

наук. Её объектом является исключительно Человек, а не AI. 

2. Определение устраняет антропоморфную нагрузку, благодаря тому, что 

избегает таких понятий, как «психика AI», «личность AI», фокусируясь на реаль-

ном объекте воздействия - Человеке. 

3. Определение задаёт прагматичный, прикладной вектор, так как не ухо-

дит в спекуляции о «сознании машин», а ставит перед дисциплиной конкретную, 

практико-ориентированную цель: защита человеческой психики. 

4. Определение устанавливает точный операционализируемый кон-

цепт. Понятия «защитные психологические барьеры» и «стратегии практиче-

ского применения» - это именно те конструкции, которые можно разрабатывать, 

тестировать в экспериментах и внедрять в виде методик и тренингов. 

5. Определение корректно формулирует контекст - «взаимодействие с AI-

средой» и акцентировано очерчивает пространство, в котором протекает 
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изучаемый феномен, без приписывания самой среде несвойственных ей качеств. 

Таким образом: 

1. Объект исследования AI-Психологии 

Человек (индивид, группа, общество) в контексте его нахождения в то-

тально цифровизирующейся среды, насыщенной системами генеративного AI. 

Здесь фокус смещён на Человека, который испытывает на себе влияние AI-среды 

и она является условием, а не объектом. 

2. Предмет исследования AI-Психологии 

Закономерности формирования, функционирования и коррекции защит-

ных психологических барьеров Человека, а также разработка стратегий их прак-

тического применения для противодействия деструктивным воздействиям на 

него AI-среды. Это конкретизирует то, что изучается именно в объекте. Предмет 

- это психологические механизмы защиты и адаптации. 

3. Центральная (общая) гипотеза AI-Психологии 

Взаимодействие человека с AI-средой, характеризующейся свойствами ги-

перперсонализации, статистической природой откликов и скрытой алгоритмиче-

ской предвзятостью, порождает качественно новые психологические риски и 

паттерны дезадаптации, для нейтрализации которых недостаточно традицион-

ных психологических механизмов и требуются специально разработанные за-

щитные барьеры и когнитивно-поведенческие стратегии. 

4. Частные гипотезы AI-Психологии 

– Антропоморфное восприятие AI коррелирует с повышенной внушаемо-

стью и снижением критичности к получаемой от него информации; 

– Длительное использование AI-агентов для когнитивной разгрузки ведёт 

к ослаблению мета-когнитивных навыков (саморегуляции, планирования) у 

пользователя; 

– Специально разработанные тренинги «цифровой гигиены» статистиче-

ски значимо повышают устойчивость к формированию информационных «пузы-

рей» и когнитивных искажений, усиливаемых AI-средой. 

5. Основные задачи AI-Психологии  
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В диагностике: выявление и классификация новых форм психологического 

неблагополучия, связанных с взаимодействием с AI («синдром алгоритмической 

тревожности», «диссоциация агентивности»). 

В профилактике: разработка и апробация методов формирования превен-

тивных защитных барьеров (когнитивных, эмоциональных, поведенческих). 

В коррекции: создание протоколов психотерапевтической и консультаци-

онной помощи для лиц с формирующимся неблагополучием. 

В адаптации: разработка образовательных и социальных программ, обуча-

ющих эффективному и осознанному симбиозу с AI-средой. 

6. Методология AI-Психологии 

Теоретический анализ и моделирование (создание концептуальных моде-

лей угроз и защитных механизмов). 

Эмпирические исследования: контролируемые эксперименты, лонгитюд-

ные исследования, корреляционный анализ. 

Психодиагностика: адаптация и создание специализированного инстру-

ментария (опросники, тесты, проективные методики) для оценки воздействия AI-

среды. 

Качественные методы: глубинные интервью, фокус-группы, анализ кейсов 

для изучения субъективного опыта взаимодействия. 

7. Категорийный аппарат (ключевые понятия) AI-Психологии 

– Защитный психологический барьер (сформированная система установок 

и навыков, фильтрующая и критически перерабатывающая информацию AI). 

– Когнитивная ретрансляция (некритическое принятие и воспроизводство 

Человеком выводов и паттернов, сгенерированных AI). 

– Алгоритмическая предвзятость (восприятие откликов AI как объектив-

ных и беспристрастных). 

– Цифровая гигиена (система практик дозированного и фильтрующего вза-

имодействия с AI-средой). 

– Психологический иммунитет к антропоморфизму (способность сохра-

нять понимание машинной природы AI и противостоять формированию 
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неадекватных эмоциональных связей, вопреки целенаправленному формирова-

нию им имиджа человеческого «друга»). 

8. Этические принципы AI-Психологии 

Приоритет защиты психического здоровья и когнитивного суверенитета 

Человека над задачами оптимизации и беспрепятственной интеграции AI в его 

жизнь по средствам сознания. 

Синтез как диалектический цикл развития 

Синтез двух дисциплин - это явление не просто их соседствующего свой-

ства, а динамический цикл: 

– AI-Психология диагностирует вызов: педагог наблюдает за тем, что уча-

щиеся некритично ретранслируют сложные тексты от AI, не понимая их смысла 

(феномен «когнитивной ретрансляции»). 

– AI-Педагогика разрабатывает ответ: создаётся учебная ситуация «Декон-

струкция цифрового текста», в которой задачей является не написание, а разбор 

готового AI-текста: выявление тезисов, поиск логических неувязок, оценка до-

стоверности сгенерированного материла. 

– AI-Психология оценивает эффект: снизился ли уровень тревожности при 

работе со сложными материалами и повысилась ли критичность восприятия ин-

формации.  

Этот цикл обеспечивает устойчивое развитие образовательной системы, 

где технологии усиливают, а не подменяют человеческое мышление. 

Таким образом, преодоление «дидактического коллапса» требует принятия 

новой образовательной философии, в центре которой будет, находится не санк-

ционное давление на AI, а перепрофилирование учебного процесса с целью раз-

вития человеческих компетенций, недоступных машине. 

AI-Педагогика предлагает для этого методологический аппарат, способ-

ствующий проектированию специальных учебных ситуаций. 

AI-Психология обеспечивает необходимый фундамент, формируя у уча-

щихся психологическую устойчивость и критическое отношение к цифровой 

среде. 
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Синтез двух дисциплин создаёт целостную антропоцентричную экоси-

стему, способную не только реагировать на вызовы, но и проактивно готовить 

Человека к жизни в условиях нарастающей технологической эволюции. 

Сегодня можно со значительной долей уверенности предположить, что AI-

Педагогика и AI-Психология в ближайшем будущем утвердятся в общей палитре 

педагогического и психологического знания как целостная антропоцентричная 

парадигма. Она сможет предложить системный ответ на вызовы генеративного 

AI, заключающийся в фундаментальной переориентации учебного процесса с 

трансляции знаний на развитие уникального человеческого мышления.  

Дальнейшая разработка методологического аппарата этих педагогических 

новелл, видится дорогой к построению образования и его психологическому со-

провождению, в котором технологии служат раскрытию человеческого потенци-

ала, а не подменяют его. Это путь от борьбы с технологиями к биоцифровой си-

нергии, где AI становится союзником Человека для целей развития того, что не-

доступно машине: подлинного творчества и рефлексии. 
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В РАМКАХ ЦИКЛА ВНЕУРОЧНЫХ ЗАНЯТИЯ «РАЗГОВОРЫ 

О ВАЖНОМ» 

 

Кривуля Роман Евгеньевич 

старший преподаватель кафедры дополнительного образования 

детей и взрослых 

ФГБОУ ВО «Луганский государственный педагогический университет», 

город Луганск 

 

Аннотация. В данной статье автором обосновывается необходимость 

формирования цифровой грамотности и информационной безопасности у моло-

дого поколения через цикл внеурочных занятий «Разговоры о важном». Автором 

подчеркивается роль формирования критического мышления, ответственности 

и межведомственного взаимодействия в создании устойчивого цифрового обще-

ства и защите личных данных в условиях глобальной цифровизации. 

In this article, the author substantiates the need to develop digital literacy and 

information security in the younger generation through a series of extracurricular ac-

tivities called "Conversations About What's Important." The author emphasizes the 

role of developing critical thinking, responsibility, and interdepartmental collaboration 

in creating a sustainable digital society and protecting personal data in the context of 

global digitalization. 

Ключевые слова. Воспитание, внеурочная деятельность, общество, ин-

формационная безопасность, разговоры о важном. 

Keywords: Education, extracurricular activities, society, information security, 

conversations about important things. 

Современное общество находится на пике стадии глобализации и 
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цифровизации. Это говорит о том, что человечество не только объединяется в 

единую социально-коммуникационную систему, но и переходит в цифровой мир 

в рамках практически всех аспектов своей жизнедеятельности. Цифровое обще-

ство – современный феномен взаимодействия людей в настоящее время. Это го-

ворит о том, что интернет становится новым пространство жизнедеятельности 

человека. Цифровые технологии сегодня не только развиваются колоссальными 

темпами, но и все в большей степени интегрируются в повседневную жизнь 

практически каждого человека. Как считают исследователи: «Последние десяти-

летия развитие общества ознаменовалось крупномасштабными институциональ-

ными изменениями практически во всех сферах его жизнедеятельности. Систе-

мообразующим основанием этого, как отмечают многие специалисты, выступает 

Информация: новые информационные технологии, информационные базы, раз-

нообразные каналы доступа к информации, средства информирования, информа-

ционная терминология и др. все более широко и разветвлено пронизывают эко-

номику, науку, образование, культуру, политику, сферы обеспечения экологиче-

ской и национальной безопасности, бытовую сфер» [1, с. 8]. В большей степени 

данная интеграция начала стимулироваться государственными аппаратами боль-

шинства стран мира, что привело к переносу всей документально-личностной 

информации в цифровое пространство, что сделало ее легко доступной для гос-

ударственных структур власти, а также упростился шанс со стороны мошенников 

получить данную информацию и использовать ее в своих махинациях, что па-

губно скажется на жизнедеятельности человека, который стал жертвой хакерской 

атаки. 

В этих условиях, когда для осуществления своей жизнедеятельности чело-

век обязан иметь цифровые документы необходимо его обучать в вопросах ин-

формационной безопасности для его комфортного существования в цифровом 

обществе. В современном мире такое понятие как кибербезопасность известно 

всем людям, которые в той или иной степени сталкиваются с цифровыми техно-

логиями. Но отношение к данному виду самозащиты посредственное, все рас-

считывают на то, что система надежна и утечки данных практически не 
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возможны. Но в современном мире мошенничество стало новой эпидемией, ко-

торая поразило человечество и беспечное отношение, со стороны человека, к 

своей информационной безопасности ставит под угрозу его благополучие. 

В большей степени данной угрозе подвержено молодое поколение, которое 

в большей мере погружено в цифровой мир, а также имеет малую долю представ-

ления об угрозе утечки личных данных, поэтому они становятся потенциальной 

жертвой в цифровом обществе для мошенников. В связи с данным обстоятель-

ством необходимо воспитывать у молодого поколения представления об инфор-

мационной безопасности. Данный вид воспитания, в большей мере целесооб-

разно проводить со взрослыми подростками студенческого возраста в высших 

учебных заведениях. В таком возрасте молодые люди в большей степени погру-

жаются в профессиональный цифровой мир, где у них светское общение перехо-

дит в разряд профессионального, что подразумевает обмен личными данными 

для совершения различных цифровых операций. Поэтому основной упор в вос-

питании, у молодого поколения, по вопросу информационной безопасности це-

лесообразней проводить в данном возрасте.  

Но данный возрастной период, в большей мере, занимает профессиональ-

ная подготовка молодого поколения к будущей профессиональной деятельности, 

соответственно временного промежутка для полноценного воспитания в рамках 

образовательного процесса высшего учебного заведения не остается. Как пишет 

Полякова М.В.: «Основная функция воспитания как социального института – 

обеспечить внутреннюю сплоченность общества. Осуществляется эта функция 

через планомерное создание условий для относительно целенаправленного раз-

вития членов общества и удовлетворения их потребностей» [3, с. 9]. Полноцен-

ным выходом из сложившейся ситуации служит система организации досуга сту-

денческой молодежи в виде внеурочной деятельности. Данный вид деятельности 

реализуется вне рамок учебного процесса и никоем образом не вредит професси-

ональной подготовке молодого поколения к их будущей взрослой, самостоятель-

ной жизни. В рамках внеурочной деятельности реализуется множество направ-

лений, которые призваны воспитать целостную, духовно-нравственную и 
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критически мыслящую личность. Наиболее эффективным механизмом реализа-

ции данной системы воспитания в рамках внеурочной деятельности является 

цикл внеурочных занятий «Разговоры о важном». Данный цикл призван всесто-

ронне воспитывать и обучать молодых людей в вопросах не профессионального 

развития. В рамках цикла внеурочных занятий «Разговоры о важном» с моло-

дыми людьми обсуждаются вопросы культурной идентичности, исторического 

наследия, воспитания нравственности и духовности, а также рассматриваются 

острые вопросы, связанные с информационной безопасностью. 

Тематический блок «Информационная безопасность» в рамках цикла вне-

урочных занятий «Разговоры о важном» является наиболее острым в современ-

ном мире. Молодому поколению нужно показывать сколь опасен цифровой мир, 

поскольку он дает возможность скрывать свою личность, что делает мошенников 

более неуловимыми и соответственно более бесстрашными. В этой связи моло-

дым людям нужно воспитывать в рамках своей личности определенную степень 

критического отношения к поступающим предложения из цифрового мира. Все-

гда нужно быть бдительным, соблюдать главные правил, как и в реальном мире 

– все свои документы хранить при себе и не обмениваться личными данными без 

уверенности, что потенциальных их получатель является действительно тем че-

ловеком, за которого себя выдает. В этой связи особое значение приобретает фор-

мирование цифровой грамотности как неотъемлемой части общей культуры со-

временного молодого человека. Как пишет Иванов М.А.: «Именно цифровая гра-

мотность позволяет избежать неравенства в доступе к данным и выступает фун-

даментом парадигмы непрерывного обучения на всем жизненном цикле» [2, с. 

238]. Цифровая грамотность включает в себя не только умение пользоваться 

устройствами и платформами, но и осознанное, ответственное поведение в он-

лайн-пространстве, умение анализировать достоверность источников информа-

ции, защищать свои персональные данные и уважать цифровые права других. 

Именно такие компетенции становятся залогом безопасного и продуктивного 

пребывания в цифровом обществе.  

Кроме того, для молодых людей важно подчеркнуть, что информационная 
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безопасность – это не только индивидуальная, но и коллективная ответствен-

ность. В условиях цифровой взаимосвязанности действия одного человека могут 

повлиять на безопасность целой группы или даже общества. Поэтому воспитание 

у молодого поколения чувства ответственности за свои действия в интернете яв-

ляется вкладом в формирование устойчивого цифрового общества. В рамках 

цикла внеурочных занятий «Разговоры о важном» важным шагом в укреплении 

информационной культуры молодого поколения также является взаимодействие 

высшего учебного заведения с внешними партнерами: правоохранительными ор-

ганами, специалистами по кибербезопасности, представителями IT-индустрии и 

некоммерческих организаций. Проведение совместных занятий не только повы-

шает вовлеченность молодых людей, но и продемонстрирует им реальные ин-

струменты защиты, применяемые на практике. Такой межведомственный подход 

создаст устойчивый образовательный контур, в котором молодой человек будет 

чувствовать поддержку. Таким образом, интеграция тематического блока «Ин-

формационная безопасность» в рамках цикла внеурочных занятий «Разговоры о 

важном» в воспитательную работу высшего учебного заведение является вклад 

не только в личное благополучие молодого поколения, но и вкладом в устойчивое 

развитие всего общества в условиях все более проникающей цифровизации и 

глобализации в его структуры. 
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 Аннотация: педагоги в статье рассматривают современные подходы к 

оценке развития речи детей младшего дошкольного возраста, а также с чем 

связаны проблемы речевого развития. Они отмечают, что необходимо посто-

янно обогащать словарный запас ребенка, развивать в нем культурную речевую 

среду, расширять кругозор и формировать знания окружающей действитель-

ности.  

Abstract: In this article, educators discuss modern approaches to assessing the 

speech development of young preschool children, as well as the causes of speech de-

velopment problems. They emphasize the importance of constantly enriching children's 

vocabulary, fostering a cultural and linguistic environment, broadening their horizons, 

and shaping their knowledge of the world around them. 

Ключевые слова: разговорная речь, речевое развитие, дошкольный воз-

раст, задержка речевого развития. 

Keywords: spoken language, speech development, preschool age, speech 
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development delay.  

Младший дошкольный возраст – это тот возрастной период, который яв-

ляется наиболее сензитивным для усвоения ребенком разговорной речи, изуче-

ния родного языка, становления всех сторон речи. Однако на появление и ста-

новление речи природа отводит человеку очень мало времени – ранний и до-

школьный возраст Полноценное владение речью в дошкольном детстве является 

главным условием при переходе ребенка в школьную среду. Современные обра-

зовательные учреждения требуют от ребенка высокого уровня речевого разви-

тия. Те дети, которые хорошо владеют речью, при поступлении в школу, спо-

собны четко излагать свои мысли, грамотно читают, и быстро обучаются письму. 

Напротив, дети со слабо развитыми речевыми навыками, иногда отстают в учебе 

по всем предметам, испытывают трудности, оказываются в числе неуспевающих 

учеников. Исследователи отмечают, что одной из предпосылок развития и совер-

шенствования речевой деятельности детей является создание таких условий, при 

которых в коллективе детского сада присутствует благоприятная эмоциональная 

ситуация, от которой зависит гармоничное развитие и активное участие в рече-

вом взаимодействии. Дошкольники, находясь в новом социальном окружении, 

постоянно пополняют свой словарный запас, однако, если смотреть с точки зре-

ния качества, то важным является – участие взрослых людей, то есть того окру-

жения, которое могло бы корректировать речевые ошибки ребенка. О.С. Уша-

кова в своих исследованиях отмечает, что развитие речи, речевого общения, со-

вершенствование речевых навыков – одна из главных задач до школьной психо-

логии и педагогики. При этом решение этой задачи включает решение целого 

ряда других задач: воспитание звуковой культуры, обогащение словаря, форми-

рование навыков связной речи, привитие интереса к художественному слову, по-

средством литературных произведений. 

Основная проблема современного дошкольника заключается в том, что 

нарушения в речевом развитии проявляются не просто в структурном компо-

ненте речи, а именно в комплексном отставании в развитии речевых компонен-

тов. То есть основные ошибки, проблемы в звукопроизношении сопровождаются 
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несформированностью фонематического слуха, связной речи, неспособностью 

выстраивать логические высказывания. 

Современные исследования показывают, что на сегодняшний день общее 

состояние связной речи значительно ухудшилось. Пересказ, как одно из форм 

развитие речи, доступен только при наводящих вопросах воспитателя. Совре-

менный ребенок испытывает огромные трудности при составлении рассказов по 

картинкам, наблюдается склонность к элементарному перечислению отдельных 

изображенных свойств и предметов. Наблюдается проблемы в выстраивании ло-

гической цепочки, в построении сюжетной линии. 

Стоит также отметить, что проблема речевого развития тесно связана с 

увлеченностью современных детей информационными технологиями, их дли-

тельным времяпровождением за компьютером, телевизором, гаджетами. Проис-

ходит изменение эталонов речи, так как дети стараются подражать своим «куми-

рам». Это фразы различных музыкантов, звезд кино, различных телепередач, ко-

торые не несут никакой интеллектуальной нагрузки. Эти подражания, и, как 

следствие, ухудшение речевых навыков, воспринимаются как мимолетные увле-

чения ребенка, но мало кто подозревает, как сильно это сказывается на общем 

развитии.  

 21 век – век компьютерных технологий. У детей, казалось бы, есть все для 

их развития: компьютеры, телефоны, телевизоры, но почему-то все больше и 

больше встречается детей с речевыми нарушениями. 

Типичные проблемы развития речи дошкольника: 

– Односложная, состоящая лишь из простых предложений речь (так назы-

ваемая "ситуативная" речь). Неспособность грамматически правильно постро-

ить распространенное предложение; 

– Бедность речи. Недостаточный словарный запас; 

– Замусоривание речи сленговыми словами (результат просмотров телеви-

зионных передач, употребление нелитературных слов и выражений; 

– Бедная диалогическая речь: неспособность грамотно и доступно сформу-

лировать вопрос, построить краткий или развернутый ответ, если это 
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необходимо и уместно; 

– Неспособность построить монолог: например, сюжетный или описатель-

ный рассказ на предложенную тему, пересказ текста своими словами. (А ведь к 

школе приобрести это умение просто необходимо); 

– Отсутствие логического обоснования своих утверждений и выводов; 

– Отсутствие навыков культуры речи: неумение использовать интонации, 

регулировать громкость голоса и темп речи и т. д.; 

– Плохая дикция. 

В целом уровень речевого развития у современных детей-дошкольни-

ков можно охарактеризовать как неудовлетворительный. Эта проблема является 

актуальной. 

Таким образом, развитие речи – сложный процесс, который требует уси-

лий, как со стороны семьи, так и воспитателей. Необходимо постоянно обога-

щать словарный запас ребенка, развивать в нем культурную речевую среду, рас-

ширять кругозор и формировать знания окружающей действительности. Необ-

ходимо также, чтобы присутствовала атмосфера сотрудничества между воспита-

телями и родителями, так как это позволит согласовать методы и приемы дея-

тельности, показать родителям, как необходимо строить общение со своими 

детьми, как преодолеть возможные трудности и получить желаемый результат. 

Родители должны понимать и серьезно подходить к решению проблем речевого 

развития детей, чтобы их дети были грамотны и успешны в будущей жизни. 
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Аннотация. В статье приводится результаты анализа проблем, возника-

ющих при обучении туркменских студентов и возможности их решения при ор-

ганизации учебного процесса. Установлено, что трудности в обучении испыты-

вают 73% студентов второго и 62% студентов третьего курса. Главные при-

чины - плохое знания русского языка и, в связи с этим, сложности в изучении 

отдельных дисциплин, в большей степени химии, биохимии и генетики. 

The article presents the results of an analysis of the problems that arise when 

teaching Turkmen students and the possibilities of solving them during the organiza-

tion of the educational process. It has been established that 73% of second-year stu-

dents and 62% of third-year students experience difficulties in learning. The main rea-

sons are poor knowledge of the Russian language and, as a result, difficulties in stud-

ying certain disciplines, particularly chemistry, biochemistry, and genetics. 
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мизация обучения; трудности, возникающие в учебном процессе. 

Keywords: pedagogical education, educational motivation, optimization of edu-

cation, and difficulties that arise in the educational process. 

В Саратовском педагогическом институте на факультет физико-математи-

ческих и естественно-научных дисциплин, организованном в июле 2025 года в 

системе Саратовского национального исследовательского государственного 

университета имени Н.Г. Чернышевского (СГУ) проводится обучение иностран-

ных студентов – граждан Туркменистана по направлению подготовки бакалаври-

ата и магистратуры «Педагогическое образование».  Зачисление студентов на 

первый курс проводится по результатам вступительных испытаний, которые 

проходят в Туркменистане. Вступительные испытания проводятся в форме те-

стирования в дистанционном формате. На первый курс зачисляются все абиту-

риенты, успешно выполнившие тестовые задания, включая тестирование на зна-

ние русского языка.  

В процессе обучения в педагогическом институте СГУ, начиная с первого 

курса и далее на втором и третьем курсах в течение учебного года происходит 

уменьшение количества иностранных студентов. По различным причинам турк-

менские студенты переводятся с одного факультета на другой или переходят в 

другие ВУЗы.  По результатам успеваемости в течение 2023 – 2024 и  2024 – 2025 

учебных годов из общего числа иностранных студентов очной формы обучения, 

поступивших на 1 курс биологического факультета на направление подготовки 

«Педагогическое образование» и с июля 2025 года переведенных в педагогиче-

ский институт, выбыло по разным причинам на 2 курсе 33%, на 3 курсе – 41% и 

на 4 курсе  – 38% от общего числа оставшихся на каждом курсе студентов. С 

целью сохранения контингента обучающихся проводилось исследование по вы-

явлению причин трудностей, возникающих в процессе обучения студентов из 

Туркменистана. 

Задача по формированию и развитию у обучающихся положительной мо-

тивации к учебной деятельности с целью повышения эффективности учебного 
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процесса является актуальной как для школьников, так и для студентов высших 

учебных заведений. Учебная мотивация – это обусловленный внутренними и 

внешними факторами процесс побуждения обучающихся к учебной деятельно-

сти для достижения образовательных целей. Внешне мотивированной учебная 

деятельность становится при условии, что овладение содержанием учебного 

предмета служит не целью, а средством достижения других целей - престижно-

сти учебы в данном учебном заведении, мотивов собственного роста, долга и т.д. 

Однако, являясь сильными побудителями поведения в целом, эти внешние мо-

тивы сами по себе не обеспечивают включение школьника в учебную деятель-

ность, направленную на усвоение учебного материала.  

Внутренние мотивы связаны с познавательной потребностью субъекта, 

овладение учебным материалом служит целью учения, которое в этом случае 

начинает носить характер учебной деятельности. Доминирование внутренней 

мотивации характеризуется проявлением собственной активности учащегося в 

процессе учебной деятельности. Поэтому одной из основных задач учителя яв-

ляется повышение в структуре мотивации учащегося удельного веса внутрен-

ней мотивации к обучению [1 - 2]. 

В связи с этим, сначала был проведен анализ учебной деятельности по фор-

мированию мотивационной сферы у иностранных студентов по методике Н.Ц. 

Бадмаевой «Учебная мотивация школьников» [3]. Анкетирование проводилось у 

иностранных студентов со 2 по 4 курс анонимно для обеспечения правдивых от-

ветов на поставленные вопросы. Анализ ответов на вопросы анкеты показал, что 

только у 25% студентов 2 курса преобладает внутренняя учебная мотивация. 

Для оптимизации учебного процесса в помощь иностранным студентам со-

трудниками кафедры ботаники и экологии СГУ был составлен и распространен 

русско-туркменский словарь, который содержал около шестисот наиболее часто 

используемых ботанических терминов на русском языке и их объяснение на 

туркменском языке. Это значительно облегчило изучение ботаники и других 

биологических наук для туркменских студентов, что положительно отразилось 

на их успеваемости в конце учебного года [4]. 
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Также при изучении дисциплин «Методика воспитательной работы» и 

«Методика обучения биологии» туркменским студентам были предложены зада-

ния, связанные с обсуждением вопросов организации образования в Туркмени-

стане, рассказ об обычаях и традициях, о системе воспитания в их стране. При 

изучении вопросов экологического образования и воспитания, кроме общих во-

просов по предмету, проводилось и обсуждение экологических проблем, суще-

ствующих в Туркмении. 

По результатам анкетирования, у студентов третьего курса внутренняя мо-

тивация увеличилась до38%, на четвертом курсе внутренняя мотивация повыси-

лась до 59 %. Увеличение внутренней мотивации можно объяснить еще и тем, 

что на выпускном четвертом курсе бакалавриата остались студенты, заинтересо-

ванные в получении профессии учителя. 

Для определения проблем, связанных с обучением в ВУЗе, была состав-

лена анкета и проведен письменный опрос иностранных студентов бакалавров 

второго и третьего курсов факультета физико-математических и естественно-

научных дисциплин. Вопросы анкеты и полученные результаты в процентах от 

общего количества опрошенных туркменских студентов приведены в таблице 1.  

Таблица 1 – Результаты опроса туркменских студентов 

 
Вопросы анкеты Ответы студен-

тов (%) 

2 курс 3 курс 

Вы поступили в институт потом, что: 

1) хотите стать учителем биологии 

2) хотите стать учителем, но предмет точно не определили 

3) чтобы учиться со своими товарищами 

 

91 

9 

18 

 

100 

0 

0 

Как обучаетесь по выбранной специальности: 

1) вам легко учиться 

2) учеба вызывает затруднение потому, что: 

- плохое знание русского языка 

- плохие (неполные) знания получены в школе 

- сложные для изучения предметы 

 

27 

73 

27 

18 

28 

 

38 

62 

62 

13 

88 

Обучение по каким предметам вызывают наибольшее затруднение: 

зоология 

химия 

биохимия 

биофизика 

генетика 

 

0 

45 

64 

27 

37 

 

13 

0 

88 

13 

0 



XX Международная научно-практическая конференция: 

«Развитие науки и образования: актуальные вопросы, достижения и перспективы развития» 

 

53 

 

18 0 

Обучение по каким предметам не вызывает затруднения: 

ботаника 

зоология 

русский язык 

методика (МОБ, МВР)1 

педагогика 

физическая культура 

 

27 

0 

45 

55 

45 

18 

 

75 

25 

0 

50 

0 

25 

Какие задания и в какой форме, по вашему мнению, следует исполь-

зовать для лучшего обучения туркменских студентов: 

устные 

письменные  

индивидуальные 

групповые  

 

 

18 

82 

9 

91 

 

 

25 

75 

13 

87 

Устраивают ли вас организация обучения и отдыха в институте, бы-

товые условия: 

1) устраивают полностью 

2) не устраивают 

3) затрудняюсь ответить 

Что бы вы хотели изменить в учебном процессе 

1)  ввести курс разговорного русского языка 

2) ввести дополнительные занятия по предметам (каким?) 

3) чаще использовать online обучение 

4) больше привлекать студентов к мероприятиям на факультете  

Вы хотели бы изменить условия обучения и быта 

- бытовые условия проживания (что предлагаете изменить?) 

- условия обучения в учебном корпусе (что и как хотели бы изменить?) 

 

 

37 

45 

18 

 

27 

9 

18 

0 

 

45 

27 

 

 

50 

50 

0 

 

38 

25 

13 

38 

 

50 

25 
1МОБ – Методика обучения биологии; МВР – Методика воспитательной работы 

 

Анализ результатов анкетирования позволяет сделать следующие выводы. 

1. Большинство студентов второго курса (91%) и все студенты третьего 

курса (100%) поступили в педагогический институт потому, что хотели бы стать 

учителями биологии. Из них трудности в обучении испытывают 73% студентов 

2 курса и 62% студентов, обучающихся на 3 курсе. Наибольшие трудности воз-

никают из-за плохого знания русского языка (27% студентов второго и 62% тре-

тьего курсов) и, в связи с этим, возникновение сложности в изучении большин-

ства предметов (28% - у студентов второго и 88% - у студентов третьего курса). 

2. Наибольшие сложности возникают при изучении предметов «Химия» и 

«Биохимия» у 64% студентов второго курса и 88% студентов третьего курса, а 

также предмета «Генетика» - 37% опрошенных студентов. Проблемы в изучении 

дисциплин связаны в основном с плохим знанием русского языка туркменскими 

студентами, а также неполными знаниями по отдельным предметам, 
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полученными при обучении в общеобразовательной школе (18% - 2 курс и 13% 

- 3 курс). 

3. Легче всего у иностранных студентов проходит изучение ботаники, что 

связано, по нашему мнению, с использованием ими русско-туркменского сло-

варя биологических терминов. Следует учесть пожелание туркменских студен-

тов - составить туркменско-русский вариант и дополнить текст словаря биологи-

ческих терминов. Такой словарь будет удобен в использовании как студентам, 

хорошо владеющим русским языком, так и студентам, имеющим начальные зна-

ния языка. Туркменско-русский вариант словаря может оказать существенную 

помощь не только в изучении биологии, а также и в изучении русского языка 

туркменскими студентами. У студентов второго курса, имеющих меньшее коли-

чество человек с плохим знанием русского языка (27%), не вызывает большого 

затруднения изучение таких дисциплин, как «Методика обучения биологии», 

«Методика воспитательной работы», «Педагогика» и выполнение заданий по 

русскому языку.  

4. Студенты как второго, так и третьего курсов предпочитают выполнение 

письменных заданий устным ответам (82% и 75% соответственно). Также сту-

денты обоих курсов отдают предпочтение групповым формам выполнения учеб-

ных заданий (91% и 87% соответственно). 

5. Полностью устраивает организация обучения в институте и бытовые 

условия проживания 37% студентов второго курса и 50% студентов третьего 

курса. Наиболее частые пожелания: ввести курс разговорного русского языка 

(27% у студентов второго курса и 38% - третьего курса); организовать дополни-

тельные занятия по химии, биохимии и генетике (9% и 25% студентов 2 и 3 кур-

сов соответственно). Студенты третьего курса (38%) хотели бы принимать уча-

стие в общественной жизни факультета (конкурсы, олимпиады, участие в подго-

товке праздничных мероприятий). 

6. Улучшить бытовые условия проживания в общежитии выразили поже-

лание 45% студентов второго курса и 50% опрошенных третьего курса. Органи-

зовать зоны отдыха в учебном корпусе хотели бы 27% студентов второго курса 
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и 25% студентов третьего курса. 

Проведенный мониторинг показал, что для повышения качества обучения 

необходимо принять к сведению и по возможности выполнить пожелания ино-

странных студентов как в организации учебного процесса, так и в бытовой сфере. 

Для этого организовать дополнительные занятия по изучению разговорного рус-

ского языка, а также сложных для изучения туркменскими студентами предме-

тов. Оборудовать зоны отдыха для студентов в учебном корпусе. Принятые меры 

позволят не только улучшить условия учебы и отдыха, но смогут также повысить 

учебную мотивацию иностранных студентов, уменьшить количество обучаю-

щихся, переведенных на другие факультеты и в другие учебные заведения. 
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Аннотация. В данной статье представлен некоторый опыт методики 

обучения детей 9-11 лет, занимающихся легкой атлетикой. Описываются неко-

торые подходы применения игрового метода в тренировке скоростных и ско-

ростно-силовых качеств юных спортсменов 9-11 лет.  

Ключевые слова: спортсмены, скоростно-силовые качества, игровой ме-

тод, физические качества. 

Использование игрового метода в лёгкой атлетике подразумевает, что тре-

нировочный процесс строится на основе игровой деятельности. Спортсмены, 

находясь в условиях игры, с её правилами, арсеналом приёмов и типичными си-

туациями, отрабатывают необходимые двигательные действия. К числу таких 

игровых методов относятся подвижные игры, эстафеты и спортивные игры.  Для 

развития скоростно-силовых качеств часто используют игровой метод. Он отли-

чается высокой эмоциональной вовлеченностью и позволяет быстро переходить 

от одного режима работы мышц к другому, задействуя различные мышечные 

группы и обеспечивая всестороннее развитие. 

Для эффективного развития скоростно-силовых качеств спортсменов клю-

чевым является возрастной диапазон от 9 до 18 лет, с пиком интенсивности роста 

в 14-16 лет. В связи с этим, рекомендуется начинать целенаправленное включе-

ние упражнений, направленных на развитие данных способностей, уже с 9-11 

лет, когда юные спортсмены демонстрируют способность к осознанному 
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участию в тренировочном процессе. Необходимо учитывать, что в возрасте 9-11 

лет спортсмены еще являются детьми. Им не рекомендуются сложные и однооб-

разные тренировки, так как они могут быть психологически не готовы к подоб-

ным нагрузкам, даже если упражнения кажутся простыми. Чтобы предотвратить 

ранний отток перспективных юных талантов, тренеру крайне важно применять 

творческий подход и внедрять в учебно-тренировочный процесс новые, интерес-

ные формы организации. Существующая неопределенность в научной среде от-

носительно методов развития скоростных способностей, а также ограниченность 

экспериментальных данных по применению игрового метода в тренировках, де-

лают проблему развития скоростных и силовых качеств у юных спринтеров на 

этапе начальной специализации с использованием игрового метода особенно ак-

туальной. Быстроту можно эффективно развивать с помощью подвижных и 

спортивных игр, эстафет, коротких скоростных отрезков, прыжковых упражне-

ний и метаний. Все эти упражнения должны выполняться в быстром темпе. Ре-

комендуется включать их в начало основной части тренировки, когда организм 

находится в оптимальном состоянии для выполнения скоростных задач. Ниже 

приведены некоторые эффективные комплексы упражнений, из опыта тренера-

преподавателя, направленные на развитие быстроты и скоростно-силовых спо-

собностей. 

Комплекс был выполнен в виде четырех различных эстафет: 

1. Прыжки с ноги на ногу («мульти-прыжки») в обручах. Обручи располо-

жены на легкоатлетической дорожке на расстоянии 1 м друг от друга. Всего есть 

9 обручей. Каждый спортсмен должен попасть в обруч, попеременно меняя пра-

вую и левую ногу. Эстафета осуществляется в одном направлении. Пройденное 

расстояние составляет 10 м. 

2. Бег с переменными прыжками (тумба 12 см) и прыжки через препятствия 

(высота - 40 см). Тумбы и препятствия расположены на дорожке на расстоянии 

2 м друг от друга. Всего есть 2 тумбы, всего 3 препятствия. Во время эстафеты 

каждый спортсмен должен сначала запрыгнуть на тумбу, а затем преодолеть по 

пути 3 препятствия. Эстафета осуществляется в одном направлении. Пройденное 
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расстояние составляет 10 м. 

3. Прыжки на 1 ноге в обручах. Обручи расположены на легкоатлетической 

дорожке на расстоянии 50 см друг от друга и имеют меньший диаметр, чем об-

ручи в 1 типе эстафеты. Общее количество обручей на дистанции - 20. Каждый 

участник выполняет 10 прыжков на правую и 10 прыжков на левую ногу. Эста-

фета проводится так же, как и предыдущие, в одном направлении с расстоянием 

10 м. 

4. Змейка, бегущая вокруг деревянных стоек (выбегает с нижнего старта). 

Стойки расположены на легкоатлетической дорожке на расстоянии 1 м друг от 

друга. Высота стеллажей составляет 1 м 80 см. Всего имеется 9 стеллажей. Каж-

дому участнику необходимо пробежать как можно быстрее «змейкой» между 

всеми стойками, при этом выбег происходит с нижнего старта. Расстояние, кото-

рое необходимо преодолеть, с учетом дистанции разбега, составляет 15 метров. 

Эстафетный комплекс выполняется с отбегом в противоположном направ-

лении и передачей эстафетной палочки путем касания ладони партнера в одном 

направлении с интервалами отдыха 5-8 минут (или до восстановления). Один эс-

тафетный подход занимал в среднем 20-25 минут, или 1/3 от общего тренировоч-

ного времени. Далее комплекс выполняется в середине тренировки три раза в 

неделю в течение трех месяцев. Спортивные игры – это проверенный способ при-

общения к физической культуре для людей любого возраста, от малышей до по-

жилых. Они способствуют развитию как физических навыков, так и внутренней 

культуры человека. Спортивные игры играют ключевую роль в физическом вос-

питании людей всех возрастов. Они помогают сформировать устойчивое жела-

ние заботиться о своем здоровье, заниматься физической культурой и спортом. 

Кроме того, они способствуют физическому развитию и укреплению здоровья, 

что является фундаментом для достижения высоких результатов в любой про-

фессиональной деятельности. Спортивные игры также обеспечивают гармонич-

ное развитие физических способностей, формируя необходимые навыки и уме-

ния. Они служат инструментом для освоения не только физических, но и интел-

лектуальных, этических и эстетических аспектов физической культуры. 
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Наконец, они учат самостоятельно заниматься спортом и привлекать к этому 

других. В завершение хотим подчеркнуть: для достижения наилучших результа-

тов в развитии скоростных и силовых качеств мы настоятельно рекомендуем 

применять наш комплекс, комбинируя игровой и повторный методы. При этом 

следует учитывать возможность варьирования и использования новых, разнооб-

разных средств для построения эффективных тренировок. 
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Исследования в системе высшего образования констатируют многовари-

антность подходов как к процессу обучения, так и воспитания [1; 2; 4- 5]. 

Авторы обозначают ценность субъектно-деятельностного подхода, и про-

веряют теоретические идеи практикой. Субъектно-деятельностный подход не 

нов для системы высшего образования, однако несмотря на представленность в 
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науке, в практике работы обозначаются противоречия, сложности реализации. 

Итак, изучение позиций современных ученых позволяют представить 

субъект-субъектный подход как целостную систему, позволяющую целенаправ-

ленно и эффективно моделировать, и строить конкретные учебные занятия с уче-

том индивидуальности каждого обучающегося. Более того, данный подход ини-

циирует равноправие, сотрудничество, сотворчество и равную ответственность 

всех участников, вовлеченных в образовательный процесс [3; 5]. 

Практикой исследования ученых доказательно определено, что современ-

ные педагоги, чаще всего не готовы к подобному взаимодействию, не имеют 

навыков и умений к его реализации [2; 4], а также противятся внедрению этой 

новации в образовательное пространство.  

Специфичность подхода заключена в трактовке взаимодействия, ориенти-

рованного: 

– на создание учебных ситуаций продуктивного типа; 

– на формирование и раскрытие субъектной позиции у учащихся; 

– на трансформацию образовательной среды в субъективное средство ак-

туализации познавательного, личностного и духовно-нравственного потенциа-

лов [1; 3; 5].  

Продуктивность данной ситуации в большей степени предопределена го-

товностью субъектов взаимодействия к активности, уровнями их рефлексивно-

сти, желаемого изменения и взаимоизменения. 

Складывающаяся в системе образования практика еще таит в себе объект-

ный тип взаимодействия, где студент выступает не как активный деятель, меня-

ющий ситуацию вокруг, а как пассивный наблюдатель за происходящими преоб-

разованиями и другим. В этих условиях происходит закрытие обучающегося, не 

создаются возможности для проявления креативности, реализации субъектности 

[3-4]. 

Реалии и установки в системе образования, в том числе и высшего, на се-

годняшний день выдвигают диалогичность, субъект-субъектный уровень взаи-

моотношений в системе «преподаватель-обучающийся» [1-2; 5]. В этом случае 
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мы имеем, напротив, раскрытие потенциала студентов, запускаем механизмы 

развития, саморазвития и совершенствования, отвечая на потребности времени. 

Субъект-субъектные отношения построены в этом случае таким образом, 

что каждый из участников учебно-воспитательного процесса воспринимается 

как неповторимая индивидуальность, которой свойственны свои интересы, жиз-

ненные цели, собственная система жизненных ориентиров. Следовательно, вы-

явление этой индивидуальной неповторимости и учет при дальнейшей работе с 

целью развития и совершенствования и есть цель новаций. 

В настоящее время система «преподаватель-обучающийся» рассматрива-

ется как постоянно развивающаяся духовная общность, где педагог не только со-

здает оптимальные условия для развития оптимальных возможностей каждого 

обучающегося, способен его заинтересовать, увлечь, но и сам открыт новому 

опыту, новому знанию, постоянно развивается и получает удовольствие от взаи-

модействия с учащимися, приобщается к их ценностям. 

Важность изучения субъект-субъектных отношений обусловлена тем, что 

в них осуществляется взаимодействие, взаимовлияние всех сторон образователь-

ного процесса. 

В научных работах выделяются различные характерные черты. Так, в не-

которых из них субъект-субъектные отношения раскрываются как взаимодей-

ствие, и это приводит к определенным изменениям во взглядах, ценностных ори-

ентиров каждого из участников процесса [1, с. 30-31]. 

Сущностью педагогического взаимодействия является прямое или косвен-

ное воздействие субъектов этого процесса друг на друга, порождающее их вза-

имную связь [2; 4]. Следовательно, обучающийся является не только объектом 

обучения, на которого воздействуют и которому предъявляются определенные 

требования или предложения, но и субъектом процесса обучения. А это и дает 

возможность преобразования человека не только в познавательной, профессио-

нальной, эмоционально-волевой, но и в личностной сфере. 

В учебно-воспитательном процессе целью педагога является не только 

обучение, но и всестороннее развитие личности гражданина, имеющего 
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активную жизненную позицию. Исходя из того, что, прежде всего взаимоотно-

шение есть взаимодействие, можно направить учебно-воспитательный процесс 

так, чтобы из обучающегося вырастить не только грамотного человека, но и 

настоящего гражданина. 

Основные элементы системы – это общение, деятельность, взаимоотноше-

ния. Поясним данный тезис. 

В процессе обучения общение играет важнейшую роль. Ведь именно через 

общение обучающийся получает теоретические знания, у него формируется ми-

ровоззрение и др. Общение позволяет передавать не только информацию, но и 

эмоции.  

Деятельность в процессе обучения играет огромную роль. Ведь именно 

включение в деятельность совместно с педагогом оставляет большой след в па-

мяти у обучающегося.  

С помощью отношений обучающийся пытается создавать мир вокруг себя.  

Итак, субъект-субъектный подход в обучении позволяет решать следую-

щие образовательные задачи:  

– повышения мотивации к обучению;  

– активизации процесса обучения;  

– активизации мышления и критического, в том числе;  

– выстраивания субъект-субъектных отношений в системе «человек-при-

рода»;  

– разрушения барьеров между педагогом и воспитанником;  

– установления диалогических отношений;  

– содействия проявлению личностных качеств, творческих способностей, 

стремлению к сотрудничеству и социальной активности. 

Таким образом, развитие студента как личности, как субъекта деятельно-

сти – важнейшая задача любой образовательной системы и может рассматри-

ваться в качестве ее системообразующего компонента.  

Для обеспечения качественно нового взаимодействия, необходимо еще на 

этапе обучения в вузе готовить субъектов образовательных отношений к 
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субъект-субъектным взаимоотношениям, т.е. переориентировать студентов со 

стереотипной и устаревшей модели организации и реализации образовательного 

процесса на качественно новую и продуктивную. 

Конечно же, это переосмысление важно, но требует времени, протяженно-

сти ввиду смены установок, аттитюдов. Вместе с тем первостепенным стано-

вится мотивация к этому процессу, как катализатор запуска механизма самораз-

вития и самосовершенствования субъектов образовательного пространства вуза. 
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В виду высоких и усложняющихся требований со стороны рынка труда, 

общества к личности профессионала, констатируется множество технологий, 

подходов к процессу обучения [1; 3; 5-6]. 

Готовность, подготовленность и психологическая готовность к 
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профессиональной деятельности – феномены, которые чаще всего звучат в ис-

следованиях на теоретическом и практико-ориентированном уровнях. 

Формирование психологической готовности студента объективный про-

цесс – часть общего процесса профессиональной подготовки специалиста в выс-

шем учебном заведении. Этот процесс сложен, многогранен. 

Анализ научной литературы позволил установить, что выбор учеными раз-

личных аспектов изучения психологической готовности человека к деятельности 

и ее видам обусловлен кругом научных интересов исследователей. Также анализ 

позволил выявить общее и различное во взглядах ученых: 

– на структуру психологической готовности студентов к будущей профес-

сиональной деятельности (В.И. Бочелюк, Г.С. Дунин, М.И. Дьяченко, Г.Н. Жу-

ков, Ю.М. Забродин, Л.А. Кандыбович, Б.Д. Парыгин, А.Ц. Пуни, В.Н. Пушкин, 

С.Л. Рубинштейн, В.В. Согалаев); 

– на содержание структурных компонентов психологической готовности.  

Компоненты психологической готовности одновременно выступают и 

критериями ее (готовности психологической) наличия/отсутствия. 

Психологическая готовность развивается благодаря вооружению общими 

и профессиональными знаниями, умениями и навыками, совершенствованию 

психических процессов и свойств личности.  

Деятельность вуза должна быть направлена на формирование не только 

теоретической и практической подготовки специалиста, но и на формирование 

личности психологически готовой реализовать полученные знания, умения и 

навыки в профессиональном взаимодействии, при решении сложных задач реа-

лизации профессиональной активности. 

 Для того, чтобы образовательная система формировала и развивала лич-

ностные качества, а полученные знания могли обеспечить человеку достойную 

жизнь, необходимо обозначить психолого-педагогические условия формирова-

ния психологической готовности выпускника вуза. 

Условия развития психологической готовности к профессиональной дея-

тельности и их выбор тесно взаимосвязан с направлениями исследования 



XX Международная научно-практическая конференция: 

«Развитие науки и образования: актуальные вопросы, достижения и перспективы развития» 

 

67 

 

проблемы психологической готовности. Они могут быть отнесены: 

– к операционно-мотивационному подходу (А.А. Деркач, Г.Н. Жуков, 

А.К. Маркова, А.Г. Моренко, Н.Ф. Соколова, И.Н. Черемухина);  

– личностному (С.В. Будникова, Д.К. Войтюк, Н.Д. Левитов, И.В. Тарас-

кина);  

– эмоциональному (Л.В. Варначева, И.Д. Розночинцев, Ю.А. Самарин). 

Зарубежные исследователи также видят развитие готовности к деятельно-

сти через: 

– решение личностных и эмоциональных вопросов (Mitchel, Schmidt, Hur-

ley, Holland, Blum); 

– рассмотрение системных аспектов профессионального развития (Р. Бэнд-

лер, Р. Дилтс, М. Лебо, Л. Ллойд, Д. Миллер, Э. Парслоу, А. Шельтен, 

Т. Эпстайн). 

Вместе с тем, векторы изучения психологической готовности и ее компо-

нентного состава все больше акцентируют внимание на мотивах, мотивационном 

компоненте [2- 3; 6-7].  

Последний связывается со способностью осмыслить свои потребности и на 

этой основе выполнять деятельность успешно; пробудить интерес к выполняе-

мой деятельности и осуществлять ее на основе вырабатываемых профессио-

нально важных качеств. 

Мотивационная готовность к профессиональной деятельности, таким об-

разом, не только влияет на отношение к деятельности, но и актуализирует скры-

тие потенции субъекта, активизирует когнитивные, поведенческие, эмоцио-

нально-волевые структуры личности. Уже на этой основе происходит трансфор-

мация присвоенных теоретических знаний в практику деятельности. 

Но выделяется и еще момент – мотивы стимулируют студента к професси-

ональной самореализации. Подтверждение этому находим в исследованиях Н.П. 

Авдеевой, К.В. Архипочкиной и др. [3]. 

Исследованиями Г.В. Новиковой доказано, что мотивация является основ-

ным фактором, детерминирующим профессиональную самореализацию, 
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стремление и готовность к профессиональному самосовершенствованию [5]. 

Кочнева Е.М., Пахомова Л.Ю. в рассматриваемом аспекте указывают, что 

мотивационная готовность в структуре психологической выступает интегратив-

ным личностным образованием, включающим следующие компоненты: 

– установочный; 

– когнитивный; 

– личностно-волевой; 

– профессионально-идентификационный [2]. 

Из теоретического анализа следует, что мотивационная готовность лично-

сти к профессиональной деятельности – совокупность мотивов, определяющих 

отношение к профессии. 

На этапе включения студента в образовательное пространство вуза мотивы 

обеспечивают формирование творческой, активной личности; побуждают и 

направляют студентов на овладение профессиональными компетенциями, адап-

тируют их к рынку труда. 

Вместе с тем анализ образовательного процесса в вузе позволил констати-

ровать тот факт, что, если формирование психологической готовности студентов 

(вне зависимости от ее компонентов) не поставлено специальной целью образо-

вательного процесса, то в процессе обучения в вузе оно происходит стихийно и 

осуществляется недостаточно эффективно, что сопряжено с вытекающими из 

этой ситуации трудностями. 
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Аннотация: В статье рассматриваются актуальные проблемы профи-

лактики правонарушений и преступлений, совершаемых в сфере семейно-быто-

вых отношений в России. Автор анализирует современное состояние и дина-

мику данного вида преступности, выявляет ключевые системные недостатки в 

деятельности правоохранительных и социальных органов. Особое внимание уде-

ляется межведомственной разобщенности, латентности правонарушений, 

проблемам реализации защитного предписания и ограничительных мер. На ос-

нове проведенного анализа предлагаются направления совершенствования про-

филактической работы, включающие комплексный междисциплинарный под-

ход, усиление роли социальных служб и повышение правовой грамотности насе-

ления. 

The article discusses the current problems of prevention of offenses and crimes 

committed in the field of family and domestic relations in Russia. The author analyzes 

the current state and dynamics of this type of crime, identifies key systemic deficiencies 

in the activities of law enforcement and social agencies. Particular attention is paid to 

interdepartmental disunity, the latency of offenses, and the problems of implementing 

protective orders and restrictive measures. Based on the analysis, the directions for 

improving preventive work are proposed, including a comprehensive interdisciplinary 



XX Международная научно-практическая конференция: 

«Развитие науки и образования: актуальные вопросы, достижения и перспективы развития» 

 

71 

 

approach, strengthening the role of social services and improving the legal literacy of 

the population. 

Ключевые слова: семейно-бытовое насилие, профилактика преступлений, 

правонарушения в быту, защитное предписание, латентная преступность, 

межведомственное взаимодействие, виктимологическая профилактика. 

Keywords: family and domestic violence, crime prevention, domestic offenses, 

protective order, latent crime, interdepartmental interaction, victimological prevention. 

Сфера семейно-бытовых отношений традиционно является одной из 

наиболее уязвимых и латентных областей, где совершаются преступления и пра-

вонарушения. Несмотря на принимаемые на государственном уровне меры, про-

блема насилия в семье остается крайне острой, представляя серьезную угрозу не 

только для жизни и здоровья граждан, но и для социального здоровья нации в 

целом. Профилактика правонарушений в данной сфере сопряжена с рядом спе-

цифических трудностей, обусловленных закрытости семейной системы, психо-

логической зависимостью жертв, традиционными установками и экономиче-

скими факторами. Целью данной статьи является анализ современных проблем 

в системе профилактики семейно-бытовых правонарушений в Российской Феде-

рации и выработка предложений по ее оптимизации. 

Семейно-бытовые преступления обладают высокой степенью латентности. 

По экспертным оценкам, реальный уровень насилия в семьях может превышать 

официальные данные в десятки раз. Это связано со страхом жертв перед обидчи-

ком, нежеланием «выносить сор из избы», экономической зависимостью, осо-

бенно в случаях с женщинами-домохозяйками или пожилыми людьми, отсут-

ствием веры в эффективность помощи со стороны правоохранительных органов. 

Колончюк А.А. отмечает, что бытовое насилие происходит между близкими 

людьми: мужем и женой, родителями и малолетними детьми, пожилыми родите-

лями и их взрослыми детьми. Любой человек может быть подвергнут жестокому 

обращению в семье, но чаще всего от него страдают женщины и несовершенно-

летние [1, с. 45]. 

В Российской Федерации неоднократно на законодательном уровне 
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прорабатывается вопрос о профилактике семейно-бытового насилия.  

Так еще в 2016 году были первые попытки законодательной инициативы. 

В Государственную Думу было внесено два законопроекта: законопроект  

№ 1183394-6 «О внесении изменений в отдельные законодательные акты Рос-

сийской Федерации в связи с принятием Федерального закона «О профилактике 

семейно-бытового насилия» [2], Законопроект № 1183390-6 «О профилактике се-

мейно-бытового насилия» [3]. Однако на тот момент указанные законопроекты 

«застряли в бюрократическом процессе». И свои работа в этом направлении при-

несет гораздо позднее, а именно в 2019 году.  

Так, с принятием Федерального закона от 7 февраля 2017 года № 8-ФЗ «О 

внесении изменения в статью 116 Уголовного кодекса Российской Федерации» 

[4]. Под «побоями» в подписанном законе подразумеваются действия, «причи-

нившие физическую боль, но не повлекшие последствий». Если такие побои со-

вершены впервые, они переводятся из разряда уголовных преступлений в разряд 

административных правонарушений. За них с сегодняшнего дня будут грозить 

только штраф 30 тыс. руб., арест на 15 суток или исправительные работы. По-

вторные случаи насилия остаются уголовными преступлениями. 

Стоит учитывать, что указанная норма распространяется не только на се-

мейные отношения. Профилактика семейно-бытовых правонарушений нахо-

дится в зоне ответственности множества субъектов: органов внутренних дел, ор-

ганов социальной защиты, комиссий по делам несовершеннолетних, учреждений 

здравоохранения и образования. Отсутствие эффективной системы обмена ин-

формацией между ними приводит к тому, что каждая служба работает с пробле-

мой изолированно. Например, школа может фиксировать признаки насилия над 

ребенком, больница – фиксировать травмы у женщины, а полиция – выезжать на 

отдельные вызовы, но консолидированной работы по сопровождению и защите 

семьи не ведется. 

Одной из характерных черт семейно-бытового насилия является тот факт, 

что женщины и дети подвергаются насилию значительно чаще, чем мужчины, 

вместе с тем, в некоторых случаях женщины также осуществляют акты насилия 
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в семье, при этом жертвами такого вида насилия являются преимущественно их 

несовершеннолетние дети и родственники преклонного возраста [5, c. 165]. 

Несмотря на то, что в Российской Федерации нет отдельного нормативного 

акта, который бы защищали слабую сторону в семейно-бытовых конфликтах, су-

дебная система так или иначе настроена на защиту нарушенных прав.  

Так, женщина обратилась в Конституционный Суд Российской Федерации (да-

лее – КС РФ) с просьбой проверить часть 1 статьи 152 Гражданского кодекса 

Российской Федерации (далее – ГК РФ) [6]. В период брака она неоднократно 

подвергалась домашнему насилию, о чем сообщила в социальных сетях. Супруг 

же в судебном порядке добился опровержения указанных сведений, что и стало 

поводом для обращения в КС РФ. Сложилась довольно типичная для бракораз-

водного процесса ситуация: взаимные претензии и конфликты. Женщина, имея 

на руках медицинские документы, дважды писала заявления на бывшего мужа 

за причинение вреда здоровью. Хотя уголовное дело так и не было возбуждено 

за недостаточностью доказательств, её действия нельзя было назвать откровен-

ной клеветой. Поэтому, когда её экс-супруг попытался в ответ взыскать с неё 

деньги за услуги адвоката и моральный ущерб, суд ему отказал. Судья справед-

ливо рассудил, что раз травмы были зафиксированы, то у женщины были все 

основания обращаться за защитой, и её нельзя наказывать за то, что она восполь-

зовалась своим правом. 

КС РФ в Постановлении от 19 ноября 2024 года № 53-П отметил, что в 

рамках данного дела нужно учитывать все представленные доказательства. В 

частности, он указал, что несмотря на прекращенные уголовные дела один из 

районных судов города признал супруга заявительницы виновным в совершении 

административного правонарушения (побои). Решение оставлено без изменений 

судами вышестоящих инстанций [7]. 

Немало важную роль в семейных конфликтах занял период самоизоляции 

во время пандемии COVID-19. Министр внутренних дел Российской Федерации 

генерал полиции Владимир Колокольцев подчеркнул, количество зарегистриро-

ванных преступлений в семейной сфере снизилось на 3 процента за 8 месяцев 
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2020 года [8]. 

Нередко официальная статистика таких преступлений занижена, по-

стольку не все жертвы домашнего насилия обращаются за помощью. Поэтому 

для более детального изучения проблемы стоит обратить внимание на цифры из 

других источников. Статистику обращений на Всероссийский телефон доверия 

для женщин, пострадавших от домашнего насилия, за 2024 год привела автоном-

ная некоммерческая организация социальной реабилитации и адаптации женщин 

и детей «Центр ресурсной помощи». 

Из 21 360 позвонивших около 80% сообщили, что столкнулись с физиче-

ским насилием. Половина жертв получила телесные повреждения, а каждой пя-

той потребовалась медицинская помощь. В 77% случаев агрессорами выступали 

мужья или партнеры, еще в 10% – бывшие супруги. 

Около четверти звонивших составляли беременные женщины или матери 

в декретном отпуске. Более 60% обратившихся – матери одного или двух детей, 

каждая седьмая – многодетная. 

Каждая вторая позвонившая сообщила о том, что ей необходимо безопас-

ное укрытие. При этом, прежде чем обратиться по телефону доверия, лишь 3–5% 

позвонивших пытались найти поддержку в государственных или общественных 

организациях. 

Попытки обратиться в полицию предпринимали только 34% женщин, при-

чем 97% из них остались недовольны действиями правоохранительных органов. 

До судебного разбирательства дошло только 5,9% дел [9]. 

Для преодоления указанных проблем необходим переход от разрозненных 

мер к созданию единой комплексной системы профилактики: 

1. Создание единого межведомственного координационного центра. На ре-

гиональном и муниципальном уровнях необходимы структуры (например, на 

базе комиссий по делам несовершеннолетних), которые будут аккумулировать 

информацию от всех субъектов профилактики, оценивать индивидуальный риск 

для каждой семьи и координировать план вмешательства. 

2. Внедрение оценочных методик (критерии риска). Разработка и 
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применение единой шкалы для оценки степени опасности, которую представляет 

обидчик для жертвы. Это позволит ранжировать случаи и направлять основные 

ресурсы на работу с ситуациями высокого риска. 

Стоит отменить, что сейчас в России с 2022 года в контрольной (надзор-

ной) деятельности применяют именно рискоориентированный подход. Это поз-

воляет снижать давление как на контролируемых лицах, так и оптимизирует ра-

боту контрольных (надзорных) органов.  

3. Открытость системы профилактики. Одним из самых важных способов 

профилактики семейно-бытового насилия – это, как ни странно, является откры-

тость. Жертвы не должны бояться обратиться за помощью в кризисные центры 

из-за последующей расправы со стороны агрессора. Зачастую жертвы находятся 

в материальной зависимости от своих обидчиков. Обращение за помощью не-

редко ставит угнетенных в тяжелое положение. До мер социальной поддержки 

дело может и не дойти, а вот обеспечение кровом, предметами первой необходи-

мости, способствует увеличению количества обратившихся за помощью и полу-

чивших ее.  

Кроме того, в российском менталитете существует понимание, что «если 

бьет – значит любит». Это должно искорениться из общественного сознания, а 

обращение за помощью не должно восприниматься как слабость или «вынесли 

сор из избы». 

4. Совершенствование подготовки кадров. Специализированное обучение 

для сотрудников полиции, социальных работников, педагогов и медицинских ра-

ботников по вопросам выявления признаков насилия, работы с жертвами и алго-

ритмам межведомственного взаимодействия.  

5. Улучшения семейного здоровья и совершенствование института семьи. 

«Важней всего подога в доме» – так гласит строчка одной известной песни. В тех 

семьях, где царит гармония и взаимопонимание не возникает конфликтных си-

туаций, которые перерастают в физическое и психологическое насилие.  

Государство, по-настоящему заинтересованное в крепких семьях, инвести-

рует не в распад, а в диалог. Оно понимает, что сильная страна строится на 
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фундаменте из счастливых ячеек общества, а потому создает среду, где тирану и 

агрессору нет оправданий, а жертва находит защиту, и где сама семья получает 

все инструменты, чтобы сохранить свой главный внутренний климат – климат 

любви, уважения и безопасности. Именно такая атмосфера – главный щит, обе-

регающий и психику, и самое физическое здоровье каждого члена семьи, потому 

что стрессу просто неоткуда взяться. Это и есть тот фундамент, на котором стро-

ятся по-настоящему крепкие и счастливые отношения, передающиеся потом как 

самая ценная традиция из поколения в поколение. 

Профилактика преступлений и правонарушений в сфере семейно-бытовых 

отношений является сложной, многогранной задачей, требующей консолидации 

усилий государства и гражданского общества. Современные проблемы носят си-

стемный характер и связаны с межведомственными барьерами, недостатком ре-

сурсов и глубоко укоренившимися социальными стереотипами. Принятие но-

вого законодательства – важный, но лишь первый шаг. Его эффективность будет 

напрямую зависеть от создания комплексной системы, сочетающей в себе опе-

ративное реагирование правоохранительных органов, всестороннее социальное 

сопровождение и работу по изменению общественного мнения. Только такой 

подход позволит переломить ситуацию и обеспечить реальную защиту прав и 

безопасности граждан в пространстве, которое должно быть самым безопасным 

– в их собственном доме. 
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Аннотация. В статье рассмотрены основные требования, с которыми 

налогоплательщики-организации обращаются в арбитражные суды при обжа-

ловании решений налоговых органов о наложении ареста на имущество таких 

налогоплательщиков. Проанализированы решения арбитражных судов Россий-

ской Федерации за 2020-2025 гг.  

The article considers the main requirements that corporate taxpayers apply to 

arbitration courts when appealing tax authority decisions to seize their property. The 

decisions of the arbitration courts of the Russian Federation for 2020-2025 were ana-

lyzed. 

Ключевые слова:  арест имущества, обеспечительная мера, налоговое 

право, налоговая обязанность 

Keywords: arrest of property, interim measure, tax law, tax liability 

Арест имущества как способ обеспечения исполнения субъектами налого-

вых правоотношений возложенных на них обязанностей является одной из 

наиболее строгих, но эффективных мер по ликвидации налоговой задолженности 
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и пресечения подобных эксцессов в перспективе. Арест выступает в качестве 

превентивной меры, обеспечивая исполнение обязанности по уплате налогов, 

сборов до того, как будут усмотрены признаки налогового правонарушения.  

Процедура наложения ареста на имущество налогоплательщика-организа-

ции урегулирована статьей 77 Налогового кодекса Российской Федерации (далее 

– НК РФ). Несмотря на законодательное закрепление основополагающих аспек-

тов рассматриваемой процедуры, на практике в судебном порядке налогопла-

тельщики-организации обжалуют решения и действия (бездействия) налоговых 

органов.  

В ходе анализа решений арбитражных судов Российской Федерации раз-

личных уровней за 2020-2025 гг. было выявлено следующее: 

1. Предметом спора при обращении налогоплательщиков-организаций в 

суды является, как правило, требование о признании незаконным постановления 

налогового органа о наложении ареста на имущество.  

2. В основе доводов, указанных в жалобах налогоплательщиками-органи-

зациями, лежат указания на нарушение налоговыми органами прав налогопла-

тельщиков при производстве ареста имущества: ненадлежащее уведомление, не-

корректный расчет стоимости арестованного имущества, чрезмерность приня-

тых обеспечительных мер и др. 

3. Суды в большинстве случаев отказывают в удовлетворении требований, 

заявленных налогоплательщиками, поскольку усматривают в действиях (бездей-

ствии) налогоплательщиков-организаций злоупотребление своими правами.  

Рассмотрим наиболее часто встречающиеся требования налогоплательщи-

ков и позиции арбитражных судов по каждому из них.  

В первую очередь, стоит обратить внимание на условия, необходимые для 

принятия налоговым органом решения о наложении ареста на имущество. Важ-

ным аспектом осуществления ареста имущества налогоплательщика-организа-

ции является уведомление его должностных лиц о самой процедуре[1]. Неизве-

щение налогоплательщика о проведении ареста является нарушением его прав и 

оспаривается в судебном порядке. Налогоплательщики-организации ссылаются 
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на недобросовестность налоговых органов в части неисполнения обязанности 

уведомить налогоплательщика о проводимой процедуре.  

При этом в ходе рассмотрения дел суды устанавливают следующее: нало-

говый орган, предпринимая попытки известить налогоплательщика, обращается 

к открытым данным о такой организации, в частности, необходима информация 

о юридическом адресе и телефонном номере организации. Однако по юридиче-

скому адресу, указанному в Едином государственном реестре юридических лиц, 

организации не находятся, телефоны директора или замещающего должностного 

лица недоступны или отсутствуют. В случае невозможности связаться с руково-

дителем организации или бухгалтером путем телефонных звонков налоговые ор-

ганы направляют телефонограмму, которую суды признают в качестве должного 

способа извещения [2]. Кроме того, в постановлении налоговый орган отражает, 

что организация по юридическому адресу не находится, связаться с должност-

ными лицами организации посредством телефонной связи не представляется 

возможным, сведения об адресе и руководителе организации являются недосто-

верными [3]. Такой документ суды также принимают в качестве доказательства 

соблюдения процедуры, поскольку налоговым органом были совершены дей-

ствия, направленные на извещение налогоплательщика-организации о принятом 

решении различными способами, но ввиду того, что организация фактически из-

менила место нахождения (в том числе юридический адрес) без уведомления 

налоговых органов, а также указанные способы связи с организацией недействи-

тельны, налогоплательщик в результате уведомлен не был.  

Суды, с учетом предоставленных налоговыми органами документов (по-

становлений, протоколов, пояснений), формулируют практически единообраз-

ную позицию: «С учетом указанных обстоятельств не представляется возмож-

ным установить, в чем заключается недостаточность принятых налоговым орга-

ном мер с целью извещения налогоплательщика о производимом аресте, в каких 

именно действиях налоговым органом допущена недобросовестность» [4]. Та-

ким образом, неосведомленность организации-налогоплательщика о принятом в 

отношении него решении о наложении ареста на имущество само по себе не 
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является нарушением его прав, необходимо установить, по какой причине нало-

гоплательщик не владел информацией.  

Стоит рассмотреть еще один аспект требований налогоплательщиков в 

рамках анализируемой процедуры – оспаривание содержания протокола ареста. 

Согласно пункту 7 статьи 77 НК РФ, представитель налогоплательщика-органи-

зации вправе присутствовать при производстве ареста. Пункт 10 статьи 77 НК 

РФ предусматривает составление протокола при производстве ареста, на кото-

рый представитель организации вправе подать замечания. С этим и связан до-

вольно распространенный довод налогоплательщиков: например, указанная в 

протоколе стоимость арестованного имущества не соответствует действительно-

сти. Суды в таком случае изучают сам протокол в части наличия подписей пред-

ставителей налогоплательщика-организации и их замечаний на неточности и 

несоответствия в составляемом налоговыми органами акте [5]. Закономерно 

суды отклоняют данный довод в случаях, когда представитель организации при-

сутствовал при составлении протокола, однако возражений не представил ни в 

момент составления, ни после этого [6]. Пассивность и невмешательство в про-

цесс фактически лишают налогоплательщика возможности доказать неправо-

мерные действия налоговых органов и, соответственно, защитить свои права.  

Таким образом, позиция судов в данном аспекте выражается в следующем: 

если при составлении протокола ареста имущества представитель налогопла-

тельщика-организации присутствовал, замечаний на протокол не подал, в даль-

нейшем протокол не оспорил, доказательств, подтверждающих некорректный 

расчет стоимости арестованного имущества налоговыми органами не предста-

вил, то судами довод налогоплательщика будет отклонен в связи с бездействием 

после выявления факта нарушения его прав налоговыми органами.  

Налогоплательщики-организации наделены широким перечнем прав, ко-

торые налоговые органы обязаны безукоризненно соблюдать. Несмотря на пра-

вовую защищенность, не допускается злоупотребление налогоплательщиками 

своими правами в рамках возникающих налоговых правоотношений, в данном 

случае – при производстве ареста имущества налогоплательщика, то есть, в ходе 
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применения меры, применяемой с целью обеспечения исполнения решения о 

взыскании налоговой задолженности. Суды полно и всесторонне изучают пред-

ставленный им материал, обстоятельства дела, чтобы выявить допущенные нару-

шения и обеспечить восстановление прав участников налоговых правоотноше-

ний.  
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Аннотация. В статье проанализирована сущность бюджетного федера-

лизма, его конституционно-правовые основы, а также изучены позиции авторов 

научных работ, касаемые проблем в сфере межбюджетных отношений, в част-

ности по вопросу межбюджетный трансфертов. 

 The article analyzes the essence of fiscal federalism, its constitutional and legal 

foundations, and also examines the positions of the authors of scientific works con-

cerning problems in the field of interbudgetary relations, in particular on the issue of 

interbudgetary transfers. 

Ключевые слова: бюджетный федерализм, федеральный бюджет, регио-

нальный бюджет, межбюджетный трансферт. 

Key words: fiscal federalism, federal budget, regional budget, interbudget trans-

fer. 

Структура бюджетной системы в любом государстве зависит от её государ-

ственного устройства. В России установлено федеративное устройство, т. е. 

власть не является централизованной, соответственно, регионам присуща 
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определенная автономия и независимость. Из этого следует, что субъекты госу-

дарства могут устанавливать в некоторых случаях собственные порядки на своей 

территории, самостоятельно вести политику, а, следовательно, и управлять бюд-

жетом. 

В Российской Федерации установлен бюджетный федерализм, т. е. в госу-

дарстве выделяется трехуровневая система бюджета: федеральный бюджет, реги-

ональный бюджет, местный бюджет.  

Прямого законодательного закрепления бюджетного федерализма в насто-

ящее время нет, однако, его основы заложены в Конституции Российской Феде-

рации. Части 3, 4 статьи 5 данного нормативно-правого акта гласят, что федера-

лизм основан на государственной целостности, единстве системы государствен-

ной власти, разграничении предметов ведения и полномочий между органами 

государственной власти и органами государственной власти субъектов, равно-

правии и самоопределении народов в Российской Федерации, а также равнопра-

вии субъектов между собой [1].  

Вышеуказанные основы заложены и в сферу бюджета, т. е. можно сказать, 

что, во-первых, бюджетная система целостна, её элементы едины. Это подразу-

мевает, что в основе бюджетной системы лежит одно законодательство, одни 

принципы, единая форма документации, отчётности и т. д. Данный критерий 

тесно переплетается с принципом единства бюджетной системы, который за-

креплён в статье 29 Бюджетного кодекса Российской Федерации. Во-вторых, раз-

граничен предмет ведения по бюджету между центральной властью и её субъек-

тами. Так, статья 71 Конституции Российской Федерации устанавливает, что в 

ведении Российской Федерации находятся федеральные налоги (например, НДС, 

НДФЛ), федеральный бюджет, установление правовых основ единого рынка, де-

нежная эмиссия, основы ценовой политики и т. д. В статье 72 Конституции указан 

предмет совместного ведения с субъектами. Более детально бюджетные полно-

мочия на федеральном, региональном, местном уровнях закреплены в статьях 7, 

8, 9 Бюджетного кодекса. При этом разделены не только полномочия в бюджет-

ной сфере, но и расходы/доходы, каждый субъект внимательно следит за 
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сбалансированностью бюджета, его обеспеченностью. В-третьих, все субъекты 

государства в бюджетной системе равны между собой.  

Таким образом, можно сказать, что бюджетный федерализм – это некая си-

стема бюджетно-налоговых отношений, которая основана на самостоятельности 

бюджетов соответствующих уровней, разграничении бюджетных полномочий и 

бюджетной ответственности между ними, а также разграничении управления в 

бюджетной сфере.  

Принцип бюджетного федерализма существует уже давно, однако в нем 

проявляются некоторые недостатки, которые приводят к практическим пробле-

мам.  

В настоящее время многими авторами освещается проблема межбюджет-

ного трансферта, ограничивающего автономию субъектов в бюджетной сфере. 

Как правило, наиболее значительная часть денежных средств сосредоточена в 

федеральном бюджете, поскольку основная часть налогов и различного рода вы-

плат поступают именно туда. У субъектов, муниципальных образований до-

вольно узкий круг налогов/выплат, которые они могут устанавливать на своём 

уровне, поэтому доходы в их бюджет незначительны, и это, как правило, является 

нарушением равенства в бюджетном федерализме. А. А. Храмченко в своей науч-

ной работе называет такую ситуацию дисбаланса между уровнями бюджетной 

системы – вертикальным дисбалансом. При этом он также говорит о горизон-

тальном дисбалансе, который заключается в неравенстве субъектов в бюджетной 

сфере из-за географических, природно-климатических условий [2].   

При наличии данного дисбаланса в целях обеспечения соответствующего 

уровня жизни граждан субъектов, сбалансирования доходов и расходов, исполь-

зуются целевые трансферты, т. е. средства, которые перечисляются из вышесто-

ящего бюджета в нижестоящий в форме дотаций, субвенций, субсидий и иных 

выплат. Указанные средства перечисляются на конкретные цели, т. е. государ-

ственная власть субъектов и местного самоуправления лишена права самостоя-

тельно распоряжаться средствами бюджета в зависимости от нужд своего насе-

ления.  
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В результате анализа статистических данных можно увидеть, что межбюд-

жетные трансферты занимают немалое место в расходах федерального бюджета. 

Так, в 2023 году из федерального бюджета было выделено 3 932 361,6 млрд. руб., 

в 2024 году 3 653 099,8 млрд. руб. Причём ключевым видом межбюджетных 

трансфертов являются дотации на выравнивание бюджетной обеспеченности 

субъектов Российской Федерации. Эта тенденция стабильна с 2021 года. Мини-

стерство финансов Российской Федерации указывает следующие цели таких 

трансфертов: получение гражданами социальной и медицинской помощи, обра-

зования, качественного предоставления государственных и муниципальных 

услуг и т. д. При этом Министерство финансов выпустило некоторые пояснения 

к Федеральному закону «О федеральном бюджете на 2025 год и на плановый пе-

риод 2026 и 2027 годов» от 30.11.2024 № 419-ФЗ, где указано, что в 2025 доля 

трансфертов составит 3 443,8 млрд руб., в 2026 году – 3 529,6 млрд руб., в 2027 

году – 3 587,2 млрд руб. [3]. 

Следует также отметить, что М. Е. Косов выделяет проблему неравномер-

ного распределения трансферт между субъектами. Например, он указывает, что 

в Республику Дагестан выделяется больше средств, чем расходуется, в то время 

как в некоторых субъектах наблюдается нехватка денежных средств. Он указы-

вает на то, что регионы-доноры не всегда имеют возможность перечислять в бюд-

жет регионов-реципиентов денежные средства для выравнивая их бюджета, объ-

ясняя это тем, что у регионов-доноров есть обязательства перечислять в феде-

ральный бюджет их налоговые поступления, при этом, несмотря на их налоговый 

потенциал, порой они не могут обеспечить достойный уровень жизни на своей 

же территории [4].   

Таким образом, бюджетный федерализм заключается в самостоятельности 

субъектов, органов местного самоуправления в бюджетной сфере на своей тер-

ритории, однако, из-за нехватки средств, они вынуждены принимать и использо-

вать межбюджетные трансферты, что нарушает их самостоятельность и равно-

правие, вызывает напряженность в их межбюджетных отношениях [5].  
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Аннотация. Статья посвящена нейропсихологическому подходу в 

профилактике и преодолению трудностей в обучении и развитии детей 

дошкольного возраста, позволяющий достичь улучшения показателей внимания, 

стабилизации психоэмоциоанального состояния, развития памяти и мышления 

ребенка, его мотивационно-волевой сферы, коммуникативных навыков. 

The article is devoted to a neuropsychological approach to the prevention and 

overcoming of difficulties in the learning and development of preschool children, which 

makes it possible to improve attention, stabilize the psycho-emotional state, develop 

the child's memory and thinking, his motivational and volitional sphere, and 

communication skills. 
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Психологические исследования, направленные на анализ механизмов 

трудностей в развитии и учении, показывают, что для большинства детей до-

школьного возраста характерно парциальное, то есть частичное, отставание в 

развитии высших психических функций. Они демонстрируют задержки и иска-

жения психоречевого развития, несформированность произвольной саморегуля-

ции, повышенную возбудимость/истощаемость, соматическую и психосоматиче-

скую уязвимость. В совокупности это приводит к эмоционально-личностной и 

когнитивной неготовности таких детей к обучению и адекватной адаптации к со-

циуму. Как в условиях современного образования обеспечить наиболее эффек-

тивное психологическое сопровождение детей с трудностями в развитии и обу-

чении? 

На помощь приходит нейропсихология детского возраста - наука о форми-

ровании мозговой организации психических процессов человека. Сегодня все 

чаще в работе с детьми используется нейропсихологический подход, который 

позволяет наилучшим образом интегрировать индивидуально-психологические 

особенности ребенка, обусловленные действующими механизмами созревания 

его мозговых структур, с социальными требованиями. 

Анализ строения высших психических функций и их мозговой локализа-

ции, проведенный А. Р. Лурия позволил выявить, что осуществление любой 

ВПФ, например, чтения или письма, требует участия таких компонентов, как, 

переработка информации, программирование действия, поддержание рабочего 

состояния мозга. 

А.Р. Лурия выделил 3 основных функциональных блока. 

 I блок (от внутриутробного периода до 2-3 лет) – нейродинамический, 

подкорковый контролирует уровень непроизвольной саморегуляции и 
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самоорганизации, участвует в формировании, контроле и моделировании сома-

тических, когнитивных, эмоционально-потребностных процессов в их взаимо-

действии. Метафорический «девиз» этого уровня «я хочу». 

Признаки нарушений в развитии 1 блока мозга: утомляемость, вялость; 

эмоциональная неуравновешенность; неустойчивое внимание; аллергии; частые 

болезни; гипо/гипертонус; неумение завязывать шнурки; движение языком во 

время письма (другие синкинезии); дисграфии, дизартрии; сужение полей зрения 

и др.  

II блок (от 3 до 7-8 лет) – участвует в приеме, переработке и сохранении 

информации. Это блок заложенных и приобретенных навыков и автоматизмов в 

любой сфере от сосания соски, завязывания шнурков до живописи и игры на му-

зыкальных инструментах. Таким образом, второй блок мозга является сложней-

шим устройством, обеспечивающим получение, переработку и хранение инфор-

мации, поступающей через осязательные, зрительные и слуховые приборы. Де-

виз этого уровня «я могу». 

Признаки дисфункции 2 блока: несформированность пространственных 

представлений (чтение через абзац, пропуски слов, несоблюдение строчек); сен-

сомоторных координаций (согласованные глаз и действия рук); неловкость, од-

нотипность движений. 

III блок (от 7 до 12-15 лет) – программирование, регуляция и контроль. 

Анатомическое строение третьего блока мозга обуславливает его ведущую роль 

в программировании замыслов, целей психической деятельности, в ее регуляции 

и осуществлении контроля за результатами отдельных действий, а также всего 

поведения в целом. Девиз этого уровня «я должен». 

Признаки недостаточной сформированности: отвлекаемость на любой сти-

мул, полевое поведение; пропуски букв в письме, недописывание слов, искаже-

ние окончаний; при знании правил не может их применить, допускает «глупые» 

ошибки; трудности в пересказе текста; не может выполнить задание самостоя-

тельно.   

В норме созревание мозга происходит снизу - вверх, от правого полушария 
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к левому, от задних отделов мозга - к передним. В среднем образное полушарие 

испытывает скачок роста в 4-7 лет, логическое полушарие - в 9-12 лет. У ребенка 

к моменту прихода в школу (7 лет) развито правое полушарие, а левое актуали-

зируется только к 9 годам. Поэтому обучение дошкольников должно проходить 

естественным для них правополушарным способом - через творчество, образы, 

положительные эмоции, движение, пространство, ритм, сенсорные ощущения и 

только потом развивать левое, отвечающее за разум, буквы, цифры чтение, за 

последовательность и аналитическое мышление. 

Поэтому в решении проблемы с трудностями развития и обучения особую 

роль приобретают: включение нейропсихологической диагностики и своевре-

менная нейропсихологическая коррекция имеющихся трудностей.  

Комплекс нейропсихологичекого сопровождения 1-го блока мозга вклю-

чает в себя: дыхательные упражнения, массаж, самомассаж, растяжки, релакса-

ция, блок глазодвигательных упражнений, тренировка мышц речевого аппарата, 

упражнения для шеи, плеч, рук и ног. Формируется сенсомоторное обеспечение, 

которое в свою очередь активирует общий энергетический, эмоциональный и то-

нический статус, гармонизирует нервно-соединительные взаимодействия. 

Методы коррекции 2-го блока мозга направлены на стабилизацию межпо-

лушарных взаимодействий и функциональной специализации левого и правого 

полушария. С помощью коррекции можно развивать восприятие человеком 

схемы своего тела как некоей целостности, тактильный, зрительный, слуховой 

гнозис, моторную и речевую кинетику, память, пространственные представле-

ния и речь. 

Методы коррекции 3-го функционального блока мозга направлены на фор-

мирование оптимального функционирования передних отделов мозга, что при-

водит в онтогенезе к закреплению контролирующей роли произвольной саморе-

гуляции над всеми иными составляющими психики. Формирование навыков 

внимания, программирования, целеполагания, преодоление стереотипов, комму-

никативных навыков, интеллектуальных процессов. 

Игры и упражнения на развитие I блока мозга (формирования подкорково-
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корковых и межполушарных взаимодействий): дыхательные упражнения: «Ве-

тер», «Воздушный шар», «Ладошки», «Насос», «Лифт»; массаж и самомассаж: 

«Мытье головы», «Ушки», «Глазки отдыхают»; растяжки: «Потягушки», «Ло-

дочка», «Бревнышко», «Сорви яблоки».  

Игры и упражнения на развитие II блока мозга (оптимизация и коррекция 

межполушарных взаимодействий и специализации правого и левого полушарий 

мозга): рисунки на спине, на ладонях, игра с палочками, ощупывание фигурок; 

зрительный гнозис (разрезные картинки, лабиринты, загадочные рисунки); гла-

зодвигательные упражнения: «Слоник», «Горизонтальная восьмерка»; простран-

ственные представления (конструирование и копирование, графические способ-

ности); мнестические процессы (тактильная и двигательная память).  

Игры и упражнения для развития функций программирования и контроля 

–III блок (оптимизация и абилитация функциональной роли лобных отделов 

мозга): «Ушки - брюшки - макушки», «Руки - ноги - голова», «Кто больше?». 

«Карлики - Великаны». «Кoмapы и мoшки», «Шлa кoзa нa кaблукax», «Воробьи 

и вороны», «Пожалуйста», «Съедобное - несъедобное», «Берег - река».  

Игры для развития серийной организации движений: прыжки со скакал-

кой; прыжки через веревочку (вращение веревки, прыжки); игра с мячом (правой 

рукой, левой рукой, попеременно); классики. 
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Аннотация. В статье рассмотрен вопрос, описывающий расчет пара-

метров сцепления автомобиля. В данном случае принимают во внимание влияние 

нажимного действия пружин. Поэтому для определения основных параметров 

сцепления автомобиля рассматривают динамическую систему по предельному 

состоянию напряжений смятия и среза.  

The article discusses the calculation of vehicle grip parameters. In this case, the 

influence of the pressure action of the springs is taken into account. Therefore, to de-

termine the main parameters of vehicle grip, a dynamic system is considered based on 

the ultimate state of crushing and shearing stresses.  

Ключевые слова: автомобиль, сцепление, пружины, напряжения 

Keywords: car, clutch, springs, tension  

Для сцепления с периферийными цилиндрическими пружинами нажимное 

усилие пружин, рассчитывают по формуле [1].  

,
8

3

ПР

nПР

D

Zd
R


=



                                                       (1) 

где dПР – диаметр проволоки пружины, м; τ – напряжение кручения пру-

жины, Па; Zп – число нажимных пружин; DПР – диаметр пружины, м. 
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Обычно сцепление проектируется так, чтобы при выключении нажимное 

усилие пружин увеличивалось на 20 %, то есть 

,
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                                       (2) 

где RΣmax – усилие пружины при выключении сцепления, Н; τmax – макси-

мальное напряжение кручения, τmax = 700...900 МПа. 

Отношение диаметров проволоки и пружины принимается следующим 

.10...3=
ПР

ПР

d

D

                                                       (3) 

После выбора отношения диаметра пружины к диаметру проволоки пру-

жины определяется диаметр проволоки и диаметр пружины. 

Размеры диафрагменной пружины можно определить из следующих реко-

мендаций. Так как в расчетах можно принять наружный диаметр сплошного 

кольца диафрагменной пружины равным наружному диаметру дисков сцепле-

ния, то из рекомендуемого соотношения [4] можно найти наружный диаметр 

сплошного кольца D/d =1,2…1.5. 

Средний диаметр сплошного кольца диафрагменной пружины можно вы-

числить по формуле [2] 

.
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e

DD
D

+
=

                                                        (4) 

Внутренний диаметр лепестков пружины можно определить из рекомен-

дованного соотношения D/d≥2. 

Высоту сплошного кольца диафрагменной пружины можно найти, задава-

ясь значением из рекомендаций h/δ=1,2…1.5. 

Отношение высоты сплошного кольца диафрагменной пружины к ее тол-

щине определяет нелинейность пружины. При h/δ≥1,6 на характеристике пру-

жины имеется большая область с постоянной осевой силой; при h/δ≥2,8 воз-

можно «выворачивание» пружины. 

Диафрагменную пружину проверяют на прочность по изгибу. 

Наибольшее напряжение возникает в момент выключения сцепления со 
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стороны ее малого торца в середине основания лепестков. 

Расчетные значения давления необходимо сравнить с допускаемым значе-

нием, при невыполнении условий следует изменить размеры фрикционных 

накладок и повторить расчет для чего разработан алгоритм (рисунок 1). 

 

Рисунок 1 – Алгоритм расчета ведомых деталей сцепления 

 

Расчет шлицев ведомого вала сцепления заключается в определении 

напряжений смятия и среза и проверке условий прочности. 

Диаметр вала ориентировочно можно определить по формуле: 
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где τКР – допускаемое касательное напряжение кручения, τКР = 25...30 МПа. 

Напряжение смятия шлицев (отношение срезающей силы к площади опас-

ного сечения) определяется по формуле: 
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                                         (6) 

где Dш – наружный диаметр шлицев, м; dш – внутренний диаметр шлицев, 

м; lСТ – длина ступицы, м; zш – число шлицев. 

Длина ступицы зависит от конструкции сцепления и его размеров, можно 

принять в расчетах lСТ = 40...60 мм. 

Допускаемое напряжение смятия составляет  

σСМ = 200...300 МПа. Расчетное напряжение смятия должно быть меньше 

допускаемого напряжения.  

Напряжение среза шлицев можно определить по формуле: 
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шшСТш
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М
=

                                                     (6) 

где bШ – ширина шлица, м. 

Допускаемое напряжение среза составляет τСР = 60...85 МПа.  

При определении характеристик сцепления стремятся обеспечить плав-

ность хода и надежность машины. 

Таким образом рассмотрены одни из основных параметров, которые под-

лежат расчету при проектировании сцеплений механических коробок, опреде-

лили порядок выбора размеров и параметров, а также выполнения расчетов ве-

дущих деталей повышения прочности, долговечности и износостойкости агре-

гата при изменения передаточных чисел трансмиссии автотранспортных 

средств. 
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Аннотация. В статье рассмотрен вопрос, описывающий расчет пара-

метров коробки передач автомобиля. Преимуществами трехвальных коробок 

передач, являются наличие прямой передачи и две пары зубчатых колес в зацеп-

лении позволяют получить большое передаточное число при малом межосевом 

расстоянии. 

The article discusses the calculation of the parameters of a car's gearbox. The 

advantages of three-shaft gearboxes include the presence of a direct gear and two pairs 

of gears that allow for a high gear ratio with a small center distance. 

Ключевые слова: автомобиль, коробка передач, межосевое расстояние, 

зубчатое колесо. 

Keywords: car, gearbox, center distance, gear wheel. 

Расчет коробок передач производят с целью проверки прочности основных 

деталей существующих конструкций автомобиля или определения конструкци-

онных параметров проектируемого автомобиля. При проектировании коробки 

передач основные параметры выбирают на основе статического анализа 
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существующих конструкций и затем уточняют на основе прочностных и геомет-

рических проверочных расчетов. 

При расчете коробки передач расчетный момент определяется по макси-

мальному крутящему моменту двигателя. Проверочный расчет шестерен произ-

водится: на прочность – по контактным напряжениям изгиба зубьев и на долго-

вечность – по контактным напряжениям. В основу расчета положена зависи-

мость Беляева – Герца для наибольших нормальных напряжений в зоне контакта, 

которая преобразуется к виду определения контактных напряжений изгиба [1]. 

( )H

И E e H

0

Р K i 1
Z Z Z ,

b d i

  
 =  

 
                                       (1) 

где σИ – напряжение изгиба, Па; ZE – коэффициент, учитывающий механи-

ческие свойства материалов сопряженных зубчатых колес, МПа1/2. Для сталь-

ных колес ZЕ = 190 МПа1/2 ; Ze – коэффициент, учитывающий суммарную длину 

контактных линий. Для прямозубых передач Ze=((4-ea)/3)1/2; для косозубых и 

шевронных передач Ze=(1/ea)
1/2;  

ea – коэффициент торцевого перекрытия; ZH – коэффициент, учитывающий 

форму сопряженных поверхностей зубьев в полюсе зацепления. Для прямозубых 

цилиндрических передач ZH ≈ 2,49; Р – окружная сила в зацеплении, Н; i – фак-

тическое передаточное число; KH – коэффициент нагрузки KH=KHv*KHβ*KHa ко-

эффициенты для расчета находят из таблиц 1 и 2, KHa=1,02…1,15. 

Таблица 1 – Значения коэффициента динамической нагрузки KHv 

 
Степень точ-

ности 

Вид пере-

дачи 

Значения коэффициента по типам АТС* 

Повышенной проходимо-

сти 

Грузовые и авто-

бусы 

Легко-

вые 

Передачи об-

щего маши- 

ностроения  

Прямозу-

бая 

1,04 1,2 1,38 

Косозубая 1,02 1,08 1,15 

 

Таблица 2 – Значения коэффициента неравномерности распределения  

нагрузки KHβ 
Твердость 

поверхности зубьев 

Значения коэффициента по типам АТС* 

Грузовые и автобусы Легковые 

<350 1,11 1,02 

>350 1,48 1,2 

*– с учетом характеристик зубчатых колес (расчет цилиндрических зубчатых передач, сост. 
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М.В. Аввакумов, В.М. Гребенникова, А.Б. Коновалов; ВШТЭ СПбГУПТД. – СПб., 2017. – 45 

с.) 

Окружное усилие рассчитывают по формуле 

,
cos2

H

*

max

0

*

max

zm

iМ

r

iМ
Р кеке


==                                      (2) 

где *

кi  – передаточное число до рассчитываемого зубчатого колеса; 

r0 – радиус начальной окружности зубчатого колеса, м. 

Коэффициент торцевого перекрытия приближенно определяют по фор-

муле 

ea =[1,88-3,2 (1/z1+1/z2)]cosβ                                 (3) 

Допустимые напряжения изгиба зубьев приведены в таблице 5. 

Таблица 5 – Допустимые напряжения изгиба зубьев, МПа 

 
Ступень Легковые 

автомобили 

Грузовые автомобили 

Первая, задний ход 350...400 500...900 

Высшие ступени 180...350 150...400 

 

Контактные напряжения определяют по формуле: 

,
11

cossin
cos418,0

21

сж 







=

rrb

PE


                              (4) 

где σсж – контактные напряжения, Па; Е – модуль упругости 1-го рода, Па;  

α – угол зацепления шестерен, град; r1, r2 – радиусы начальных окружно-

стей шестерен в паре, м; «+» – для внешнего зацепления, «–» – для внутреннего 

зацепления. 

Допустимые напряжения сжатия приведены в таблице 6. 

Таблица 6 – Допустимые напряжения сжатия, МПа 

 
Ступень Легковые автомобили и грузо-

вые малой грузоподъемности 

Грузовые 

автомобили 

 

Первая, задний ход 1500...2000 3000...4000 

Высшие ступени 1000...1400 2000...2800 

 

Модуль упругости 1-го рода Е = 2,1·105 МПа. 

Угол зацепления шестерен α = 20°. 
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Основным видом расчета для неподвижных соединений является расчет на 

прочность. Для зубчатых соединений выполняются расчеты на смятие и износо-

стойкость боковых поверхностей. 

Порядок выполнения расчета и оценки правильности определения исход-

ных данных изложен в алгоритме на рисунке 1. 

 

Рисунок 1 – Алгоритм расчета зубчатых колес коробки передач на прочность 

 

Таким образом рассмотрены одни из основных параметров, которые под-

лежат расчету при проектировании механических коробок, определили порядок 

выбора размеров и параметров для повышения прочности, долговечности и из-

носостойкости агрегата при изменения передаточных чисел трансмиссии авто-

транспортных средств. 
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Аннотация. В статье рассмотрен вопрос, описывающий расчет пара-

метров сцепления автомобиля. В данном случае принимают во внимание влияние 

механического привода на эффективность выключения сцепления. Поэтому для 

определения основных параметров сцепления автомобиля рассматривают ди-

намическую систему для создания необходимого усилия на педаль.  

The article discusses the calculation of vehicle clutch parameters. In this case, 

the influence of the mechanical drive on the efficiency of clutch release is taken into 

account. Therefore, to determine the main parameters of the vehicle clutch, a dynamic 

system is considered to create the necessary pedal force.  

Ключевые слова: автомобиль, сцепление, усилие, привод. 

Keywords: car, clutch, force, drive. 

Приводы сцеплений предназначены для осуществления связи между ногой 

водителя и муфтой выключения сцепления. 

К ним предъявляют следующие требования: удобство и легкость управле-

ния, высокий КПД (минимальные потери на трение), наличие следящего дей-

ствия, надежность и долговечность, простота в обслуживании. 

Для удобства и легкости управления ГОСТ 21398 устанавливает допуска-

емое усилие на педаль [Рпед] = 147 Н для легковых ТС и грузовых ТС с усилите-

лем и 245 Н - для грузовых ТС без усилителя, а также допускаемый ход педали 

при выключении сцепления [Sпед] = 150 мм для легковых и 180 мм - для грузовых 

КМ. 

Приводы бывают механические и гидравлические, а также автоматические 
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и неавтоматические. 

Механический привод наиболее простой и дешевый, однако он имеет низ-

кий КПД, плохо приспособлен к дистанционному управлению, передает вибра-

ции от двигателя на ногу водителя; при нем затруднена герметизация кузова, 

труднее обеспечить плавность включения сцепления. В настоящее время меха-

нический привод используют редко, за исключением его разновидности - тросо-

вого привода. Последний обеспечивает близкую к характеристикам гидравличе-

ского привода плавность включения сцепления, имеет минимальную массу, при-

способлен к дистанционному управлению, позволяет герметизировать кузов, 

прост в эксплуатации. Новая технология изготовления оболочки троса, покрытой 

изнутри и снаружи полимерными материалами, обеспечивает малый коэффици-

ент трения и высокий КПД. 

Основной привод всех сцеплений - гидравлический. Он имеет высокий 

КПД, приспособлен к дистанционному управлению, позволяет герметизировать 

кузов, обладает повышенной плавностью включения даже при резком отпуска-

нии педали и тем самым снижает динамические нагрузки в трансмиссии. Послед-

нее качество усиливается при использовании усилителя (гидравлического, пнев-

матического), вводимого для уменьшения усилия на педаль сцепления. 

Для облегчения управления ТС иногда используют автоматический привод 

сцепления и полностью отказываются от педали сцепления. При этом управле-

ние сцеплением происходит вследствие связи привода с педалью подачи топ-

лива, рычагом переключения передач и другими органами управления [1]. 

При проектном расчете привода фрикционного сцепления необходимо вы-

брать параметры, обеспечивающие возможность полного выключения сцепле-

ния при непревышении значений [Рпед]и [Sпед]. 

Расчеты выполняются в следующем порядке. 

1. Определяют рабочий ход нажимного диска при выключении сцепления: 

ℎраб = (2Δнакл + 𝑤)𝑧диск,                                           (1) 

Δнакл – зазор для новых накладок между поверхностями трения при полно-

стью выключенном сцеплении (0,75 … 1,0 мм – в однодисковых сцеплениях; 0,5 
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… 0,6 мм – в двухдисковых сцеплениях); 𝑤 – осевая деформация ведомого диска 

(0,15 … 0,25 мм – для жесткого ведомого диска; 1,0 … 1,5 мм – для ведомого 

диска с осевой податливостью); 𝑧диск – число ведомых дисков. 

2. Задают величину зазора ∆у между концами рычагов сцепления и под-

шипником выключения сцепления ∆у = 2...4 мм. 

По мере износа накладок этот зазор уменьшается, поэтому в процессе экс-

плуатации его необходимо поддерживать для обеспечения полного включения 

сцепления. 

3. Определяют передаточное число привода ипр и ход педали Sпед. Для ме-

ханического привода [2]  

𝑢пр
мех =

𝑐2

𝑐1

𝑏2

𝑏1

𝑎2

𝑎1
,                                                     (2) 

(обычно 𝑢пр
мех = 30 … 45,

𝑎2

𝑎1
= 3,8 … 5,5), 

𝑆пед
мех = ℎраб𝑢пр

мех + ∆𝑦
𝑐2

𝑐1

𝑏2

𝑏1
,                                                     (3) 

где первое слагаемое последнего равенства обеспечивает рабочий отход 

нажимного диска, второе - выборку зазора ∆у. 

Для гидравлического привода 

𝑢пр
гидр

=
𝑐1

𝑐2

𝑏2

𝑏1

𝑎2

𝑎1
(

𝑑2

𝑑1
)

2
;                                                   (4) 

𝑆пед
гидр

= ℎраб𝑢пр
гидр

+ ∆𝑦
𝑐2

𝑐1

𝑏2

𝑏1
(

𝑑2

𝑑1
)

2
.                                           (5) 

Обычно d2/d1=1,0. 

Если для любого типа привода полученный ход педали Sпед не превышает 

[Sпед], то переходят к следующему пункт расчета, иначе - изменяют передаточное 

число. 

4. Определяют максимальное усилие на педаль: 

𝑃пед
𝑚𝑎𝑥 =

𝑃𝑚𝑎𝑥

𝑢пр𝜂пр
,                                                         (6) 

где 𝑃𝑚𝑎𝑥  - максимальная сила, действующая на нажимной диск (опреде-

ляют из расчета накладок и нажимных пружин); 𝜂пр - КПД привода. Для механи-

ческого привода можно принимать 𝜂пр  = 0,5...0,8, для гидравлического - 
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𝜂пр =0,8...0,9. 

Расчетные значения давления необходимо сравнить с допускаемым значе-

нием, при невыполнении условий следует изменить параметры привода и повто-

рить расчет для чего разработан алгоритм (рисунок 1). 

 

Рисунок 1 – Алгоритм расчета привода сцепления 
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При определении характеристик сцепления стремятся обеспечить плав-

ность хода и надежность машины. 

Таким образом рассмотрены одни из основных параметров, которые под-

лежат расчету при проектировании сцеплений механических коробок, опреде-

лили порядок выбора размеров и параметров, а также выполнения расчетов при-

вода для повышения прочности, долговечности и износостойкости агрегата при 

изменения передаточных чисел трансмиссии автотранспортных средств. 
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Аннотация. В статье рассмотрен вопрос, описывающий расчет пара-

метров коробки передач автомобиля. Преимуществами трехвальных коробок 

передач, являются наличие прямой передачи и две пары зубчатых колес в зацеп-

лении позволяют получить большое передаточное число при малом межосевом 

расстоянии. 

The article discusses the calculation of the parameters of a car's gearbox. The 

advantages of three-shaft gearboxes include the presence of a direct gear and two pairs 

of gears that allow for a high gear ratio with a small center distance. 

Ключевые слова: автомобиль, коробка передач, межосевое расстояние, 

зубчатое колесо. 

Keywords: car, gearbox, center distance, gear wheel. 

После выбора схемы коробки передач определяют ее основные размеры. В 

первую очередь оценивается межосевое расстояние. Межосевое расстояние при-

ближенно можно определить по формуле 

,3
maxe

MaA =                                                  (1) 
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где А – межосевое расстояние, мм; Меmах – максимальный крутящий момент 

двигателя, Нм; а – коэффициент. 

Величина коэффициента а зависит от типа транспортного средства: 

– для легковых автомобилей – a = 14,5...16,0; 

– для грузовых автомобилей – a = 17,0...19,5; 

– для транспортных средств с дизелями – a = 20,5...21,5. 

Для коробок передач легковых автомобилей: А = 65...80 мм. 

Для коробок передач грузовых автомобилей рекомендуется следующий ра-

циональный ряд межосевых расстояний, в соответствии с таблицей 1. 

Таблица 1 – Рекомендуемые значения параметров коробок передач 

 
Memax, Нм 170 260 340...420 700...850 900...1150 

А, мм 85 105 125 140 160 

Число ступе-

ней 

4 5 5 5 10 

 

Затем устанавливается нормальный модуль зубчатых колес. Нормальный 

модуль определяется из условий прочности на усталость или статической проч-

ности при действии максимального момента. 

При выборе модуля необходимо учитывать, что его уменьшение при уве-

личении ширины зубчатого венца зубчатых колес приводит к уменьшению 

уровня шума. Для уменьшения массы коробки передач следует увеличивать мо-

дуль путем уменьшения ширины венцов (при том же межосевом расстоянии). 

Для грузовых автомобилей уменьшение уровня шума имеет меньшее зна-

чение, чем для легковых, и следует большее внимание уделять уменьшению 

массы зубчатых передач. 

Нормальный модуль определяют по формуле 

,0

z

d
m

H
=                                                         (2) 

где тн – нормальный модуль, м; d0 –диаметр начальной окружности, м;  

z – число зубьев зубчатого колеса. 

Сумма чисел зубьев в паре (z) находится в следующих пределах: в 

трехвальных коробках легковых автомобилей – 45-50; двухвльных – 50-60; 
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трехвальных коробках грузовых автомобилей – 60-70. 

Торцевой модуль рассчитывают по формуле 

,
cos

0

z

d
m

S


=                                                 (3) 

где ms – торцевой модуль, м; β – угол наклона спирали зубьев, град. 

Как правило, модуль принимается одинаковый для всех зубчатых колес ко-

робки передач, что дает некоторые технологические преимущества. Величина 

модуля зависит от передаваемого момента и типа транспортного средства [1]. 

Стандартные значения нормального модуля, мм могут быть следующими: 

mн = 1,0; 1.25; 1,5; 2,0; 2,5; 3,0; 4,0; 5,0; 6,0; 8,0 и т. д. Большинство зубчатых 

колес в коробках передач выполняют косозубыми для уменьшения шума при ра-

боте и повышения прочности. При выборе угла наклона учитывают ряд факто-

ров: необходимость обеспечения достаточного осевого перекрытия зубьев; огра-

ничение осевой силы, действующей на подшипники валов; необходимость вы-

держать заданное межосевое расстояние; условие уравновешивания осевых сил 

на промежуточном валу (для трехвальных коробок передач). 

Угол наклона спирали зубьев: 

– для зубчатых колес двухвальных коробок передач легковых автомобилей 

– β = 20...25°; 

– для зубчатых колес трехвальных коробок передач легковых автомобилей 

– β = 22...34°; 

– для зубчатых колес коробок передач грузовых автомобилей –  

β = 18...26°. 

Рабочую ширину венцов зубчатых колес коробки передач можно опреде-

лить из соотношения 

b = (5... 8)mн = (0,19...0, 23) A,                                        (4) 

где b – рабочая ширина венца зубчатого колеса, м. 

Расчетные значения давления необходимо сравнить с допускаемым значе-

нием, при невыполнении условий следует изменить параметры привода и повто-

рить расчет для чего разработан алгоритм (рисунок 1). 
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После этого необходимо проверить межосевое расстояние 

по числу зубьев: 

( )H 1 2m z z
A .

2

+
=                                                         (5) 

При определении числа зубьев необходимо учитывать, что нечетное число 

суммы зубьев передачи предпочтительнее, так как уменьшается возможность по-

лучения суммы чисел зубьев с общим множителем, что приводит к неравномер-

ности износа зубьев. 

 

Рисунок 1 – Алгоритм определения основных параметров коробки передач 

 

Таким образом рассмотрены одни из основных параметров, которые под-

лежат расчету при проектировании механических коробок, определили порядок 

выбора размеров и параметров для повышения прочности, долговечности и из-

носостойкости агрегата при изменения передаточных чисел трансмиссии авто-

транспортных средств. 
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Аннотация. В статье рассмотрен вопрос, описывающий закономерности 

изменения их технического состояния в процессе эксплуатации. Целью данной 

является повышение энергоэффективности приводов пуска двигателя автомо-

биля Урал-4320-31 за счёт применения стартер-генераторной установки, на ос-

новании которой разработаны и решены задачи исследования. 

The article discusses the issue of describing the patterns of changes in their tech-

nical condition during operation. The purpose of this article is to increase the energy 

efficiency of the Ural-4320-31 vehicle's engine starting drives by using a starter-gen-

erator set, which has been developed and solved in the research. 

Ключевые слова: автомобиль, двигатель внутреннего сгорания, пуск, 

стартер, генератор. 

Keywords: car, internal combustion engine, starting, starter, and generator. 

Современные грузовые автомобили, особенно эксплуатируемые в тяжелых 

дорожных и климатических условиях, требуют высоконадежных и энергоэффек-

тивных систем пуска двигателя. Одной из ключевых проблем при эксплуатации 
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автомобилей семейства Урал-4320-31 является значительный расход энергии на 

запуск дизельного двигателя, особенно при низких температурах. Традиционные 

стартерные системы обладают рядом недостатков, таких как высокие пусковые 

токи, ограничительный ресурс и низкий КПД. 

Военная автомобильная техника в настоящее время оснащается все боль-

шим количеством всевозможной электроники, а также силовыми электроприво-

дами, что ведет к росту установленной мощности энергоприемников. Как резуль-

тат, военная автомобильная техника обладает в наши дни все более растущими 

запросами – потребляет большое количество энергии. Это требует создания 

надежных источников электропитания с повышенной мощностью. 

Стартер-генераторные установки являются одним из основных узлов ги-

бридного автомобиля, причем с функциями не только стартера, генератора, но и 

тягового двигателя. Интегрирование стартер-генератора в силовую установку 

позволяет увеличить мощность генераторного режима, уменьшить массо-габа-

ритные показатели силовой установки автономного объекта, снизить расход топ-

лива и вредные выбросы в атмосферу. 

Во всех современных тяговых приводах изменение продольной скорости 

движения осуществляется при постоянном (или кусочно-постоянном) переда-

точном отношении трансмиссии за счет управления скоростью вращения двига-

теля. Альтернативный вариант: при постоянной (или почти постоянной) частоте 

вращения двигателя управлять скоростью за счет широкодиапазонного измене-

ния передаточного отношения трансмиссии – не используется, хотя обладает яв-

ными достоинствами. 

При неизменном передаточном отношении трансмиссии (традиционное 

управление) двигательная установка должна обеспечивать линейный рост (спад) 

частоты вращения на своём выходном валу и преодолевать крутящий момент, 

прямо пропорциональный суммарному моменту сопротивления движению на 

колесах [1].  

Уровень технической готовности транспортных средств особенно в зим-

ний период эксплуатации, определяется в основном надежностью работы 
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системы пуска его двигателя. Часто даже незначительное улучшение работы эле-

ментов системы «стартер-двигатель» может дать очень значительный эффект. 

Все упирается, в так называемую минимальную пусковую частоту вращения ко-

ленчатого вала двигателя для данной температуры nmin, т.е. частоте вращения, 

при которой обеспечивается пуск двигателя за две попытки пуска. 

Учитывая, что электростартер питается от энергоисточника ограниченной 

мощности, который снижает свою работоспособность с понижением окружаю-

щей температуры, целесообразно сначала, произвести запуск электростартера в 

холостую, а затем уже подключить его, набравшего значительный запас энергии, 

к маховику ДВС, т.е. сделать пуск двухэтапным. 

Двухэтапный пуск облегчает работу электростартера и аккумулятора, по-

вышает энергетическую возможность системы пуска за счет использования 

инерционных сил (рисунок 1). 

 

1 – стартер; 2 – аккумуляторная батарея; 3 - электромагнитный выключатель; 

 4 – контакты выключателя; 5 – устройство управления пуском;  

6– ведущая полумуфта; 7 – ведомая полумуфта; 8 возвратная пружина; 

 9 – шестерня привода; 10 – зубчатый венец маховика ДВС;  

11 – обмотка выключателя; 12 – обмотка электромагнитной муфты. 

 

Рисунок 1 – Система двухэтапного стартерного пуска ДВС 

 

В данном случае устройство управления 5 двухэтапным пуском и с обмот-

кой 11, дополнено электромагнитным включателем питания 3 электростартера с 

замыкающим контактом 4. 

Схема двухэтапной системы стартерного пуска ДВС через штатное 
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сцепление автотранспортного средства представлена на рисунке. 

Такая схема интеграции электрической машины с коробкой передач поз-

воляет получить универсальную электрическую трансмиссию автомобиля, когда 

ее можно использовать не только как стартер, но и как бортовой генератор, как 

рекуперативный тормоз, переводя в режим генераторного торможения и исполь-

зуя кинетическую энергию транспортного средства для зарядки аккумулятора. 

Схема системы двухрежимного пуска ДВС представлена на рисунке 2. 

 

1-аккумуляторная батарея; 2-стартер; 

 3-втягивающее реле с замыкающим контактом 4 и обмоткой 5; 6-устройство управления 

пуском; 7-рычаг привода шестерни; 8-электромагнитная муфта с обмоткой 9 и подвижной 

полумуфтой 10; 11-коронная шестерня; 12-солнечная шестерня; 13-сателлит; 14-водило; 15-

шестерня привода; 16-возвратная пружина; 17-венец маховика ДВС; 18-прижимная пружина; 

19-корпус системы пуска 

 

Рисунок 2 – Система двухрежимного стартерного пуска ДВС 

 

Снижение угловой скорости приводит к пропорциональному повышению 

передаваемого крутящего момента при одной и той же требуемой мощности на 

вращение коленчатого вала. Это благоприятно сказывается на работе стартера и 

аккумуляторной батареи, т.к. начальный момент трогания коленчатого вала с ну-

левой скорости значительно выше среднего момента, оказываемого коленчатым 

валом.  

Первоначальное снижение скорости вращения коленчатого вала позволяет 

преодолевать высокий момент сопротивления трогания при низких температу-

рах окружающего воздуха. При этом моторное масло разжижается, что приводит 
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к снижению момента сопротивления проворачиванию коленчатого вала ДВС. За-

тем планетарный редуктор переключается на более высокую, требуемую для 

пуска ДВС частоту вращения коленчатого вала и осуществляется запуск ДВС. 

Таким образом, рассмотрены одни из основных параметров, которые по 

большому счету определяют предложения двухэтапного пуска двигателя, за-

рядки аккумуляторной батареи и ее защиты от перезарядки в случае использова-

ния предложенной конструкции стартер-геенераторной установки, что повысит 

эксплуатационные показатели автомобиля особенно в холодное время. 
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Аннотация. В статье рассматривается роль имитационного моделиро-

вания для исследования и оптимизации сложных технических систем. На при-

мере разработки системы поддержки принятия решений для управления беспи-

лотными летательными аппаратами (БПЛА) демонстрируется результатив-

ность применения гибридных моделей, сочетающих аналитические, имитацион-

ные и нейросетевые методы. Показано, что имитационное моделирование поз-

воляет комплексно оценивать влияние архитектурных, сетевых и нагрузочных 

факторов на производительность системы. 

Ключевые слова: имитационное моделирование, производительность, си-

стемы поддержки принятия решений, гибридное моделирование, оптимизация, 

БПЛА, AnyLogic, цифровая трансформация. 

Введение 

Современный этап развития науки и образования характеризуется глубо-

кой интеграцией цифровых технологий во все сферы жизнедеятельности. В усло-

виях глобальной цифровой трансформации критически важные информацион-

ные системы требуют обеспечения высочайшего уровня надежности, производи-

тельности и отказоустойчивости. Однако традиционные методы проектирования 

и оптимизации зачастую не справляются с растущей сложностью, объемом дан-

ных и динамичностью нагрузок. 
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В этом контексте имитационное моделирование (ИМ) становится мощным 

методологическим инструментом, позволяющим не только исследовать поведе-

ние сложных систем в различных сценариях, но и проводить их оптимизацию без 

рисков, связанных с экспериментами на реальных объектах. Актуальность ис-

пользования ИМ в образовательном процессе и научных исследованиях обуслов-

лена необходимостью подготовки специалистов, способных решать многокрите-

риальные задачи в условиях неопределенности [1]. 

Целью данной статьи является демонстрация практической значимости 

имитационного моделирования на примере решения задачи повышения произво-

дительности критических баз данных в распределенных системах управления 

БПЛА, а также обсуждение его роли в современном инженерном образовании. 

1. Имитационное моделирование как основа исследования сложных 

систем 

Имитационное моделирование — это метод, позволяющий воспроизво-

дить поведение реальной системы во времени с помощью компьютерной модели. 

В отличие от аналитических методов, ИМ не требует существенных упрощений 

и может учитывать стохастичность, нелинейность и дискретность процессов, что 

особенно важно для высоконагруженных и распределенных систем. 

В рамках диссертационного исследования для анализа производительно-

сти была разработана комплексная имитационная модель в среде AnyLogic. Вы-

бор данной платформы был обусловлен ее способностью интегрировать три ос-

новные парадигмы моделирования: 

– Дискретно-событийное моделирование — для обработки потоков запро-

сов к БД. 

– Агент-ориентированное моделирование — для описания поведения от-

дельных компонентов системы (БПЛА, диспетчерских центров, серверов). 

– Системная динамика — для учета глобальных зависимостей и обратных 

связей. 

Гибридное моделирование позволило создать целостную картину функци-

онирования системы, учитывающую как детализацию отдельных процессов, так 
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и их совокупное влияние на общую производительность [3]. 

2. Практический кейс: имитационная модель системы управления 

БПЛА 

В качестве объекта исследования выступила система взаимодействия бес-

пилотных летательных аппаратов с диспетчерским центром через критическую 

базу данных. Модель включала следующие ключевые элементы: 

1. Источники запросов: БПЛА, генерирующие запросы различных типов 

(простые SELECT, сложные JOIN, объемные BLOB-запросы). 

2. Сетевая инфраструктура: каналы связи с различной пропускной спо-

собностью и задержками (Wi-Fi, LTE, облачные хранилища, локальные сер-

веры). 

3. Серверы БД: три конфигурации различной производительности (сла-

бый, стандартный, производительный), распределяющие нагрузку в зависимости 

от критичности задачи. 

4. Очереди запросов: блоки, имитирующие задержки как на сетевом 

уровне, так и на уровне обработки СУБД. 

Алгоритм работы модели (Рис. 1) состоял из двух контуров задержек: се-

тевого (определяемого пропускной способностью канала) и вычислительного 

(зависящего от производительности СУБД и типа запроса) [4]. 

 

Рис. 1 - Алгоритм обработки запросов в имитационной модели 
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3. Ключевые результаты и анализ 

Проведенные вычислительные эксперименты (более 1000 прогонов мо-

дели) позволили получить следующие результаты: 

1. Анализ времени обработки запросов. Было установлено, что простые 

запросы (SELECT) обрабатываются в кратчайшие сроки, в то время как операции 

JOIN и, особенно, работа с BLOB-объектами создают значительную нагрузку и 

приводят к росту времени отклика. Распределение времени обработки для JOIN-

запросов показало большой разброс, что свидетельствует о их сложной природе 

и зависимости от объема данных. 

2. Выявление «узких мест». Модель наглядно продемонстрировала, что 

сетевое соединение в большинстве случаев не является критическим звеном, од-

нако при пиковых нагрузках возникает очередь запросов к СУБД. Это указывает 

на необходимость оптимизации выполнения запросов и/или масштабирования 

вычислительных ресурсов. 

3. Оценка производительности при росте данных. Эксперименты под-

твердили нелинейный рост времени обработки при увеличении объема данных. 

При росте числа записей в БД в 5 раз (со 100 до 500) падение производительности 

системы составило в среднем 9.8%. 

На основе этих данных были сформулированы практические рекоменда-

ции по оптимизации: 

− использование производительных серверов для критически важных опе-

раций; 

− внедрение механизмов кэширования часто запрашиваемых данных 

(например, фрагментов карт); 

− применение партиционирования данных для распределения нагрузки; 

− автоматический выбор типа соединения в зависимости от специфики за-

дачи и объема данных. 

Заключение и перспективы развития 

Проведенное исследование подтвердило высокую действенность имитаци-

онного моделирования для решения сложных задач оптимизации 
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производительности критических информационных систем. Разработанная ги-

бридная модель, интегрирующая дискретно-событийный, агент-ориентирован-

ный подходы и системную динамику, позволила комплексно оценить влияние 

множества факторов на работу в системе управления БПЛА. 

Таким образом, имитационное моделирование является не просто инстру-

ментом анализа, но и катализатором развития как современной науки. 
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Аннотация. Повышение энергоэффективности зданий и сооружений яв-

ляется одним из самых важных аспектов в процессе строительства. Анализ 

способов повышения энергоэффективности позволяет найти пути ускорения 

строительства за счет сокращения сроков и ресурсов. 

В статье будет рассмотрено несколько аспектов влияния ресурсозатрат 

на ход и сроки строительства, а также способы повышения эффективности 

строительства. 

Annotation. Improving the energy efficiency of buildings and structures is one 

of the most important aspects in the construction process. Analysis of ways to improve 

energy efficiency allows us to find ways to speed up construction by reducing time and 

resources. 

The article will consider several aspects of the influence of resource costs on the 

progress and timing of construction, as well as ways to improve construction efficiency. 

Ключевые слова: энергоэффективность, строительство, технологии, ре-

сурсы 

Key words: energy efficiency, construction, technologies, resources 

Целью данной статьи является анализ, систематизация и качественная 
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оценка применения конкретных решений в области формирования энергоэффек-

тивного технологического процесса при возведении здания и сооружений. В дан-

ной статье следует не только оценить наиболее эффективные методы формиро-

вания энергоэффективности, но и произвести количественную оценку тех или 

иных решений. В завершении данной статьи следует сделать вывод о наиболее 

перспективных решениях, показатели которых будут наиболее высокими, с 

точки зрения соотношения экономической составляющей к трудоемкости и 

сложности применения. 

Строительство, как отрасль производственной деятельности является 

наиболее сложной, энергетически затратной и специфичной деятельности чело-

вечества. На протяжении веков те или иные технологические процессы модер-

низировались, улучшались, формировались новые, детально продуманные тех-

нологии. Так как строительное производство является одним из наиболее слож-

ных, в процессе проведения осуществляется большое потребление различного 

рода ресурсов. К таким ресурсам относят материально-технические ресурсы, 

эксплуатационные, энергетические ресурсы, трудовые и интеллектуальные. 

По данным исследований, проведенных экономическим агентством 

«Промстройинформ», доля энергетических затрат на строительство зданий и со-

оружений возрастает с каждым годом. Ниже, на рисунках приведены графики 

роста затрат, различного рода ресурсов строительного производства, за послед-

ние 8 лет. 

 



XX Международная научно-практическая конференция: 

«Развитие науки и образования: актуальные вопросы, достижения и перспективы развития» 

 

126 

 

 

 

Таким образом, возникает острая необходимость в формировании особых 

технологических решений проведения ремонтно-строительных работ в области 

энергоэффективности. 

Рассмотрим отдельные решения в области энергосбережения на период 

производства строительно-монтажных работ. 

1. Энергоэффективный электропрогрев бетона в зимний период года. 

Метод термоса. Суть метода заключается в сохранении и использовании 

теплоты бетонной смеси, а также теплоты химической реакции гидратации це-

мента. Для сохранения температурного режима применяют утепленную опа-

лубку, с использованием энегоэффективных утеплителей. Также, в бетонную 

смесь добавляют противоморозные добавки. 

Метод прогрева бетона. Суть данного метода заключается не только в 
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формировании энергоэффективного теплового контура вокруг конструкции, но 

и применении греющих кабелей в системе в виде электродов. 

Таблица 1 - Анализ вариантов бетонирования в зимний период 

 
 

№ Наименование 

метода 

Ресурсные затраты Трудо-за-

траты на 

монтаж, 

чел. см/м3 

Стоимость 

монтажных 

работ, 

руб/м3 

Общая 

стоимость, 

руб/м3 
Наэл. энергию, 

р/м3 

Стоимость материа-

лов и изделий, р/м3 

1 
Метод термоса 

Прогрев не 

осуществляется 

Опалубка—19800 

Добавки—4800 
7,4 2139 26739 

2 Метод 

электродного 

прогрева бетона 

59,7 
Опалубка—19800 

Кабель—2480 
19,5 5636 27916 

3 Использование 

термоактивной 

опалубки 

38,4 Опалубка—21443 7,9 2283 23726 

 

Таким образом, можно сделать вывод о эффективности использования ме-

тода термоактивной опалубки как наиболее энергоэффективной, также, значи-

мым плюсом данной опалубки является простота монтажа и устройства, что при 

использовании в больших объемах дополнительно сказывается на сроках строи-

тельства. 

2. Использование энергоэффективных источников тепла для временных 

зданий и сооружений. 

Для обогрева бытовых помещений применяются источники тепла на элек-

трической энергии. Чаще всего, на строительных площадках применяют элек-

трические тепловентиляторы, конвекторы и инфракрасные обогреватели. Дан-

ные приборы обогрева имеют очень низкий коэффициент полезного действия 

(далее – КПД). Суть данных приборов заключается в постоянной отдаче электри-

ческой энергии на высоких нагрузках, тем самым электрическая энергия расхо-

дуется в постоянном режиме, вне зависимости от температуры воздуха помеще-

ний. 

Таким образом, можно сделать вывод о рациональности применения ин-

вертерных конвекторов при обогреве инвентарных зданий и сооружений даже с 

учетом их первоначальной покупки. 
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Рис. 1. Сравнение потребной мощности конвекторов и инвертеров 

 

В ходе долгого срока использования, данные конвекторы будут показывать 

еще более лучший КПД, за счет естественного удорожания тарифов и долгого 

срока эксплуатации. Решения энергоэффективности включают замену стандарт-

ных конвекторов на инвертерные, что позволяет обеспечивать должную темпе-

ратуру и микроклимат помещений в комплексе с наименьшими затратами элек-

трической энергии. 

3. Использование для наружного освещения светодиодные энергосберега-

ющие лампы 

Так как строительство зданий и сооружений зачастую ведется в 2 смены, в 

темное время суток требуется формирование должного уровня освещенности ра-

бочих мест на строительной площадке. Обычно, для освещения использовались 

устаревшие прожектора, с лампами накаливания высокой мощности. Данные 

прожектора являются чрезвычайно потребными с точки зрения электрозатрат. 

Таблица 2 - Сравнение трех вариантов осветительных приборов 
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3800 Накаливания 365 0,5 5 1900 4,5 4107 7907 
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7426 Светодиодный 365 0,03 5 3000 4,5 247 7673 

FL30IP66 6988 Светодиодный 365 0,03 5 2400 4,5 247 7235 

 

Выгода при использовании светодиодных энергосберегающих, 
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энергоэффективных современных осветительных приборов заключается не 

только в минимизации затрат электроэнергии, но также в формировании более 

яркого светового пучка, что позволяет использовать на 10 % меньшее количество 

прожекторов на строительной площадке, что также оказывает благоприятный 

экономический эффект. 

4. Использование усовершенствованных энергоэффективных трансформа-

торов на строительной площадке 

Наиболее нагруженным электрическим прибором, пропускаемым весь по-

ток электрической энергии для нужд строительства является строительный 

трансформатор. Суть данного прибора – трансформация, выпрямление, улучше-

ние и передача электрической энергии до потребителей на площадке строитель-

ства. Энергоэффективность трансформаторных подстанций подразумевает ос-

новной показатель КПД, сформированный конструкцией агрегата, его электри-

ческим цепям и сопротивлением данных электрических цепей, на которых про-

исходит потеря электрической энергии. 

5. Использование солнечных панелей в составе инвентарных зданий и со-

оружений. 

Данный вид энергоэффективных решений является инновационным. Сол-

нечные батареи и панели с каждым годом становятся более актуальными и попу-

лярными. Связано это, прежде всего с улучшением показателя доступности дан-

ного решения. Стоимость солнечных панелей снижается из года в год. 

6. Использование датчиков протечки и учета расхода воды на строитель-

ной площадке 

В ходе организации бытовой и производственной деятельности на строи-

тельной площадке производится подключение к существующим линиям водо-

снабжения микрорайона или населенного пункта. От прокладываемых сетей и их 

конструктивного состава зависит общий расход водных ресурсов для обслужи-

вания строительной площадки. Так как строительное производство является ме-

ханизированным и сложным процессом в ходе работ зачастую возникают по-

рывы и повреждения сетей водоснабжения, пробои и свищи, вследствие чего 
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происходит потеря водных ресурсов до момента обнаружения и отключения. 

Вследствие данной задержки происходят значительные потери водных ресурсов. 

Эти и еще многие способы сокращения трудозатрат и повышение энер-

гоэффективности строительства помогают возводить здания и сооружения в бо-

лее короткий период. 

В настоящее время, разработки в области строительства и применения 

энергоэффективных технологий являются не только теоретическими выклад-

ками, гипотезами и предположениями, но и находят свое практичное примене-

ние. Данный сектор строительства является наиболее перспективным, в свете 

ужесточения общемировых и государственных требований экологичности. Кон-

цепция минимизации ресурсозатрат все больше находит своего потребителя. 

Строительство, как любой производственный процесс главным образом ориен-

тирована на экономическую составляющую, стоимость энергоресусов с каждым 

годом возрастает, тем самым уменьшая маржинальность производства, либо воз-

лагая дополнительные издержки на конечного потребителя. Безусловно, данные 

решения энергетической эффективности все еще находятся в зачатке, строитель-

ный кластер достаточно осторожно внедряет в свое производство те или иные 

решения. Связано это, прежде всего, с большими материальными затратами на 

покупку, монтаж и отладку энергоэффективных технологий на «старте», что со-

здает значительные сроки окупаемости и приводит к отказу от данных решений 

в пользу стандартных. 
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Аннотация. В данной статье рассматриваются виды деформаций зда-

ний и сооружений. Приведены распространенные методы и порядки выявления 

зданий и сооружений, рассмотрены характеристики деформаций фундамента 

и основные причины их появления. 

Annotation. This article examines the types of deformations of buildings and 

structures. Common methods and procedures for identifying buildings and structures 

are presented, and the characteristics of foundation deformations and the main rea-

sons for their occurrence are considered. 

Ключевые слова: строительство, здания и сооружения, деформации. 

Key words: construction, buildings and structures, deformation. 

Значительное место в современной практике инженерных работ занимает 

наблюдение за деформациями зданий и сооружений, поскольку ни одно строи-

тельство не обходится без измерений деформаций, а в процессе стройки более 

крупных сооружений наблюдения могут продолжаться весь период эксплуата-

ции, так как от величины происходящих деформаций зависит их устойчивость и 

нормальный режим технологического процесса. Но при этом сложность и объем 

наблюдений, требования к точности их производства возрастают ежегодно. 
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Деформации оснований сооружений происходят за счет перемещения ча-

стиц грунта, их сжимаемости. Основными факторами, влияющими на сжимае-

мость грунта, являются: 

1) величина сжимаемой толщи и пористость; 

2) размер, форма, вес фундамента; 

3) распределение давления по подошве фундаментов, конструктивная 

жесткость; 

4) материал, тип надфундаментных конструкций; 

5) природные факторы (просадка, пучение, изменение влажности пород, 

грунтовых вод) и др. 

Выделяют следующие виды деформаций: осадка, набухание и усадка, осе-

дание, подъем (или выпучивание), перемещение в сторону. 

Вертикальные деформации оснований зданий и сооружений делятся на 

осадки и просадки. 

Просадкой является сложный процесс, описывающий сильное изменение 

структуры грунта, его подвижки. 

Осадка – медленная, сравнительно небольшая деформация, которая проис-

ходит в результате уплотнения грунта под действием силы тяжести здания или 

сооружения. 

Математическая характеристика осадок выражается величинами перпен-

дикуляров, которые опущены с начальной горизонтальной плоскости (образо-

ванной подошвой фундамента) до пересечения с деформированной поверхно-

стью. Если отрезки этих перпендикуляров равны – осадки равномерны, если не-

равны – осадки неравномерны. 

Равномерные осадки происходят в тех случаях, когда давление веса соору-

жения и сжимаемость грунтов во всех случаях основания под фундаментом оди-

наковы. Неравномерные осадки происходят в результате различного давления 

частей сооружения и неодинаковой сжимаемости грунтов под фундаментом, что, 

в свою очередь, вызывает разного рода перемещения и деформации в надфунда-

ментальных конструкциях. В реальности равномерных осадок почти не бывает, 
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так как геологическое строение основания и в вертикальном, и в горизонтальном 

направлениях даже на незначительных площадях неоднородно. 

 

Рис.1. 

а) равномерные осадки; б) неравномерные осадки 

Равномерные осадки не снижают прочности и устойчивости сооружений, 

но большие по величине равномерные осадки могут вызвать при эксплуатации 

сооружения осложнения, способствовать  появлению новых нежелательных де-

формаций. Неравномерные осадки являются более опасными для сооружений. 

Например, даже незначительный наклон высокого сооружения может вызвать 

нарушения при эксплуатации лифта, привести к перенапряжениям в несущих 

конструкциях. Опасность больше, если значительнее разность осадок частей со-

оружений, чувствительнее к осадкам конструкции частей. В случае, когда сжи-

маемость грунтов под фундаментом неодинакова или нагрузка, которая прихо-

дится на грунт – различна, возникают деформации – смещения, кручения, кото-

рые внешне могут проявляться в виде трещин, разломов. 

Характеристика деформаций фундамента: 

1) Полная осадка (S) отдельных точек фундамента, которая определяется 

измерениями: S = Ho – Hi,  

где Ho – отметка начального цикла измерений; 

Hi – отметка текущего цикла измерений (отметки определены относи-

тельно отметки исходной точки, которая принимается за неподвижную). 

2) Средняя осадка сооружения Sср, которая определяется вычислениями 
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по данным фактических осадок не менее, чем трех отдельных фундаментов, ко-

торые расположены в пределах здания (сооружения). 

, 

где n – количество точек. 

Для полноты общей характеристики вместе со средней осадкой указывают 

Smax и Smin – наибольшая и наименьшая осадки точек здания (сооружения). 

3) Разности осадок S двух точек i и j или двух (m-го и n-го) циклов наблю-

дений вычисляются соответственно по формулам: 

Sij=Sj–Si, 

Smn=Sn–Sm, 

4) Послойная деформация Z грунтов оснований/ толщи тела здания мощ-

ностью Z определяется: 

Sz=Sкр– Sпод (для точек, которые закреплены в кровле и подошве слоя 

грунта здания). 

5) Перекос конструкции (только для относительно жестких зданий и со-

оружений), измеряемый максимальной разностью неравномерных осадок двух 

соседних опор, отнесенных к расстоянию между ними. 

6) Крен (только для абсолютно жестких зданий (сооружений) – представ-

ляет собой наклон/поворот основных плоскостей всего сооружения в результате 

неравномерных осадок без нарушения его цельности и геометрических форм. 

В строительной практике различают: 

– крен здания (сооружения), характеризующийся отклонением его верти-

кальной оси от отвесной линии, выражающийся в угловой, линейной, относи-

тельной мере; 

– крен фундамента, который представляет собой отклонение плоскости по-

дошвы от горизонта. Выражается в линейной (или относительной) мере. 
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Для оценки устойчивости сооружений более наглядной является характе-

ристика крена, которая отнесена к расстоянию L между точками i и j. Относи-

тельный крен K. 

 

 

7) Относительный прогиб (перегиб) фундамента 

Симметричный относительный прогиб f отдельных частей сооружения вы-

числяется: 

,  

где Si и Sj – осадки точек i и j, которые фиксированы на краях прямолиней-

ного участка сооружения длиной L; 

Sk – осадка точки K, расположенной в середине между точками i и j. 

8) Кручение здания, которое представляет собой сложную деформацию – 

поворот параллельных сечений здания (сооружения) вокруг продольной оси в 

разные стороны и на разные углы. 

9) Горизонтальное смещение Q отдельной точки сооружения, характеризу-

ющееся разностью координат Xn, Yn, Xm, Ym соответственно в              n-ом и 

m-ом циклах наблюдений. Вычисляются смещения в общем случае: 

Qx=Xn–XmQy=Yn–Ym 

10) Трещины, которые представляют собой разрывы в отдельных кон-

струкциях здания (сооружения) и возникающие вследствие неравномерных оса-

док и дополнительных напряжений. 

Наблюдения за осадками зданий и сооружений выполняют различными 

способами: гидронивелирование, геометрическое нивелирование, тригономет-

рическое нивелирование, нивелирование стереофотограмметрическим и фото-

грамметрическим способами. 

Возводимые высотные здания и сооружения различаются по значению 

конструкции. По конструктивным признакам различают высотные сооружения 

ступенчатого, коробчатого и башенного типа. К первым относятся высотные 
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дома. Вторые – это телевизионные башни, дымовые трубы, градирни ТЭЦ, ра-

диорелейные мачты и т.д.  

Для высотных зданий характерна большая нагрузка, распределенная на не-

большой площади. Соответственно, основная часть нагрузки приходится на ос-

нование фундамента. Это и вызывает осадку сооружений, которая, в свою оче-

редь, нарушает вертикальность здания трещинами.  

Нагрузки возрастают в период возведения здания и становится устойчи-

вым во время его эксплуатации. 

Имеет место быть динамические деформации, появляющиеся из-за изме-

нений температуры, ветра и колебаний здания. Они встречаются среди зданий 

ступенчатого и башенного типа. Наблюдения за осадками производят в основ-

ном методом высокоточного геометрического нивелирования по осадочным 

меркам, закрепленным непосредственно на исследуемой части сооружений. Вы-

сокоточный геометрический метод нивелирования позволяет определить осадки 

сооружения по осадочным меркам, которые размещены на стенах здания по обе 

стороны осадочных швов и линий или фундаменте. Марки должны быть распо-

ложены так, чтобы было комфортно работать с инструментами. 

Осадки высотных зданий способны вызывать осадки соседних сооруже-

ний, поэтому некоторые марки располагают на зданиях. Для измерения осадки 

применяют также переносные и стационарные гидростатические системы. В 

этом случае абсолютные величины осадок определяются путем периодической 

привязки нескольких точек гидростатической системы к исходным фундамен-

тальным реперам. После измерений вычисляется абсолютная величина и ско-

рость осадки каждой марки, средняя осадка для всего сооружения, крены и про-

гибы его отдельных частей. 

Из вышесказанного следует, что современное и систематическое наблюде-

ние за деформациями зданий и сооружений повышает уровень безопасности 

строительных объектов, снижает риск возникновения аварийных ситуаций.  
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Аннотация. В статье рассматриваются особенности и проблемы внед-

рения системы электронного документооборота (ЭДО) на промышленных 

предприятиях Российской Федерации. Анализируются преимущества и сложно-

сти, связанные с цифровизацией бизнес-процессов в условиях российского рынка, 

в том числе в контексте современных нормативных изменений и технологий. 

Особое внимание уделено актуальным проблемам, таким как правовые и орга-

низационные барьеры, а также нехватка квалифицированных кадров. Приво-

дятся примеры успешных кейсов внедрения ЭДО на российских предприятиях, а 

также рекомендации для эффективной интеграции электронного документо-

оборота. 

This article examines the features and challenges of implementing electronic 

document management systems (EDMS) in industrial enterprises in the Russian Fed-

eration. The paper identifies key problems such as legal, technical, and organizational 

barriers, as well as the lack of skilled workforce. It also discusses the advantages of 

digitalization, such as reducing operational costs and improving document manage-

ment processes. The article highlights successful case studies of EDMS implementation 

and provides recommendations for overcoming existing challenges. 

Ключевые слова: электронный документооборот, промышленность, 
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цифровизация, автоматизация процессов, правовые барьеры, нормативные 

акты, инновации. 

Keywords: electronic document management, industrial enterprises, digitaliza-

tion, automation of processes, legal barriers, Russia, innovations. 

Введение 

В последние десятилетия электронный документооборот (ЭДО) стано-

вится неотъемлемой частью цифровизации многих отраслей экономики, включая 

промышленность. Внедрение таких систем на промышленных предприятиях 

Российской Федерации представляет собой важный шаг в процессе автоматиза-

ции и повышения эффективности бизнеса. Однако несмотря на очевидные пре-

имущества ЭДО, процесс его внедрения сталкивается с рядом сложностей. В 

этой статье рассматриваются особенности, проблемы и возможные пути реше-

ния, связанные с внедрением ЭДО в российском промышленном секторе. 

Электронный документооборот включает в себя различные аспекты: созда-

ние, обмен, хранение и уничтожение документов в электронном виде. Переход 

на ЭДО способствует улучшению процессов, снижению издержек, ускорению 

документооборота и улучшению взаимодействия между организациями и их 

партнерами. Однако внедрение таких технологий в российской промышленности 

сталкивается с множеством вызовов, включая правовые барьеры, устаревшие 

технические системы и недостаток квалифицированных специалистов. 

Теоретическая часть 

Электронный документооборот является важным элементом цифровой 

трансформации бизнеса. Согласно исследованиям, успешная реализация ЭДО 

позволяет повысить прозрачность корпоративного управления, улучшить каче-

ство документооборота и снизить расходы на бумажные носители [3].   

В Российской Федерации основной правовой акт, регулирующий исполь-

зование электронных документов, — это Федеральный закон № 63-ФЗ «Об элек-

тронной подписи», который позволяет использовать электронные документы на 

равных с бумажными в юридических и коммерческих отношениях [5]. 

Применение ЭДО также способствует интеграции различных 
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информационных систем, что важно для повышения гибкости и скорости работы 

предприятия. Однако российский рынок сталкивается с рядом проблем, связан-

ных с внедрением таких систем. 

Проблемы внедрения ЭДО на российских предприятиях 

1. Правовые проблемы. Несмотря на существование правовой базы, ре-

гулирующей использование электронных документов, остаются неурегулиро-

ванными некоторые вопросы, касающиеся юридической силы электронных до-

кументов и использования электронной подписи [1]. Сложности возникают 

также с международными стандартами и согласованием с другими юрисдикци-

ями, что ограничивает возможности для глобального обмена документами. 

2. Технические барьеры. Одной из основных проблем является устарев-

шая инфраструктура многих российских предприятий. Для эффективного внед-

рения ЭДО необходимо обновление информационных систем, что требует зна-

чительных инвестиций. Малые и средние предприятия часто сталкиваются с про-

блемой нехватки финансовых ресурсов на модернизацию технологий и про-

граммного обеспечения [2]. 

3. Организационные проблемы. Внедрение ЭДО требует изменений в 

корпоративной культуре и переподготовки персонала. Часто сотрудники компа-

нии, привыкшие работать с бумажными документами, сопротивляются внедре-

нию новых технологий. Необходимо также разработать эффективные процедуры 

интеграции ЭДО в уже существующие бизнес-процессы. 

4. Недостаток квалифицированных кадров. Одной из важных проблем 

является дефицит специалистов в области цифровизации и автоматизации биз-

нес-процессов. Для успешного внедрения ЭДО необходимо наличие квалифици-

рованных кадров, что в России является серьезной проблемой в условиях не-

хватки специалистов по цифровизации в промышленности [4]. 

Примеры успешного внедрения ЭДО 

Несмотря на проблемы, существует ряд успешных примеров внедрения 

ЭДО на российских предприятиях. Одним из таких примеров является опыт ком-

пании «Сибур», которая успешно интегрировала систему ЭДО для обработки 
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документов в своей логистической сети. В результате компания снизила время 

на обработку документов на 30% и улучшила взаимодействие с партнерами. 

Другим успешным примером является использование ЭДО в холдинге 

«Татнефть», где внедрение системы ЭДО позволило оптимизировать документо-

оборот, ускорить процессы согласования и снизить затраты на бумажные носи-

тели. Внедрение ЭДО в таких крупных предприятиях показывает, как важен ком-

плексный подход и готовность компании инвестировать в новые технологии. 

Перспективы и рекомендации 

Для успешного внедрения ЭДО на промышленных предприятиях необхо-

димо учитывать несколько ключевых факторов: 

1. Развитие правовой базы. Важно продолжить работу над совершенство-

ванием законодательства в области ЭДО, особенно в части регулирования элек-

тронных подписей и других юридических аспектов. Необходимо также разраба-

тывать международные стандарты, чтобы облегчить обмен электронными доку-

ментами с зарубежными партнерами. 

2. Подготовка кадров. Необходимо развивать образовательные про-

граммы, направленные на подготовку специалистов в области цифровизации и 

автоматизации процессов. Это поможет закрыть дефицит кадров и ускорить 

внедрение новых технологий. 

3. Снижение технических барьеров. Важно стимулировать малые и сред-

ние предприятия к внедрению ЭДО через субсидии и налоговые льготы. Это по-

может преодолеть финансовые барьеры и ускорить процесс цифровизации в про-

мышленности. 

4. Интеграция с другими системами. ЭДО должно быть интегрировано с 

другими информационными системами предприятия, такими как системы управ-

ления ресурсами (ERP), что обеспечит полную автоматизацию процессов и по-

высит эффективность работы. 

Заключение 

Внедрение электронного документооборота на промышленных предприя-

тиях Российской Федерации — это важный шаг на пути к цифровизации и 
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улучшению бизнес-процессов. Несмотря на множество проблем, таких как пра-

вовые и технические барьеры, преимущества ЭДО очевидны. Для успешной ин-

теграции необходимо комплексное решение, которое будет учитывать специ-

фику каждого предприятия, отрасли и региона. 
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Аннотация.  В статье рассматривается комплексная система классифи-

кации дефектов светопрозрачных конструкций, возникающих на различных 

этапах строительства и приемки. Проанализированы нормативные доку-

менты, практические случаи и выявлены дефекты, не отраженные в официаль-

ных стандартах. Разработано дерево классификации и таблица зависимости 

дефектов от причин их возникновения. Результаты исследования позволяют си-

стематизировать знания в области контроля качества светопрозрачных кон-

струкций и могут быть использованы для разработки профилактических меро-

приятий. 

The article examines a comprehensive classification system for defects in trans-

parent structures occurring at various stages of construction and acceptance. Regula-

tory documents and practical cases have been analyzed, revealing defects not covered 

by official standards. A classification tree and a table illustrating the relationship be-

tween defects and their causes have been developed. The research results enable the 

systematization of knowledge in the quality control of transparent structures and can 

be used to develop preventive measures. 

Ключевые слова: светопрозрачные конструкции, дефекты, классифика-

ция, причины возникновения, этапы строительства, приемка, нормативные до-

кументы, дерево классификации. 
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Светопрозрачные конструкции (СПК) представляют собой сложные инже-

нерные системы, выполняющие не только эстетические, но и важные функцио-

нальные задачи в зданиях и сооружениях. Эксплуатационные характери-

стики данных конструкций включают теплоизоляцию, герметичность, стойкость 

к ветровой нагрузке, звукоизоляцию и безопасность. Нарушения в процессе про-

ектирования, изготовления или монтажа СПК приводят к снижению их эксплуа-

тационных качеств, увеличению затрат на обслуживание и в отдельных случаях 

- к аварийным ситуациям. 

Актуальность исследования обусловлена возрастающими требованиями к 

надежности и долговечности светопрозрачных конструкций в современном стро-

ительстве. Несмотря на наличие нормативной базы, регламентирующей отдель-

ные аспекты проектирования и монтажа (СП 386.1325800.2018, СП 

70.13330.2012), отсутствует единая система классификации дефектов СПК на 

всех этапах их жизненного цикла. Кроме того, многие дефекты, регулярно встре-

чающиеся в практике, не нашли отражения в нормативных документах, что за-

трудняет их идентификацию и устранение. 

Целью настоящего исследования является разработка комплексной клас-

сификации дефектов светопрозрачных конструкций, возникающих на этапах 

проектирования, изготовления, монтажа и эксплуатации, с установлением при-

чинно-следственных связей и предложением мер профилактики. 

Классификация и анализ причин возникновения дефектов на всех эта-

пах производства светопрозрачных конструкций 

Этап проектирования СПК 

Проектирование является определяющим этапом, формирующим потенци-

альную надежность и долговечность светопрозрачных конструкций. Статисти-

ческий анализ показывает, что до 65% всех последующих дефектов имеют ос-

новную причину в недостатках проектных решений. 

Расчетные ошибки представляют наиболее серьезную категорию, 



XX Международная научно-практическая конференция: 

«Развитие науки и образования: актуальные вопросы, достижения и перспективы развития» 

 

147 

 

приводящую к появлению проектных дефектов. Типичным примером явля-

ется недоучет климатических нагрузок - случаи, когда проектировщики исполь-

зуют усредненные значения ветрового давления без учета местных особенностей 

расположения объекта. Из-за подобной недоработки на объекте в Сочи была за-

фиксирована деформация алюминиевых профилей фасадной системы после пер-

вого же штормового воздействия. По факту происшествия экспертиза устано-

вила, что расчетная ветровая нагрузка была принята 65 кгс/м² при фактической 

120 кгс/м², что привело к превышению допустимых прогибов профиля на 45%. 

Что касается конструктивных недоработок, то наиболее частые упущения 

допускаются на этапах проектирования узлов примыкания. Например, отсут-

ствие температурных компенсаторов в крупноформатных конструкциях приво-

дит к накоплению напряжений и последующему разрушению стеклопакетов. На 

практике встречается ошибочное проектирование деформационных швов шири-

ной 2 - 3 мм вместо требуемых 7,5 - 12,5 мм для алюминиевых систем длиной 

более 6 м. 

Касаемо нормативных нарушений стоит отметить не только прямые от-

ступления от требований СП, но и применение устаревших конструктивных ре-

шений. Особую проблему представляет некорректный выбор материалов для 

агрессивных сред, который приводит к раннему износу материалов и разруше-

нии конструкции в целом. 

Этап изготовления и подготовки материалов СПК 

Производственный этап, основополагающая практическая ступень созда-

ния СПК, характеризуется многочисленными технологическими операциями, 

каждая из которых потенциально может стать источником дефектов. Контроль 

качества на этом этапе осложняется скрытым характером многих нарушений, 

проявляющихся только в процессе эксплуатации. 

Причинами возникновения материальных дефектов зачастую являются 

случаи использования некондиционных компонентов. Ярким примером явля-

ется применение уплотнителей низкого качества. Так на объекте в Москве за-

фиксирована массовая потеря эластичности EPDM - уплотнений в течение 
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первого года эксплуатации. Лабораторный анализ показал наличие чрезмерного 

количества технического углерода (до 65%) вместо положенных 25 - 30%, что 

резко снизило долговечность материала. 

Технологические нарушения при сборке стеклопакетов включают непра-

вильную установку дистанционных рамок - смещение относительно централь-

ной оси, недостаточное заполнение молекулярным ситом, нарушение геометрии 

угловых соединений. Эти дефекты приводят к запотеванию стеклопакетов из-

нутри уже через 6 - 12 месяцев эксплуатации. 

Так же стоит отметить скрытые дефекты, связанные с анодированием алю-

миниевых профилей, проявляющихся в виде локальных отслоений покрытия при 

перепадах температур. На производстве это связано с нарушением технологиче-

ского регламента подготовки поверхности - недостаточное обезжиривание, не-

соблюдение времени выдержки в электролите, превышение плотности тока. 

Этап монтажа и установки СПК 

Этап монтажа является наиболее ответственным с точки зрения 

реализации проектных решений в реальных условиях. Многофактор-

ность влияния внешних условий и человеческий фактор объясняют возникнове-

ние различных монтажных дефектов. 

Подготовительный этап включает нарушения, связанные с некачественной 

подготовкой основания. Так на объекте в Екатеринбурге зафиксирован случай 

отклонения плоскостности монолитного проема на 15 мм при допустимых 4 мм 

на 1 м длины. Попытка компенсировать неровность за счет увеличения толщины 

монтажных швов привела к нарушению несущей способности креплений. 

Ошибки на этапе анкеровки часто связаны с неправильным подбором кре-

пежных элементов. Типичный пример - использование универсальных дюбелей 

диаметром 6 мм вместо специализированных фасадных креплений диаметром 8-

10 мм. На практике встречается установка анкеров в пустотелый кирпич без при-

менения химических анкеровок, что снижает несущую способность крепления 

на 40-60%. 

На этапе сборки причиной возникновения дефектов является нарушение 
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геометрии конструкции - расхождение смежных модулей по вертикали до 10-12 

мм при допустимых 3 мм. На объекте в Санкт-Петербурге такое нарушение при-

вело к образованию мостиков холода с температурой на внутренней поверхности 

+5°C при наружной -15°C. 

Специфические монтажные погрешности, не отраженные в нормативной 

документации, включают крен модульного кронштейна - отклонение от верти-

кали до 5-7°. Это приводит к перераспределению нагрузок и возникновению из-

гибающих моментов, не учтенных в проекте. 

Этап эксплуатации и приемки СПК 

Эксплуатационная фаза характеризуется проявлением дефектов, заложен-

ных на предыдущих этапах, а также возникновением новых повреждений вслед-

ствие естественного старения и внешних воздействий. 

Дефекты приемки часто связаны с формальным подходом к контролю. 

Наиболее распространено отсутствие двухэтапной проверки герметизации: пер-

вый этап непосредственно после монтажа, второй - через 24 часа для выявления 

усадки пенополиуретановых уплотнителей. На практике ограничиваются только 

визуальным осмотром сразу после завершения работ. 

Эксплуатационные повреждения включают блокирование дренажных си-

стем - засорение водоотводящих каналов в профилях пылью и органическими 

остатками. Это приводит к накоплению влаги в конструкциях и последующей 

коррозии. На объекте в Ростове-на-Дону такое нарушение вызвало коррозию 

стального армирования в ПВХ-профиле с последующим разрушением конструк-

ции. 

Естественное старение материалов проявляется в деградации гермети-

ков под УФ-излучением. Силиконовые герметики теряют эластичность через 3 - 

5 лет при отсутствии защиты от прямого солнечного излучения, что приводит к 

нарушению герметичности примыканий. 

На основе проведенного анализа нормативной документации и реализо-

ванных проектов была разработана комплексная система классификации причин 

возникновения дефектов светопрозрачных конструкций, представленная на 
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рисунке 1, а также составлена сводная таблица 1, иллюстрирующая зависимость 

дефектов от причин их возникновения. 

Таблица 1 – Систематизация дефектов, причин и последствий 
Дефект Техническое прояв-

ление 

Корневая причина Вероятные последствия 

Прогиб алю-

миниевого 

профиля 

Отклонение от плос-

кости до 15 мм на 

длине 3 м 

Недостаточный момент инер-

ции профиля, не учёт пульса-

ционной составляющей ветро-

вой нагрузки 

Нарушение геометрии 

створок, заклинивание 

фурнитуры, нарушение 

герметичности 

Разрушение 

стеклопакета 

по контуру 

Трещины в зоне ди-

станционной рамки, 

нарушение герме-

тичности 

Отсутствие компенсаторов 

теплового расширения, жест-

кое защемление в профиле 

Потеря теплозащитных 

свойств, запотевание, про-

мерзание 

Смещение 

смежных мо-

дулей по вер-

тикали 

Ступенчатость 10-12 

мм в местах сты-

ковки 

Отсутствие геодезического 

контроля, неправильная уста-

новка креплений 

 

Образование мостиков хо-

лода, нарушение герме-

тичности, эстетические 

дефекты 

Протечки в уз-

лах примыка-

ния 

Появление влаги на 

внутренних поверх-

ностях 

Некачественная герметизация 

стыков, отсутствие гидроизо-

ляционного фартука 

Разрушение отделки, кор-

розия конструкций, обра-

зование плесени 

Зазор между 

утеплителем и 

профилем 

Неплотное прилега-

ние теплоизоляции 

25 -30 мм 

Несоответствие проекта фак-

тическим размерам проема, 

нарушение технологии утепле-

ния 

Потери тепла, промерза-

ние, выпадение конден-

сата 

Крен модуль-

ного крон-

штейна 

Отклонение от вер-

тикали 5 - 7° 

Неправильная установка, от-

сутствие контроля положения 

Перераспределение 

нагрузок, возникновение 

дополнительных напря-

жений 

Деформацион-

ные швы 0-2 

мм 

Отсутствие види-

мых зазоров между 

элементами 

Ошибка проектирования, не 

учёт температурных деформа-

ций материалов 

Накопление напряжений, 

деформация конструкций, 

разрушение стеклопаке-

тов 

Продольное 

растрескива-

ние ригеля 

Трещины вдоль оси 

элемента длиной 20 - 

30 см 

Переувлажнение конструкции, 

коррозия арматуры, недоста-

точное сечение 

Потеря несущей способ-

ности, риск обрушения 

Выход анкеров 

из стены 

Расстояние между 

плитой и стеной 15 -

20 мм 

Уменьшение глубины анке-

ровки, использование прокла-

док толщиной 30-40 мм 

Потеря устойчивости кон-

струкции, опасность сме-

щения 

Разрушение 

стеклопакета в 

зоне крон-

штейна 

Радиальные тре-

щины от точек креп-

ления 

Заклинивание стойки в полках 

кронштейна, отсутствие ком-

пенсационных шайб 

Полная замена стеклопа-

кета, риск травмирования 

Потеря эла-

стичности 

уплотнителей 

Твердость по Шору 

А более 80 единиц 

Использование некондицион-

ной резины с повышенным со-

держанием сажи 

Нарушение герметично-

сти, продувания, шумы 

Запотевание 

стеклопакетов 

Конденсат во внут-

ренней полости 

Разгерметизация, недостаточ-

ное заполнение молекулярным 

ситом 

Потеря прозрачности, 

снижение теплозащиты 

Коррозия алю-

миниевых про-

филей 

Белый налет, ло-

кальные разрушения 

 

Использование сплавов без за-

щиты в агрессивной среде 

Потеря прочности, эстети-

ческие дефекты 

 

Деформация 

ПВХ-профиля 

Искривление по 

длине до 10 мм/м 

 

Нарушение условий хранения, 

перегрев на солнце 

Невозможность закрыва-

ния створок, нарушение 

геометрии 
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Рис. 1. Единое дерево классификации причин возникновения дефектов СПК 

 

Проведенное исследование позволило разработать многоуровневую клас-

сификацию причин возникновения дефектов светопрозрачных конструкций, 
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охватывающую все этапы их жизненного цикла. Установлено, что доминирую-

щая доля (около 65%) критических дефектов закладывается на стадии проекти-

рования, что подчеркивает необходимость усиления контроля именно на этом 

этапе. 

Научная новизна работы заключается в выявлении и систематизации де-

фектов, не отраженных в действующих нормативных документах, но регулярно 

встречающихся в практике строительства. К таким дефектам относятся: крен мо-

дульных кронштейнов, приводящий к перераспределению нагрузок; недостаточ-

ные деформационные швы в крупноформатных конструкциях; специфические 

нарушения герметизации в узлах примыканий. 

Практическая значимость исследования определяется возможностью при-

менения разработанной классификации для: 

1. создания комплексной системы контроля качества на всех этапах реали-

зации проектов; 

2. разработки технических регламентов и методических указаний по при-

емке СПК; 

3. формирования программ обучения и повышения квалификации специа-

листов; 

4. создания типовых решений для устранения наиболее распространенных 

дефектов. 

Реализация предложенных мер позволит существенно повысить надеж-

ность и долговечность светопрозрачных конструкций, снизить эксплуатацион-

ные расходы и обеспечить комфортные условия в зданиях и сооружениях. 
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Аннотация. В статье рассмотрен вопрос, описывающий действие приса-

док для увеличения сроков до замены масла в двигателе автомобиля заключа-

ется более эффективном удержании загрязнений, замедлении процесса окисле-

ния, сохранении достаточного щелочного числа для борьбы с кислотами на про-

тяжении всего срока службы и поддержании стабильной вязкости и защитных 

свойств против износа. 

The article discusses the effect of additives on extending the time between oil 

changes in a car engine. These additives help to effectively retain contaminants, slow 

down the oxidation process, maintain sufficient alkalinity to combat acids throughout 

the service life, and maintain stable viscosity and anti-wear properties. 

Ключевые слова: Автомобиль, моторное масло, межсервисный интервал. 

Keywords: Car, engine oil, service interval. 

Производители масел с увеличенным сроком службы используют более 

стабильную базовую основу (часто синтетическую или полусинтетическую) и 
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усиленный, сбалансированный пакет присадок. 

Моюще-диспергирующие присадки. Не дают загрязнениям (саже, продук-

там окисления) слипаться и оседать на деталях. Они окружают частицы загряз-

нений, создавая на них защитную оболочку, и удерживают их в объеме масла. 

Это предотвращает образование шлама в картере, закоксовывание поршневых 

колец и загрязнение масляных каналов. Масло дольше остается чистым, эффек-

тивно отводит тепло и не теряет текучесть из-за скоплений шлама. 

2. Антиокислительные присадки. Замедляют процесс окисления масла.  

Вступая в реакцию с кислородом и свободными радикалами раньше, чем это сде-

лают молекулы базового масла "жертвуют" собой. Они разрывают цепную реак-

цию окисления. Масло дольше сохраняет свою вязкость и не образует смолистых 

и лаковых отложений на горячих поверхностях (например, на поршнях). 

3. Противоизносные и противозадирные присадки. Защищают детали от 

износа в условиях высоких нагрузок и температур. Они образуют на металличе-

ских поверхностях прочную защитную пленку (например, на основе цинка, фос-

фора или молибдена), которая предотвращает прямой контакт металла с метал-

лом. Даже при длительной работе масло продолжает защищать двигатель от из-

носа, что критично для сохранения его ресурса. 

4. Щелочные присадки.  Нейтрализовывают кислоты, образующиеся при 

сгорании топлива (особенно сернистого). Содержат щелочные компоненты, ко-

торые химически связывают кислоты, предотвращая коррозию подшипников, 

вкладышей и других деталей. Масла с высоким начальным значением (например, 

10-12) имеют больший "запас прочности" для нейтрализации кислот, что позво-

ляет им работать дольше без риска кислотной коррозии. 

5. Модификаторы трения. Снижают трение между парами трения, где нет 

гидродинамического режима смазки. Хотя они напрямую не продлевают жизнь 

маслу, они снижают общие рабочие температуры двигателя, что косвенно замед-

ляет процесс окисления масла. 

При увеличении интервала замены с помощью таких масел существуют 

важные предостережения, которым соответствуют критически важные условия: 
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соответствие допускам и спецификациям – масло должно быть одобрено 

производителем автомобиля для длительных интервалов (например, по стандар-

там Longlife), кроме того использование неподходящего масла приведет к уско-

ренному износу. 

качество топлива – низкокачественное топливо с высоким содержанием 

серы приводит к быстрому истощению щелочного числа и окислению масла. 

условия эксплуатации – даже с лучшим маслом, рекомендации по "тяже-

лым условиям" (частые короткие поездки, городские пробки, езда с высокой 

нагрузкой, пыльный воздух) остаются в силе. В таких случаях интервал нужно 

сокращать [1]. 

состояние двигателя – в старых или изношенных двигателях в масло попа-

дает больше продуктов сгорания и топлива, что ускоряет его старение. 

С целью нахождения оптимального баланса между надежностью, стоимо-

стью и эффективностью производят расчеты межсервисных интервалов – это не 

просто формальность, а критически важная инженерная задача, которая лежит в 

основе современных подходов к техническому обслуживанию. Эти расчеты про-

изводят для достижения нескольких ключевых, взаимосвязанных целей. 

1. Обеспечение максимальной надежности и долговечности двигателя. 

2. Оптимизация совокупной стоимости владения. 

3. Адаптация к реальным условиям эксплуатации. 

4. Соответствие экологическим нормам и требованиям 

5. Юридическая и гарантийная защита 

6. Реализация преимуществ современных технологий 

Готовые масла с увеличенным сроком службы – это тщательно сбаланси-

рованные химические системы. Самостоятельное добавление присадок может 

нарушить этот баланс и привести к непредсказуемым последствиям (выпадение 

осадка, вспенивание, потеря других свойств) [2]. 

При нахождении оптимального баланса между надежностью, стоимостью 

и эффективностью производят расчеты межсервисных интервалов – это не про-

сто формальность, а критически важная инженерная задача, которая лежит в 
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основе современных подходов к техническому обслуживанию. 

Существует несколько подходов к расчету межсервисных интервалов, ко-

торые можно разделить на две большие группы: 1) алгоритмы, зашитые в борто-

вой компьютер автомобиля (система сервисной диагностики) и 2) методики, ис-

пользуемые инженерами и лабораториями для анализа состояния масла. 

Современные автомобили не используют простой счетчик километров или 

дней. Алгоритмы бортового компьютера (Condition Based Service) рассчитывают 

оставшийся ресурс масла в реальном времени на основе данных с датчиков. Это 

и есть основные "расчетные методики" для конечного пользователя. 

Ключевые параметры, которые учитываются: пробег и время – базовая ос-

нова, но не главная; температура двигателя и масла – самый критичный пара-

метр. 

Холодные пуски и температура: учитывается время работы двигателя при 

температуре ниже нормы (например, ниже 75°C). В этом режиме топливо кон-

денсируется в картере, образуется кислота, масло густеет. Высокие температуры 

учитывают время работы при температуре выше критической (например, выше 

115°C). Высокие температуры ускоряют окисление масла. 

Обороты двигателя и нагрузка: Высокие обороты и нагрузка (буксировка, 

быстрая езда) повышают температуру и механические нагрузки на масло. 

Количество пусков двигателя и время поездок: Частые короткие поездки – 

самый тяжелый режим, так как двигатель и масло не успевают выйти на рабочую 

температуру, и накапливаются влага и несгоревшее топливо. 

Расчетной методикой является сложный алгоритм бортового компьютера, 

учитывающий температуру, нагрузку и режимы работы. Расчет строится на ос-

нове лабораторного анализа масла, где интервал определяется путем экстрапо-

ляции трендов деградации ключевых параметров (вязкость, TBN, загрязнение) 

до их предельно-допустимых значений. Это единственный по-настоящему точ-

ный метод, позволяющий максимально использовать ресурс масла без риска для 

двигателя. 

В заключении отметим, что расчеты межсервисных интервалов производят 
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для перехода от профилактики по расписанию к обслуживанию по состоянию. 

Вместо того чтобы менять масло каждые n километров, инженерные расчеты 

позволяют точно определить момент, когда масло действительно приближается 

к концу своего ресурса. Это обеспечивает максимальную защиту двигателя без 

переплаты за избыточное обслуживание. 
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Аннотация. В статье рассматриваются уникальные характеристики 

бореально-субарктических ландшафтов. Особое внимание уделяется флоре и 

фауне этих регионов, а также их адаптациям к суровым климатическим усло-

виям и влиянию человеческой деятельности на данные экосистемы.  

The article discusses the unique characteristics of boreal-subarctic landscapes. 

Special attention is paid to the flora and fauna of these regions, as well as their adap-

tations to harsh climatic conditions and the impact of human activity on these ecosys-

tems. 

Ключевые слова: бореально-субарктические ландшафты, лесотундра, 

экологические проблемы, уязвимость экосистем, изменение климата, антропо-

генное загрязнение. 

Keywords: boreal-subarctic landscapes, forest-tundra, environmental prob-

lems, ecosystem vulnerability, climate change, anthropogenic pollution. 

Лесотундровые ландшафты образуют переходную полосу между тундрой 

и тайгой. Различают северную и южную подзону, граница между ними расплыв-

чатая. Более четко выделяются четыре зонально-секторных типа лесотундровых 
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ландшафтов: 1-й — слабо континентальные кольско-лапландские, 2-й — уме-

ренно континентальные восточноевропейские, 3-й — континентальные западно-

сибирские и 4-й — резко континентальные восточносибирские. Первые два типа 

рассматриваются совместно как восточноевропейские, а вторые — как сибир-

ские.  

В растительном покрове лесотундры типично тундровые сообщества (пре-

имущественно ерники) сочетаются с такими же сообществами, но с единичными 

деревьями, их группами и рединами и с редколесьем, в котором нижний ярус 

представлен тундровыми кустарниками, кустарничками, мхами и лишайниками. 

Древостой в лесотундре разрежен (корневые системы в редколесьях сомкнуты) 

и угнетен. Высота деревьев не превышает 5—7 м. Характерны флагообразные 

формы, тонкие стволы, сухие вершины, разрастание нижних ветвей, слабый при-

рост. Древесный ярус в приатлантической лесотундре представлен березой изви-

листой (Betula tortuosa) и сосной обыкновенной (Pinus sylvestris), далее к востоку 

— елью европейской (Picea abies) и сибирской (Р. obovata), в Западной Сибири 

— лиственницей сибирской (Larix sibirica), реже елью сибирской, в Восточной 

Сибири — лиственницей Гмелина (L. gmelinii). В речных долинах деревья не-

редко образуют сомкнутые высокоствольные леса. В восточноевропейской части 

преобладают криволесья из березы извилистой (Betula tortuosa) высотой 3—6 м, 

с травяно-кустарничковым ярусом из вереска (Calluna vulgaris), шведского дёрна 

(Chamaepericlymenum suecicum), вороники и лишайниковым покровом. Встреча-

ются ель (Picea obovata) и сосна (Pinus sylvestris). 

Наиболее характерным и ландшафтообразующим видом является север-

ный олень. Из типично тундровых видов здесь постоянно обитают песец, лем-

минги (сибирский и копытный), белая куропатка и полярная сова. В то же время, 

из таежной зоны в лесотундру проникают такие виды, как бурый медведь, волк, 

горностай, лисица, заяц-беляк, росомаха и белка. Сюда массово прилетают гуси, 

казарки, утки, кулики, гагары и лебеди. После короткого периода гнездования и 

выведения птенцов, к осени птицы собираются в большие стаи и откочевывают 

на юг. Из беспозвоночных весьма многочисленны кровососущие насекомые. 
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В сезонном цикле природных процессов зимняя фаза остается наиболее 

продолжительной (160—200 дней), однако вегетационный период увеличива-

ется до 100—130 дней. Первая фаза весны — снеготаяние наступает с переходом 

средней температуры через —5° (в континентальных районах — в первых числах 

мая, на Кольском полуострове — почти на месяц раньше). Вторая весенняя фаза 

— «оживление весны» характеризуется первыми признаками возобновления ве-

гетации. Начало облиствения и фотосинтеза — «разгар весны» наступает после 

перехода температуры через 5° (на западе — в конце мая, в континентальных 

районах — в начале июня, в резко континентальных — в середине июня). Фено-

логические признаки наступления лета — начало цветения шиповника и малины, 

пыление сосны и кедрового стланика (конец первой декады июля) уже после пе-

рехода температуры через 10°. Лето продолжается менее двух месяцев. Осенняя 

фаза (с конца августа — начала сентября до середины сентября — начала ок-

тября) характеризуется массовым окрашиванием листвы берез, а затем хвои 

лиственниц, исчезновением сухопутных перелетных птиц, замиранием жизни 

беспозвоночных. Предзимняя фаза наступает с понижением средней суточной 

температуры до 0° и образованием первого (временного) снежного покрова. 

При механическом воздействии освоения месторождений будет локально 

или полностью уничтожаться растительный покров от создания карьеров для от-

сыпки дорог и обустройства месторождений, от гусеничного транспорта, от пе-

ремещения буровых установок. 

Также большое значения нефтяных загрязнений приходится на водные 

объекты. Если считать всю территорию нефтяного загрязнения, то размеры нару-

шенных ландшафтов превзойдут максимальную площадь, учитывая загрязнён-

ность земель, русел рек и дно озёр. Загрязнение водных объектов нефтью, счита-

ется опасным, так как происходит трансграничный перенос. 

При обустройстве месторождений происходит интенсивное загрязнение 

поверхностных вод в результате порывов нефтесборных коллекторов. Площадь 

распространения нефтяных разливов может занимать огромные территории реч-

ной системы. При порыве трубопровода, загрязнённая площадь 



XX Международная научно-практическая конференция: 

«Развитие науки и образования: актуальные вопросы, достижения и перспективы развития» 

 

162 

 

нефтепродуктами может занимать от 100 до нескольких 1000 м3 территории. 

Ежегодные потери нефти составляют 2% от добычи и в пределах 20% происхо-

дит попадание в поверхностные водные объекты (около 700 тыс. т.нефти). 

Выбросы антропогенных газов негативно влияют на экосистему ле-

сотундры из-за техногенного воздействия, которое приводит к загрязнению воз-

духа и нарушению функционирования ландшафтов. Это связано с уязвимостью 

экосистем лесотундры к неблагоприятным воздействиям из-за специфических 

условий их существования: сурового климата, бедности почв, наличия вечной 

мерзлоты. 

Выбросы газов, связанные с деятельностью человека, негативно влияют на 

экосистему лесотундры из-за техногенного воздействия, которое приводит к за-

грязнению воздуха и нарушению функционирования ландшафтов. Это связано с 

уязвимостью экосистем лесотундры к неблагоприятным воздействиям из-за спе-

цифических условий их существования: сурового климата, бедности почв, нали-

чия вечной мерзлоты. 

Объекты газовой промышленности могут быть источником загрязнения 

окружающей среды лесотундры. Это связано с токсичностью природных углево-

дородов, большим разнообразием химических веществ, используемых в техно-

логических процессах, возрастающим объёмом добычи, подготовки, перера-

ботки, транспортировки и хранения газа, а также с нерациональным, экологиче-

ски опасным и не всегда организованным обращением с отходами. 

Воздушные выбросы предприятий также могут негативно влиять на расти-

тельность лесотундры. Например, под воздействием диоксида серы в разных зо-

нах наблюдаются изменения от ожогов частей растений до полной деградации и 

трансформации растительного покрова. 

Болотные экосистемы находятся в экстремальных условиях и играют клю-

чевую роль в глобальных процессах связывания углерода и регенерации кисло-

рода, поддержания водного баланса, сохранения биологического разнообразия 

на обширных территориях тундровых ландшафтов. Высокоширотные торфяные 

экосистемы, расположенные на севере России, особенно чувствительны к 
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изменениям климата. Таяние многолетней мерзлоты и последующее высвобож-

дение углерода может оказать воздействие на глобальное изменение климата 

вследствие потенциального выброса большого количества парниковых газов от 

торфяных месторождений. Значительная часть территории лесотундры равнины 

занята торфяными болотами, очевидным экологическим сервисом которых явля-

ется особая роль в углеродном цикле и регулировании глобального климата. 
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Аннотация. В статье исследованы вопросы правового обеспечения реа-

лизации государственной политики. Рассмотрены теоретические и практиче-

ские аспекты территориальной организации России. Затронуты актуальные 

проблемы в области государственной территориальной политики. Проанализи-

рованы различные подходы к трактовке природы субъекта местного само-

управления 

The article explores the legal aspects of implementing state policy. It examines 

the theoretical and practical aspects of Russia's territorial organization. The article 

addresses current issues in the field of state territorial policy. It also analyzes various 

approaches to understanding the nature of a local self-government entity 
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Обращаясь к нормативно-правовой базе формирования и реализации госу-

дарственной территориальной политики, необходимо указать на всю систему 

нормативных актов государственного регулирования. 
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Структура нормативно-правовых актов в области регулирования состоит: 

1. Конституция РФ. 

2. Федеральные законы. 

3. Постановления Правительства РФ, Указы Президента РФ и др. 

4. Документы стратегического планирования.  

Основополагающий нормативно-правовой акт – Конституция РФ [2], кото-

рая лежит в основе системы государственного регулирования. Согласно части 1 

статье 15 Конституции РФ она имеет высшую юридическую силу, прямое дей-

ствие и применяется на всей территории Российской Федерации. 

В международном праве отражены основные понятия территориального 

управления, в частности понятие местного самоуправления. Так, в Европейской 

хартии установлено, что местное самоуправление – это право и способность ор-

ганов местного самоуправления (далее – ОМС) реализовать и контролировать 

дела, которые относятся к компетенции местного самоуправления, при этом дей-

ствовать в рамках законодательства в целях осуществления интересов народа и 

под самостоятельную ответственность [1].  

В основных нормативно-правовых актах тоже содержатся определения.  

Конституции РФ определяет местное самоуправление, как самостоятель-

ное решение народом конкретного субъекта вопросов местного значения, а 

также владение, пользование и распоряжение объектами, являющимися муници-

пальной собственностью [2]. 

Особое значение при развитии отдельных территорий следует уделить нор-

мотворческому процессу на уровне муниципального образования.  В этом ас-

пекте необходимо рассмотреть роль местного самоуправления как элемента по-

литической системы общества.  

Основные нормативно-правовые акты в сфере государственного регулиро-

вания территориального муниципального развития можно определить в виде 

следующего перечня документов: 

Федеральный закон от 6 октября 2003 № 131-ФЗ «Об общих принципах 

организации местного самоуправления в Российской Федерации»;  
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Указ Президента Российской Федерации от 28 апреля 2008 № 607 «Об 

оценке эффективности деятельности органов местного самоуправления город-

ских округов и муниципальных районов»;  

Постановление Правительства РФ от 17 декабря 2012 г. № 1317 «О мерах 

по реализации Указа Президента Российской Федерации от 28 апреля 2008 г. № 

607 «Об оценке эффективности деятельности органов местного самоуправления 

городских округов и муниципальных районов» и подпункта «и» пункта 2 Указа 

Президента Российской Федерации от 7 мая 2012 г. № 601 «Об основных направ-

лениях совершенствования системы государственного управления».  

Нормативно-правовые акты достаточно точно и однозначно трактуют по-

нятие местного самоуправления, однако, в научных публикациях специалисты 

указывают на широту этого понятия, различные подходы. 

Так, в своих исследованиях Н.В. Павлов рассматривает «место муници-

пального управления в общей системе социального управления, содержание му-

ниципального управления и некоторые проблемы, которые возникают в ходе 

практической деятельности» [3].  Н.В. Павлов отмечает, «что невозможно осу-

ществлять местное самоуправление без управления общественными процессами, 

реализация местного самоуправления невозможна с отрывом муниципального 

управления» [3].  

В исследовании Т.Б. Сёмкиной органы местного самоуправления: право-

вое регулирование отношений с государственной властью в регионе» рассматри-

вается статус местного самоуправления в региональной системе власти [4]. 

Официально реформирование советской модели местного самоуправления 

стартовало 6 июля 1991 года с принятием Закона РФ № 1550-1 «О местном са-

моуправлении в РФ». При этом, реализация этого нормативно-правового акта 

проводилась с учетом следующих особенностей - на момент начала реформиро-

вания органы местного самоуправления: 

– обладали значительными полномочиями; 

– располагали значительными экономическими ресурсами; 

– местное самоуправление рассматривалось гражданами как возможность 
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прямого участия населения в управлении государством. 

Специалистами выделены этапы: 

– «1991-1994 годы – период перехода к демократическим формам управле-

ния; 

– 1995-2003 годы – правовое закрепление демократических начал управле-

ния; 

– 2003 годы – по настоящее время – развитие демократических форм 

управления». 

Следует отметить, что исторически предшествующий период начала ре-

формирования в России опирался на европейские идеи, ставшие особенно попу-

лярными в конце восьмидесятых годов. Реформирование местного самоуправле-

ния стало популярным лозунгом того времени [5, с.1605-1618]. Однако, в каче-

стве исторической предпосылки в начала реформы органов местного самоуправ-

ления в России специалистами выделена необходимость поиска эффективных 

механизмов хозяйствования и управления. 

Для целей настоящего исследования крайне важно отметить значение со-

циальной и предпринимательской активности граждан той или иной территории, 

о чем отмечает в своем исследовании Т.Б. Сёмкина [5]. В своей работе автор вы-

делила основополагающую роль государственных служащих, которые осуществ-

ляют свою деятельность в самых небольших муниципальных образованиях. 

Сложности государственного управления и условия реформирования государ-

ственной и муниципальной службы, однако, предъявляют высокие требования к 

государственному служащему. Он должен иметь нужные знания, опыт и должен 

быть мотивирован. Специалистами выделены проблемы и препятствия, которые 

затрудняют повышение квалификации сотрудников в рамках государственной 

службе. 

Что качается полномочий законодательных органов, то они строго ограни-

чены нормативно-правовыми актами, но существуют и исключения, согласно ко-

торым местные органы могут реализовывать государственные полномочия лишь 

в соответствии с законами субъектов.  
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Территориальное развитие означает развитие экономических и социаль-

ных институтов, находящихся как на данной территории, так и выходящих за 

рамки территории, но способствующие повышению уровню жизни населения, 

росту ВРП, повышению инвестиционной привлекательности территории. В ка-

честве территории можно рассматривать как отдельное муниципальное образо-

вание, так и регион в целом. 

Расширение возможностей местных органов власти по содействию терри-

ториальному развитию является крайне важным для совершенствования госу-

дарственного регулирования. 
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ОСНОВНЫЕ АСПЕКТЫ ОРГАНИЗАЦИИ ТАМОЖЕННОГО  
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Аннотация. В статье рассматриваются ключевые организационно ме-

тодические вопросы таможенного контроля лесоматериалов, перемещаемых в 

контейнерах. Актуальность темы обусловлена высокой экономической значи-

мостью лесоэкспортных операций для РФ, а также необходимостью противо-

действия незаконному вывозу древесины и соблюдению международных обяза-

тельств в сфере лесного хозяйства.  

The article examines key organizational and methodological issues of customs 

control of timber transported in containers. The relevance of the topic is determined 

by the high economic importance of timber export operations for the Russian Federa-

tion, as well as the need to counteract illegal timber smuggling and to comply with 

international obligations in the field of forestry. 

Ключевые слова: таможенный контроль, лесоматериалы, контейнерные 

перевозки, декларирование, идентификация лесоматериалов, технические сред-

ства таможенного контроля 

Keywords: customs control, lumber, container transportation, declaration, iden-

tification of lumber, technical means of customs control 

Таможенный контроль за перемещением лесоматериалов в контейнерах 

представляет собой важный аспект внешнеэкономической деятельности, 
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который требует особого внимания как со стороны государственных органов, так 

и со стороны участников внешнеэкономической деятельности. В условиях гло-

бализации и растущего спроса на лесопродукцию, эффективный таможенный 

контроль становится необходимым для обеспечения соблюдения законодатель-

ства, защиты окружающей среды и предотвращения незаконной торговли. В дан-

ной работе будет рассмотрен порядок таможенного контроля за перемещением 

лесоматериалов в контейнерах, основанный на современных законодательных 

актах Российской Федерации. 

Актуальность данной темы обусловлена несколькими факторами. Во-пер-

вых, лесоматериалы являются стратегически важным ресурсом, и их перемеще-

ние через границу требует строгого соблюдения норм и правил, чтобы предот-

вратить вырубку лесов и защитить биоразнообразие. Во-вторых, с учетом меж-

дународных соглашений по охране дикой природы, таких как Конвенция о меж-

дународной торговле видами дикой фауны и флоры, находящимися под угрозой 

исчезновения (CITES), необходимо учитывать требования к упаковке и докумен-

там, которые должны сопровождать лесоматериалы при их перемещении через 

границу. В-третьих, изменения в законодательстве, такие как Приказ ФТС от 

30.09.2022 № 800, вносят новые технологии и процедуры в процесс таможенного 

контроля, что требует их тщательного анализа и понимания. 

С 3 декабря 2022 года вступили в силу новые требования Федеральной та-

моженной службы России, касающиеся порядка таможенного контроля за пере-

мещением лесоматериалов в контейнерах. Эти изменения обусловлены необхо-

димостью повышения эффективности контроля, предотвращения незаконного 

оборота лесоматериалов и защиты лесных ресурсов страны.  

Таможенный контроль за перемещением лесоматериалов в контейнерах 

играет важную роль в обеспечении соблюдения законодательства, защите окру-

жающей среды и поддержании экономических интересов страны. В условиях 

глобализации и растущих объемов торговли лесопродукцией, необходимость 

строгого контроля над этим процессом приобретает особую значимость. 

Процедуры таможенного контроля направлены не только на сбор пошлин 
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и налогов, но и на предотвращение незаконного оборота лесоматериалов. Лес яв-

ляется стратегическим ресурсом, и его вырубка и экспорт должны регулиро-

ваться строгими нормами. Таможенные органы осуществляют мониторинг пере-

мещения лесоматериалов с целью предотвращения контрабанды и соблюдения 

мер по охране лесных ресурсов [1]. Современные технологии играют ключевую 

роль в оптимизации таможенных процедур. Использование информационно-

программных средств, таких как Единая автоматизированная информационная 

система (ЕАИС), позволяет ускорить процесс оформления, снизить количество 

ошибок и повысить степень прозрачности операций. На рисунке 1 и 2 представ-

лены примеры таможенного контроля лесоматериалов. 

 

Рисунок 1 - Примеры таможенного контроля лесоматериалов 

 

Рисунок 2 - Примеры таможенного контроля лесоматериалов 

 

Требования к лесоматериалам стали более строгими. Экспорт запрещен 

для материалов, которые не соответствуют установленным стандартам упаковки 

и распиловки, или если отсутствуют необходимые документы. Это позволяет 
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обеспечить безопасность лесных ресурсов и снизить риски, связанные с незакон-

ной добычей и вывозом древесины. 

Модернизация процесса таможенного контроля, в том числе использова-

ние автоматизации, не только упрощает процедуру для участников внешнеэко-

номической деятельности, но и способствует более эффективному администри-

рованию контрольных функций. Это также гарантирует соблюдение междуна-

родных стандартов и правил, регулирующих торговлю лесоматериалами и за-

щиту окружающей среды. 

Таким образом, порядок таможенного контроля за перемещением лесома-

териалов в контейнерах включает в себя комплекс мероприятий, направленных 

на упрощение и оптимизацию процедур с использованием современных техно-

логий, при одновременном строгом соблюдении законодательства. Важно, 

чтобы все участники процесса осознавали свою ответственность в сохранении 

лесных ресурсов и соблюдении действующих норм. Нарастающие требования со 

стороны государственных органов указывают на важность развития и совершен-

ствования практик в данной сфере. Система таможенного контроля за перемеще-

нием лесоматериалов в контейнерах в России построена на основании разнооб-

разных нормативно-правовых актов, управляющих процессами их экспорта и 

импорта.  

Приказ включает в себя четкую последовательность действий для тамо-

женных органов, связанных с использованием Единой автоматизированной ин-

формационной системы (ИПС ЕАИС ТО). Эта система позволяет сопоставлять 

данные, указанные в декларациях на товары, с информацией, получаемой от Рос-

лесхоза. Такой подход необходим для повышения эффективности контроля за 

происхождением древесины, что актуально в условиях борьбы с нелегальным 

оборотом древесины. 

Приказ ФТС возлагает ответственность за исполнение установленных 

норм на первого заместителя руководителя ФТС, подчеркивая важность эффек-

тивного управления данными процессами. Внедрение современных информаци-

онных технологий и четкая организационная структура способны значительно 
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повысить качество управления таможенными процедурами, особенно касающи-

мися перемещения лесоматериалов. Лесной кодекс Российской Федерации и 

другие сопутствующие акты закрепляют требования к транспортировке и учету 

сделок с древесиной. Эти нормы формируют правовую основу для контроля пе-

ремещений лесоматериалов, что крайне важно для экологической безопасности 

и соблюдения международных стандартов. Защита лесных ресурсов становится 

актуальной задачей в условиях возрастающего спроса на древесину и более стро-

гих экологических норм, особенно для стран с высоким уровнем потребления. 

В заключение данной работы можно подвести итоги, касающиеся порядка 

таможенного контроля за перемещением лесоматериалов в контейнерах, кото-

рый является важным аспектом в сфере внешнеэкономической деятельности 

России. В условиях глобализации и увеличения объемов торговли лесопродук-

цией, эффективный таможенный контроль становится не только необходимо-

стью, но и важным инструментом для обеспечения соблюдения законодатель-

ства, защиты окружающей среды и поддержания экономической безопасности 

страны. 
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Аннотация. Национальный проект «Демография» (2019–2024 гг.) явля-

ется одним из ключевых инструментов государственной политики России, 

направленным на преодоление устойчивых негативных тенденций в области 

народонаселения. Проект ставит амбициозные цели по увеличению продолжи-

тельности жизни, росту рождаемости и популяризации здорового образа 

жизни. В данной статье проводится анализ хода его реализации, оцениваются 

достигнутые результаты, выявляются системные риски и проблемы, а также 

рассматриваются перспективы демографической политики России в период до 

2030 года. 

 The National Demography Project (2019-2024) is one of the key instruments of 

Russian state policy aimed at overcoming persistent negative trends in the field of pop-

ulation. The project sets ambitious goals to increase life expectancy, increase the birth 

rate and promote a healthy lifestyle. This article analyzes the progress of its implemen-

tation, evaluates the results achieved, identifies systemic risks and problems, and ex-

amines the prospects for Russia's demographic policy in the period up to 2030. 

Ключевые слова: национальный проект «Демография», демографическая 

политика, рождаемость, продолжительность жизни, здоровый образ жизни, 
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Идея национальных проектов была возрождена в России в 2018 году, озна-

меновав новый этап в реализации стратегических государственных инициатив. 

Среди них национальный проект «Демография» (далее – Нацпроект) занимает 

центральное место, поскольку непосредственно затрагивает базовые основы раз-

вития страны – человеческий капитал и численность населения. Разработанный 

на период с 2019 по 2024 год, он призван консолидировать усилия по достиже-

нию национальных целей в области демографии, унаследовав и развивая ряд 

направлений из ранее действовавших программ, таких как «Формирование здо-

рового образа жизни». 

Нацпроект «Демография» сфокусирован на достижении пяти ключевых 

целей [1]: 

1. Увеличение ожидаемой продолжительности здоровой жизни (ОПЗЖ) до 

67 лет. 

2. Повышение суммарного коэффициента рождаемости (СКР) до 1,7 ре-

бенка на одну женщину. 

3. Увеличение доли граждан, ведущих здоровый образ жизни. 

4. Доведение до 55% доли граждан, систематически занимающихся физи-

ческой культурой и спортом. 

5. Снижение смертности населения старше трудоспособного возраста. 

Для достижения этих целей в рамках Нацпроекта реализуется пять феде-

ральных проектов, объем финансирования которых составляет 3105,2 млрд руб-

лей. Структура финансирования красноречиво свидетельствует о приоритетах: 

проект «Финансовая поддержка семей при рождении детей» поглощает 86,6% 

всего бюджета (2688,4 млрд руб.), тогда на «Укрепление общественного здоро-

вья» выделено лишь 0,1% (3,7 млрд руб.). Это распределение уже на старте вы-

звало дискуссии среди экспертов о сбалансированности подхода. 
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Введение ОПЗЖ в качестве целевого индикатора – прогрессивный шаг, со-

гласующийся с мировой практикой. По данным ВОЗ, за 2000–2016 гг. ОПЗЖ в 

России выросла на 6 лет, достигнув 64 лет. Однако Россия все еще отстает от 

среднего показателя по Европе на 5 лет. Цель – увеличить ОПЗЖ до 67 лет к 2024 

году – требует ускорения темпов роста, что является крайне амбициозной зада-

чей. Прогнозы, например, расчеты С.Г. Шульгина, предполагают, что к 2035 году 

этот показатель достигнет лишь около 64,85 лет, что указывает на потенциальное 

недостижение целевых значений Нацпроекта в установленные сроки. Основная 

проблема – отсутствие регулярной официальной статистики по ОПЗЖ, что за-

трудняет оперативный мониторинг.[2] 

Динамика СКР в России носит циклический характер. После роста в 2006–

2012 годах, во многом обусловленного введением материнского капитала и бла-

гоприятной возрастной структурой, с 2015 года наблюдается спад. В 2017 году 

СКР составил 1,6. Цель – повысить его до 1,7 к 2024 году – выглядит сложно 

достижимой на фоне исчерпания эффекта мер поддержки и глубоких социокуль-

турных изменений. Как справедливо отмечает эксперт В. Елизаров, основная 

часть финансирования (около 2 трлн руб.) направлена на материнский капитал – 

меру, которая уже стала привычной и чей демографический потенциал снижа-

ется. Поддержка же многодетных семей и семей с низкими доходами финанси-

руется по «остаточному» принципу, что, по мнению экспертов, недостаточно для 

кардинального изменения тренда. 

Доля систематически занимающихся спортом граждан устойчиво росла: с 

31,5% в 2015 до 36,8% в 2017 году. Нацпроект ставит цель достичь 55% к 2024 

году. Этот показатель является одним из наиболее реалистичных для достиже-

ния, так как он зависит от инфраструктурных мер (строительство спортивных 

объектов), которые легче поддаются планированию и контролю. Однако и здесь 

есть риски, связанные с неравномерным распределением новых спортивных объ-

ектов по регионам. 

В 2006–2017 гг. наблюдалось устойчивое снижение смертности в этой 

группе (на 17,8%). Планируется снизить показатель еще на 4,7% к 2024 году. 
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Достижение этой цели напрямую связно с успехом в продвижении ЗОЖ и борьбе 

с болезнями системы кровообращения и новообразованиями. 

Анализ документа и экспертных мнений позволяет выделить ряд систем-

ных рисков. Абсолютный приоритет финансовой поддержки семей при рожде-

нии первого и второго ребенка в ущерб мерам для многодетных семей, под-

держке старшего поколения и укреплению общественного здоровья. Критиче-

ская нехватка актуальных статистических данных (например, по ОПЗЖ) и их за-

паздывание делают невозможным своевременную корректировку курса. Мате-

риальные стимулы влияют на время рождения детей, но слабо воздействуют на 

фундаментальную репродуктивную установку и ценность семьи в обществе. 

Нацпроект не учитывает значительные социально-экономические и демографи-

ческие различия между регионами России, что может привести к низкой эффек-

тивности на местах. 

Окончание Нацпроекта в 2024 году не означает решения демографических 

проблем России. К 2030 году страна столкнется с последствиями демографиче-

ской ямы 1990-х годов, когда в активный репродуктивный возраст войдет мало-

численное поколение. Это создаст объективные предпосылки для нового спада 

рождаемости, который уже не удастся компенсировать точечными мерами. 

В этой связи необходим переход от тактического Нацпроекта к комплекс-

ной Долгосрочной демографической стратегии до 2035-2050 годов. Ее основ-

ными направлениями должны стать: 

– перенаправление финансовых потоков на поддержку многодетных семей 

(как предлагает эксперт А. Лысенко), развитие института приемной семьи, со-

здание комплексной системы семейного налогообложения и льготного жилищ-

ного кредитования; 

– разработка продуманной политики интеграции мигрантов для компенса-

ции естественной убыли населения; 

– разработка и финансирование региональных демографических про-

грамм, учитывающих специфику (например, высокую рождаемость в одних ре-

гионах и быстрое старение в других); 
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– увеличение финансирования на укрепление общественного здоровья, 

развитие профилактической медицины, формирование среды, способствующей 

ЗОЖ на протяжении всей жизни; 

– внедрение оперативных и более точных показателей (например, ОПЗЖ в 

возрасте 60 лет, уровень субъективного благополучия семей), независимый 

аудит достижения целей [3]. 

Национальный проект «Демография» стал важным сигналом, обозначив-

шим демографические вызовы как высший приоритет для государства. Он поз-

волил систематизировать ряд мер и мобилизовать значительные финансовые ре-

сурсы. Однако его реализация столкнулась с системными проблемами: перекос 

в финансировании, отсутствие оперативных данных, недоучет региональной 

специфики и глубинных социокультурных факторов. 

Достижение поставленных целей к 2024 году представляется маловероят-

ным по ряду ключевых показателей, особенно по СКР и ОПЗЖ. Узконаправлен-

ные финансовые вливания не способны переломить устойчивые макродемогра-

фические тренды. Успех в долгосрочной перспективе до 2030 года и далее будет 

зависеть от способности государства выйти за рамки текущего Нацпроекта, раз-

работать и последовательно реализовывать всеобъемлющую, сбалансированную 

и научно обоснованную демографическую стратегию, нацеленную на поддержку 

семьи как института, инвестиции в человеческий капитал на всех этапах жизни 

и создание благоприятной среды для всех поколений. 
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На фоне общей гиподинамии современного человека в условиях распро-

страняющейся информатизации и цифровизации жизни по-прежнему остается 

актуальным вопрос о взаимосвязи двигательной активности (ДА) и уровня здо-

ровья (УЗ) школьников. В России лишь 10% учащихся могут считаться здоро-

выми, 50% имеют морфофункциональные отклонения, 40% - хронические бо-

лезни [4]. 

В течение нескольких  лет с 2021 по 2024 годы проводилось исследование 

двигательной активности и УЗ старшеклассников Тульского региона (г. Белева и  

Ленинского района) - всего в нем приняли участие 230 человек в возрасте от 15 
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до 17 лет, из них - 125 городских школьника (группа 1) и 105 - сельских (группа 

2).  

Для решения поставленных задач нами были использованы следующие ме-

тоды: антропометрических измерений (инструментальный), шагометрии 

(оценки двигательной активности) и оценки УЗ по Г.Л. Апанасенко [1]. Послед-

ний метод предполагал определение пяти индексов здоровья и последующий 

расчет УЗ каждого обучающегося из 5 возможных вариантов - низкого, ниже 

среднего, среднего, выше среднего и высокого. Статистическая обработка дан-

ных выполнялась в программах Microsoft и Sigma Plot 14.0 (Systat Softwore, Inc) 

с использованием коэффициента корреляции Пирсона (r), статистически значи-

мыми считались различия при p<0,05. 

В результате проведенных исследований мы выявили, что большая часть 

учеников в группе 1 имеет низкий УЗ - 69 %; в группе 2 - преобладали низкий  и 

средний  УЗ (55% всех обследованных - рис. 1).  Таким образом, УЗ сельских 

школьников в целом оказался выше, чем у городских учащихся.  

       

Группа 1 - городские.                         Группа 2 - сельские. 

Рис. 1. Распределение школьников по УЗ в исследуемых группах 

 

В группе городских учащихся выявлена наиболее значимая высокая обрат-

ная корреляционная зависимость между УЗ обследованных и индексом Робин-

сона (r= –0.764, р<0.001), который непосредственно связан с состоянием сер-

дечно-сосудистой системы человека. Чем выше значение ИР, тем ниже УЗ 

школьников, что согласуется с литературными данными [3].  

В группе сельских школьников получились несколько иные результаты: 

именно ИМТ (r = - 0, 73, p<0,001) и ЖИ (r = 0, 68, p<0, 001)  вносят значительный 
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вклад в формирование выявленного УЗ учащихся. Интересно, что для девушек 

наиболее сильной является обратная корреляционная зависимость УЗ от ИМТ - 

чем ближе к норме масса тела - тем выше УЗ и наоборот. А для юношей - средняя 

по силе прямая корреляционная зависимость УЗ от ЖИ - чем ниже жизненный 

индекс, тем ниже УЗ. Стоит отметить в целом более высокий УЗ сельских деву-

шек по сравнению с юношами. Полученные нами данные также вполне согласу-

ются с имеющимися в литературе [5]. 

Двигательную активность (ДА) школьников измеряли с помощью прило-

жения «Шагомер» на мобильных телефонах обследованных. Шагометрию учи-

тывали за 2 дня в неделю - по вторникам и пятницам в течение месяца в середине 

осени, зимы и весны.  

В результате проведенных исследований мы получили следующие данные, 

представленные в таблице 1. 

Таблица 1 - Средний суточный объём двигательной активности (ДА) учащихся 

 
Группа n (кол-во чел) Среднесуточный 

объем ДА 

(шаги в тыс.)  

(М SD) 

Норма 

(шаги в тыс.) 

 
Группа 

1 

Группа 2 

Группа 1 Группа 2 

Все 

обследованные 

15-17 лет 

125 105 10550  

2660 

16275   

3024 

25 000 

Юноши  

15-17 лет 

63 48 10900 

2380 

15910   

3764 

25 000 – 30 000 

Девушки 15-17 

лет 

62 57 10470 

3010 

15271   

2190 

20 000 – 25 000 

 

Мы обнаружили низкую ДА обследованных групп школьников по сравне-

нию с рекомендованными для их возраста нормами [2]. При этом, следует отме-

тить, что у сельских школьников ДА все же выше примерно в 1,5 раза по срав-

нению с городскими по всем позициям   - все учащиеся, юноши, девушки (табл. 

1). Сезонная ДА во всех группах УЗ несколько выше в весенний период по срав-

нению с зимним и осенним. Это, вероятно, связано с увеличением длины свето-

вого дня весной.  

Дальнейшее исследование выявило высокую по силе прямую корреляцию 
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между УЗ и среднесуточной ДА обследованных школьников (табл.2). То есть не-

достаточная ДА снижает УЗ обследованных в обеих группах. 

Таблица 2 - УЗ и среднесуточная ДА обследованных 

 
Показатели 

корреляции 

Среднесуточный объем ДА (шаги) 

всех обследованных 

школьников 

 

девушек юношей 

Гр 1 Гр 2 Гр 1 Гр 2 Гр 1 Гр 2 

Коэффициент 

корреляции 

Пирсона (r) 

0.841 0, 999 0.913 0, 953 0.924 0, 976 

Достоверность 

различий (p) 
р <0.001 р < 0,001 р <0.001 р< 0,001 р <0.001 р < 0,001 

 

Таким образом, в результате проведенных исследований мы выявили у 

школьников преобладание низкого и среднего УЗ. В целом, УЗ сельских учени-

ков выше, чем городских. У городских обследованных выявлена более значимая 

по силе достоверная и обратная зависимость УЗ от индекса Робинсона, связан-

ного с состоянием ССС. Чем выше абсолютные значения ИР, тем ниже УЗ ре-

спондента. У сельских школьников показаны достоверные корреляции средней 

силы: УЗ от ИМТ (девушки) - обратная, и от ЖИ (юноши) - прямая.  

В обеих группах определена сниженная ДА по сравнению с возрастными 

нормами старшеклассников на фоне более высокой ДА у сельских учеников. 

Проведенный корреляционный анализ выявил высокую по силе прямую зависи-

мость УЗ от степени ДА - чем ниже ДА, тем ниже УЗ школьников в нашем ис-

следовании. 

 

Список литературы 

1. Апанасенко Г.Л. Медицинская валеология, переработ. и доп./ Г.Л. Апа-

насенко, Л.А. Попова. – Ростов н/Д.: Феникс, 2012 – 243 с. 

2. Бобрищева-Пушкина Н.Д. Профилактика и коррекция гипо- и гиперки-

незии у детей и подростков / Н.Д. Бобрищева-Пушкина, А.А. Силаев, Л.Ю. Куз-

нецова, О.Л. Попова. // Практика педиатра. – декабрь 2009 – С. 17-23 

3. Коростелёва У.А. Двигательная активность и уровень здоровья 



XX Международная научно-практическая конференция: 

«Развитие науки и образования: актуальные вопросы, достижения и перспективы развития» 

 

183 

 

школьников.// Молодость. Интеллект. Инициатива: материалы Х Международ-

ной научно-практической конференции студентов и магистрантов. – Витебск: 

ВГУ им. П.М. Машерова, 2022. – С. 616-618. - ISBN 978-985-517-895-9.  

4. Кучма В. Р., Ткачук Е. А. Оценка влияния на детей информатизации обу-

чения и воспитания в современных условиях // Российский педиатрический жур-

нал. 2015. №6. URL: https://cyberleninka.ru/article/n/otsenka-vliyaniya-na-detey-in-

formatizatsii-obucheniya-i-vospitaniya-v-sovremennyh-usloviyah (дата обращения: 

12.11.2025). 

5. Макешина Е. М. Оценка уровня здоровья и двигательной активности 

сельских школьников в проектной деятельности по биологии: выпускная квали-

фикационная работа (бакалаврская работа) / Е. М. Макешинаа. Тула – 2023. – 58 

с.) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



XX Международная научно-практическая конференция: 

«Развитие науки и образования: актуальные вопросы, достижения и перспективы развития» 

 

184 

 

ГУМАНИТАРНЫЕ НАУКИ 
____________________________________________________________________ 

 

УДК 81.373 

 

ЛЕКСИКО-СЕМАНТИЧЕСКОЕ ПОЛЕ SOUND В ТЕКСТЕ 

ПРОИЗВЕДЕНИЯ К. ПРИСТЛИ “TALES OF TERROR FROM 

THE TUNNEL`S MOUTH” В ЖАНРЕ «ХОРРОР» 

 

Семеновских Мария Вячеславовна 

студент 

Научный руководитель: Марданова Мария Алексеевна, 

к.ф.н., доцент 

БУ ВО «Сургутский государственный университет», город Сургут 

 

Аннотация. В статье изучено лексико-семантическое поле Sound в тек-

сте англоязычного художественного произведения в жанре «хоррор» “Tales of 

Terror from the Tunnel`s Mouth” К. Пристли. Доказана прагматическая функция 

лексем данного лексико-семантического поля, определяемая спецификой жанра.  

This article examines the lexical-semantic field ‘Sound’ in the English-language 

horror novel "Tales of Terror from the Tunnel's Mouth" by Chris Priestley. The prag-

matic function of lexemes within this lexical-semantic field restricted by the context of 

the horror genre is demonstrated. 

Ключевые слова: хоррор, лексико-семантическое поле (ЛСП), лексико-се-

мантический анализ, прагмема.   

Keywords: horror, lexical-semantic field (LSF), lexical-semantic analysis, prag-

meme. 

Литература ужасов – явление, хорошо известное еще с эпохи романтизма, 

когда появился готический роман [1]. Говоря о литературе ужасов, необходимо 

дать определение понятию «ужас». Согласно Collins English Dictionary, horror – 

это: 1) extreme fear; terror; dread, 2) intense loathing; hatred, 3) often plural a thing or 

person causing fear, loathing, etc., 4) modifier having a frightening subject, esp a 
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supernatural one ⇒ a horror film [2]. Хоррор – это жанр художественной литера-

туры, использующий страх и ужас для создания эмоциональной реакции у ауди-

тории, исследуя темные стороны человеческой природы, вызывая глубокие чув-

ства тревоги и неопределенности. Этот жанр часто использует элементы сверхъ-

естественного или шокирующих ситуаций. Основными темами могут быть: 

смерть и разрушения, тревожная атмосфера, сверхъестественные существа.  

Таким образом, лингвистические особенности текста произведения в 

жанре «хоррор» должны отвечать определенной прагматической функции.  

Прагмема как основная единица прагматического значения представляет собой 

единицу оценочной лексики, в семантической структуре которой совмещены 

предметное значение и оценка обозначаемого словом явления. Высокий прагма-

тический потенциал прагмем обусловлен «двойной» природой их оценочной се-

мантики — метаязыковой и сущностной. Под прагмемами понимаются лексиче-

ские единицы с ярко выраженным (системным) прагматическим компонентом 

содержания, при создании которых доминирующим принципом явился принцип 

аттрактивности. Прагматически маркированные единицы при этом обладают 

определенным семным набором [3]. Специфика прагмемы в том, что оценочное 

значение знака в ней совмещено с его прагматической функцией, основывается 

на ней. Прагматический эффект в текстах детской литературы ужасов достига-

ется при помощи лексических единиц, которые создают эмоциональную реак-

цию страха у читателя. 

Анализ текста произведения К. Пристли “Tales of Terror from the Tunnel`s 

Mouth” как одного из образцов жанра, позволил объединить лексические еди-

ницы, обладающие прагматическим значением, в группы, объединенные общей 

смысловой темой – лексико-семантические поля (ЛСП). Такие группы представ-

ляют собой совокупность лексем, обозначающих определенное понятие в широ-

ком смысле этого слова, характеризующихся рядом признаков системности [4]. 

Придерживаясь традиционной точки зрения на структуру поля, можно выделить 

в составе ЛСП ядро, центр (приядерную зону) и периферию. Ядром (именем) 

поля является единица, выражающая его общее значение. Языковые единицы, 
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расположенные на периферии, обладают более специализированным содержа-

нием и тесно взаимодействуют с членами смежных полей [5]. 

Поскольку одной из ключевых прагмем в литературе ужасов является лек-

сема, номинирующая звуковые характеристики, представляет важность лексико-

семантический анализ поля Sound. Согласно Cambridge English Dictionary sound 

– 1) something that you can hear or that can be heard, 2) the activity of recording and 

broadcasting sound, 3) the volume or quality of the sound. [6]. 

В анализируемом тексте представлены звуковые лексемы (scream, noise, 

whisper, silence, murmur, yell, cry, clang, shout, screech), которые позициониру-

ются как доминантные прагмемы, которые создают акустическую модель страха 

и неопределенности. Ядерная лексема sound (19 ед.) приобретает прагматическое 

значение только в составе сопутствующих лексем, конкретизирующих акустиче-

ский образ: a grating, crumbling sound; She heard the sound of shuffling footsteps [7, 

с. 93]; she had been woken by a strange sound somewhere in the house [7, с. 93]; The 

sound was not one of scampering feet. It was a slithering sound [7, с. 136]; Whatever 

it was, it sounded as though it was moving [7, с. 136].  В примере She heard the sound 

of shuffling footsteps лексема sound приобретает прагматическую значимость за 

счет shuffling footsteps, активируя ассоциации страха и создает звуковой образ 

скрытой угрозы. Прагматической функцией является тревожное ожидание, со-

здание напряженности и ощущение приближения неизвестного источника, кото-

рый воспринимается через слух. 

Наиболее доминантная лексема whisper (29 ед.), которая производит зву-

ковую модель страха, неопределенности и ужаса. В Cambridge English Dictionary 

слово whisper объясняется как – to spear very quietly, using the breath but not the 

voice, so that only the person close to you can hear you [6]. Эта лексема указывает 

на реальные акустические феномены, а также воображаемые звуки, которые от-

ражают эмоциональное состояние персонажей. The wind blew at his back and all 

at once it seemed to carry on its breath the sound of whispers. But it wasn’t any boy, 

whispering or otherwise [7, с. 116]. В приведенном примере олицетворение The 

wind … carry … the sound of whispers превращает ветер во враждебный 
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одушевленный объект, указывая, что опасность исходит не от людей, а от самого 

места.  

Частотностью также отличается лексема shout (20 ед.). Согласно Cambridge 

English Dictionary shout – the sound made when you say something very loudly or 

make a very loud sound with your voice [6]. Громкий голос или крик является аку-

стическим средством выражения сильного и резкого испуга: You can shout and 

scream as much as you like, silly child. – she said [7, с. 103]. Сочетание двух лексем 

ЛСП выражает беспомощность ребенка. Персонаж оказывается изолирован от 

окружения и лишен помощи, а голос, в свою очередь теряет силу. 

Синонимичной лексемой со схожим прагматическим потенциалом явля-

ется лексема cry (15 ед.), которая имеет следующие дефиниции: to produce tears 

from your eyes, usually because you are sad, angry, or hurt; to speak or say something 

loudly (плакать и громко воскликнуть, выкрикнуть). Приведем пример использо-

вания данной лексемы в указанном прагматическом значении: The thing was on 

him before he could cry out [7, с. 37]. В примере вербализируется эмоциональная 

реакция страха на неизвестный объект, который соприкасается с персонажем. 

Лексема cry также может усиливать свое прагматическое значение в сочетании с 

эпитетами: He merely stood staring at Emma in silence for the moment, before sud-

denly emitting a horrible cry [7, с. 92]. Антитеза silence – cry усиливает эффект 

неожиданности, подчеркивая непредсказуемую реакцию как у персонажа, так и 

у читателя. 

Таким образом ЛСП sound в произведении К. Пристли создает звуковое 

пространство акустических источников неодушевленных объектов, вызываю-

щих страх, либо эмоциональной реакции испуга у одушевленных объектов. Зву-

ковые прагмемы в произведениях К. Пристли выполняют роль создания художе-

ственной атмосферы ужаса.  
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Abstract. This article examines the translation transformations used in three 

Russian translations of Edgar Allan Poe’s poem The Sleeper: the classical interpreta-

tion by K. Balmont, the more literal translation by A. Eppl, and the author’s own trans-

lation created specifically for this study. The research identifies stylistic, semantic, and 

structural differences between the versions and reveals how modulation, explicitation, 

transposition, omission, and poetic transformation shape the translated text. Special 

attention is given to the challenge of conveying Poe’s unique imagery and atmosphere 

within the constraints of Russian poetic tradition. 

Keyword: translation transformations, Edgar Allan Poe, The Sleeper, poetic 

translation, modulation, explicitation, transposition, comparative analysis 

Introduction 

Translation of poetic texts remains one of the most demanding areas within 

translation studies due to the need to preserve not only the literal meaning of the orig-

inal but also its stylistic, emotional, and cultural nuances. Edgar Allan Poe’s poetry has 

long attracted the attention of translators because of its atmospheric depth, symbolic 
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imagery, and rhythmic precision. His poem The Sleeper reflects Poe’s characteristic 

gothic style, combining the motifs of death, dream states, and sacred stillness. Trans-

lating such a work requires an ability to maintain the delicate balance between semantic 

accuracy and poetic expressiveness. 

The purpose of this study is to examine how different translation transformations 

function in the Russian renditions of The Sleeper. The material includes three versions: 

Balmont’s highly interpretative translation, Eppl’s more restrained and literal transla-

tion, and the author’s own translation, informed by contemporary translation theory. 

The comparative approach enables the identification of individual translator strategies 

as well as broader tendencies in rendering English poetic texts into Russian. 

Theoretical Background 

Translation transformations, understood as linguistic and stylistic operations ap-

plied during the translation process, are essential tools for achieving equivalence be-

tween source and target texts. Vinay and Darbelnet outline transformations such as 

modulation, transposition, and equivalence, while Russian theorists such as 

Barkhudarov, Komissarov, and Latyshev focus on grammatical, lexical, and semantic 

modifications necessary to adapt a text to the norms of the target language. These trans-

formations are especially significant in poetry, where sound, rhythm, and imagery carry 

additional meaning beyond the lexical level. 

Modulation frequently occurs when the translator shifts perspective or emotional 

tone, while explicitation involves adding details implied but not expressed in the orig-

inal. Specification and generalization adjust the level of detail, and transposition re-

structures grammatical forms. Poetic transformations represent a complex combination 

of techniques that adapt metaphor, symbolism, rhyme, and rhythm while 

striving to preserve the artistic impact of the poem. The interplay of these meth-

ods is evident in the translations analyzed. 

Material and Methods 

The selected material for analysis includes the following texts: 

1. Original fragment from E. A. Poe’s The Sleeper: 

My love, she sleeps! Oh, may her sleep  
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As it is lasting, so be deep! 

Soft may the worms about her creep!  

Far in the forest, dim and old, 

For her may some tall vault unfold —  

Some vault that oft has flung its black  

And winged pannels fluttering back,  

Triumphant, o’er the crested palls, 

Of her grand family funerals — 

2. K. Balmont’s translation:  

Любовь моя, ты спишь. Усни  

На долги дни, на вечны дни! 

Пусть мягко червь мелькнёт в тени!  

В лесу, в той чаще темноокой,  

Пусть свод откроется высокий, 

Он много раз здесь был открыт,  

Принять родных её меж плит — 

3. A. Eppl’s translation: 

Пусть вечно спит! Покойно спит!  

Пусть небо спящую хранит! 

Пусть червь могильный труд творит!  

Пусть отворит туманный бор 

Семейный склеп, где с давних пор  

Покой таинственных могил 

Лишь трепетно-тревожным был… 

4. Author’s translation: 

Любовь моя, ты спишь. 

Пусть будет нескончаем сон, пусть будет мёртв.  

Пусть мягко червь к тебе вползёт. 

В сумраке леса вдалеке предстанет пред тобой фамильный склеп,  

Чей чёрный свод взмывается над плитами родных. 
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The method used is comparative textual analysis aimed at identifying translation 

transformations and evaluating their stylistic impact. 

Comparative Analysis 

The analysis reveals that each translation employs a unique set of 

transformations reflecting distinct stylistic priorities. Balmont’stranslation demon-

strates expressive amplification: he adds emotional and symbolic details, expands met-

aphors, and shifts imagery to create a more mystical and melodious interpretation. His 

frequent use of addition and poetic transformation makes his version aesthetically rich 

but semantically more distant from Poe. 

Eppl’s translation, in contrast, is more structurally faithful. He preserves the se-

quence of images and avoids excessive embellishment, relying primarily on specifica-

tion, transposition, and controlled modulation. His version retains the solemn tone of 

the original but lacks the intense lyricism found in Balmont. 

The author’s translation combines both approaches. It employs modulation (e.g., 

“deep” → “мёртв”), explicitation (“vault” → “фамильный склеп”), and specification 

(“dim and old forest” → “сумрак леса вдалеке”). Lexical substitution is observed in 

the rendering of “worms” as singular “червь,” which produces a more dramatic effect. 

Transposition restructures the lines for poetic flow, and omission removes redundant 

elements. The result is a balanced interpretation that preserves key imagery while fit-

ting Russian rhythmic and stylistic norms. 

Discussion 

The differences between the translators illustrate the inherent subjectivity of po-

etic translation. Balmont reshapes the poem according to his symbolist aesthetic, cre-

ating a text that evokes a dreamlike, mystical atmosphere. Eppl, working from a more 

structurally oriented perspective, emphasizes clarity and textual fidelity. The author’s 

translation reflects contemporary approaches that value both semantic precision and 

poetic naturalness. 

The analysis also confirms that translation transformations are not merely tech-

nical operations but creative strategies that influence the emotional and interpretive 

dimensions of the poem. The rendering of themes such as death, silence, and eternal 
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rest depends on the translator’s aesthetic intentions and linguistic decisions. Thus, 

transformations serve as a bridge between linguistic equivalence and artistic expres-

sion. 

Conclusion 

The study demonstrates that translation transformations play a fundamental role 

in preserving the artistic and semantic qualities of Edgar Allan Poe’s poetic text. 

Through a comparison of three Russian translations of The Sleeper, the research high-

lights how modulation, explicitation, transposition, lexical substitution, and poetic 

transformation shape the final text. Each translator’s unique strategy contributes to the 

diversity of interpretations available to Russian readers. The author’s translation illus-

trates the deliberate use of transformations to achieve a balance between accuracy and 

expressiveness, emphasizing the creative nature of poetic translation. 
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