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Аннотация. В статье рассматриваются современные подходы к инте-

грации технологий виртуальной реальности в подсистему подготовки персо-

нала автоматизированных систем управления производством (АСУП), ориен-

тированных на эксплуатацию металлорежущих станков. Особое внимание уде-

лено перспективам внедрения подобных технологий в Донбасском государствен-

ном техническом университете как центре подготовки высококвалифицирован-

ных кадров для промышленности региона. 

Abstract. The article examines modern approaches to integrating virtual reality 

technologies into the personnel training subsystem of automated production control 

systems (APCS), focused on the operation of metal-cutting machines. Particular atten-

tion is paid to the prospects of implementing such technologies at the Donbas State 

Technical University as a center for training highly qualified personnel for the region's 
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Современные автоматизированные системы управления производством 

(АСУП) представляют собой сложные интегрированные комплексы, в которых 

ключевую роль играет человек-оператор, от квалификации которого напрямую 

зависит эффективность и безопасность производственных процессов [1, с. 12]. 

Особенно это актуально для машиностроительной отрасли, где работа на металл-

орежущих станках требует высокого уровня профессиональных навыков, стро-

гого соблюдения правил техники безопасности и способности оперативно реаги-

ровать на нештатные ситуации [2, с. 13]. Традиционные методы подготовки пер-

сонала, основанные на обучении непосредственно на дорогостоящем производ-

ственном оборудовании, сопряжены с рядом существенных недостатков: высо-

кими материальными затратами на расходные материалы, риском повреждения 

оборудования и, что наиболее важно, опасностью для жизни и здоровья обучаю-

щихся [3, с. 15]. 

В условиях цифровой трансформации промышленности и перехода к ин-

дустрии 4.0 возникает острая необходимость в новых подходах к подготовке кад-

ров. Современная промышленность требует специалистов, способных не только 

работать с оборудованием, но и интегрировать его в цифровые производствен-

ные экосистемы, анализировать большие данные, оптимизировать производ-

ственные процессы с использованием искусственного интеллекта и машинного 

обучения. В этих условиях технологии виртуальной реальности (VR) выступают 

в качестве инновационного решения, позволяющего создать безопасную, гибкую 

и экономически выгодную среду для подготовки и оценки квалификации опера-

торов [4, с. 15]. Виртуальные тренажеры обеспечивают возможность отработки 

как стандартных производственных операций, так и сложных аварийных 
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сценариев, которые в реальных условиях воспроизвести либо невозможно, либо 

крайне рискованно [5, с. 17]. 

Особую актуальность данная проблема приобретает для регионов с разви-

той промышленной базой, таких как Донбасс, где восстановление и модерниза-

ция промышленных предприятий требует подготовки большого количества вы-

сококвалифицированных кадров. Донбасский государственный технический 

университет (ДонГТУ), являясь ведущим техническим вузом региона, обладает 

уникальным опытом подготовки специалистов для машиностроительной от-

расли и имеет все необходимые предпосылки для внедрения VR-технологий в 

образовательный процесс. 

Целью данной статьи является анализ инновационных перспектив приме-

нения VR-технологий в АСУП для подготовки операторов токарных и фрезер-

ных станков, а также рассмотрение возможностей их адаптации и применения в 

Донбасском государственном техническом университете. 

Современные VR-системы, такие как Oculus Rift, HTC Vive, Valve Index и 

другие, обеспечивают высокую степень погружения благодаря стереоскопиче-

скому изображению, пространственному звуку и тактильной обратной связи че-

рез контроллеры, что значительно повышает эффективность обучения. 

Разработка качественного виртуального тренажера — это сложный, мно-

гоэтапный процесс, требующий системного подхода и междисциплинарного вза-

имодействия специалистов в области педагогики, инженерии, компьютерной 

графики и психологии. В диссертационном исследовании Р.Э. Асланова был 

предложен оригинальный метод автоматизированного построения виртуальных 

тренажеров, ключевой особенностью которого является использование функци-

ональных видеороликов, предоставленных заказчиком с реального производства 

[1, с. 44]. Такой подход позволяет разработчикам максимально точно воссоздать 

специфику производственного процесса, включая все нюансы работы оборудо-

вания и действия оператора. 

Процесс разработки структурирован на три основных этапа: Pre-Production 

(подготовительный), Production (основной) и Post-Production (завершающий) [1, 
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с. 45]. На этапе Pre-Production формируется техническое задание, концепция про-

екта и команда разработчиков. Этап Production организован по гибкой методоло-

гии Agile, что обеспечивает постоянную обратную связь с заказчиком и возмож-

ность оперативной корректировки проекта. Завершающий этап включает всесто-

роннее тестирование, оптимизацию производительности и сдачу готового про-

дукта.  

Современный тренажер должен включать: 

− систему достижений и мотивации – геймификация обучения через бей-

джи, рейтинги, уровни сложности; 

− мобильное приложение – возможность просмотра теоретического мате-

риала и результатов обучения на смартфонах и планшетах; 

− облачную синхронизацию – сохранение прогресса обучения на серверах 

для доступа с любого устройства; 

− API для интеграции – возможность подключения к существующим си-

стемам управления обучением университета. 

Внедрение таких тренажеров в подсистему подготовки персонала АСУП 

решает комплекс задач: повышает безопасность обучения, снижает финансовые 

и временные затраты, обеспечивает стандартизацию образовательного процесса 

и дает уникальную возможность отработки критических нештатных ситуаций. 

Таким образом, VR-технологии являются не просто модным трендом, а страте-

гически важным инструментом модернизации системы профессионального об-

разования и повышения конкурентоспособности промышленных предприятий в 

условиях цифровой трансформации. 

Для Донбасского государственного технического университета внедрение 

VR-технологий представляет собой уникальную возможность не только модер-

низировать образовательный процесс, но и стать центром инноваций в регионе. 

Университет может занять лидирующие позиции в подготовке специалистов для 

цифровой экономики, сохранить и приумножить традиции инженерного образо-

вания, а также внести значительный вклад в восстановление и модернизацию 

промышленности Донбасса. 
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Перспективы развития данного направления включают интеграцию с тех-

нологиями дополненной реальности (AR), искусственного интеллекта для созда-

ния адаптивных обучающих систем, а также развитие удаленных лабораторий, 

доступных студентам из любой точки мира. Это позволит ДонГТУ не только со-

ответствовать современным требованиям образования, но и опережать их, фор-

мируя новое поколение инженеров, готовых к работе в условиях цифровой эко-

номики. 
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Аннотация. В условиях глобализации и возрастающей экономической не-

стабильности финансовая грамотность становится критически важным 

навыком для каждого человека. Современная школа, в частности предмет «Ма-

тематика», призвана ответить на этот вызов, обеспечивая учащихся не 

только теоретическими знаниями, но и практическими компетенциями, необ-

ходимыми для жизни в новой реальности. Статья посвящена анализу потенци-

ала интеграции элементов финансовой грамотности в процесс обучения мате-

матике учащихся 6-х классов на примере изучения ключевых тем «Проценты» и 

«Отношения и пропорции». В работе представлены методические подходы, 

конкретные примеры задач и педагогические приемы, позволяющие сделать про-

цесс обучения математике более прикладным и мотивирующим. Показано, как 

через решение практико-ориентированных задач школьники могут осваивать 
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основы финансовой безопасности, рационального планирования личного бюд-

жета и критической оценки финансовых предложений. Делается вывод о том, 

что подобная интеграция не только повышает качество математического об-

разования, но и вносит существенный вклад в подготовку финансово ответ-

ственных граждан, способных адаптироваться к экономическим вызовам гло-

бализирующегося мира. 

In the context of globalization and increasing economic instability, financial lit-

eracy is becoming a critically important skill for every individual. The modern school, 

in particular the subject of "Mathematics," is called upon to respond to this challenge 

by providing students not only with theoretical knowledge but also with the practical 

competencies necessary for life in the new reality. The article is devoted to analyzing 

the potential of integrating elements of financial literacy into the process of teaching 

mathematics to 6th-grade students, using the example of studying the key topics "Per-

centages" and "Ratios and Proportions." The paper presents methodological ap-

proaches, specific examples of tasks, and pedagogical techniques that make the pro-

cess of learning mathematics more applied and motivating. It is shown how through 

solving practice-oriented problems, schoolchildren can master the basics of financial 

security, rational planning of a personal budget, and critical evaluation of financial 

offers. It is concluded that such integration not only improves the quality of mathemat-

ical education but also makes a significant contribution to preparing financially re-

sponsible citizens capable of adapting to the economic challenges of a globalizing 

world. 

Ключевые слова: финансовая грамотность, проценты, отношения и про-

порции, глобализация, экономические вызовы, практико-ориентированное обу-

чение, кредит, вклад, налоги. 

Keywords: financial literacy, percentages, ratios and proportions, globaliza-

tion, economic challenges, practice-oriented learning, credit, deposit, taxes. 

Введение 

Современный этап развития общества характеризуется процессами глубо-

кой глобализации, которые затрагивают все сферы человеческой жизни, включая 
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экономическую. Финансовые рынки становятся взаимосвязанными, предлагая 

потребителям невиданное ранее разнообразие продуктов и услуг: от междуна-

родных банковских карт и онлайн-кредитования до сложных инвестиционных 

инструментов. Однако эта же глобализация порождает и новые вызовы: эконо-

мическая нестабильность, инфляционные процессы, финансовые кризисы, рост 

мошеннических схем – все это требует от человека высокой степени осведомлен-

ности и компетентности в управлении личными финансами [3, c. 45]. 

В этих условиях финансовая грамотность перестает быть прерогативой уз-

ких специалистов и превращается в базовый жизненный навык, сравнимый по 

важности с умением читать и писать. Как отмечают эксперты, низкий уровень 

финансовой грамотности населения ведет к росту закредитованности, нерацио-

нальным сберегательным стратегиям и повышенной уязвимости перед экономи-

ческими потрясениями [5, c. 12]. Ответом на эти вызовы должна стать система 

образования, способная заложить основы финансовой культуры у подрастаю-

щего поколения. 

Школьный курс математики, в силу своей прикладной природы, обладает 

уникальным потенциалом для решения данной задачи. Особенно важным явля-

ется этап обучения в 5-6 классах, когда у учащихся формируются фундаменталь-

ные математические понятия, которые лягут в основу их дальнейшего мировоз-

зрения. Такие темы, как «Проценты» и «Отношения и пропорции», являются не 

только центральными в программе по математике, но и ключевыми для понима-

ния базовых финансово-экономических механизмов. Таким образом, интеграция 

финансовой грамотности в уроки математики в 6 классе представляется не про-

сто желательной, а необходимой мерой, отвечающей запросам времени. 

Цель статьи – обосновать методическую целесообразность и раскрыть 

практические пути развития финансовой грамотности у учащихся 6-х классов на 

уроках математики при изучении тем «Проценты» и «Отношения и пропорции» 

в контексте подготовки их к экономическим вызовам глобализации. 

Теоретико-методологические основы интеграции финансовой грамотно-

сти в школьный курс математики 
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Интеграция финансовой грамотности в математическое образование не яв-

ляется самоцелью. Это педагогический процесс, направленный на достижение 

двух взаимосвязанных результатов: повышение качества математической подго-

товки и формирование жизненно важных компетенций. 

С методологической точки зрения, данный подход базируется на принци-

пах компетентностного и деятельностного подходов. Компетентностный подход 

ориентирует образовательный процесс на формирование у учащихся способно-

сти применять полученные знания, умения и навыки в реальных жизненных си-

туациях [2, c. 78]. В данном контексте речь идет о формировании финансовой 

компетентности как составляющей общей функциональной грамотности. 

Деятельностный подход предполагает, что знания усваиваются эффектив-

нее в процессе решения практических, личностно значимых задач. Для шести-

классника абстрактная задача на проценты может быть скучной и бесполезной, 

в то время как задача на расчет стоимости товара со скидкой, суммы переплаты 

по кредиту или доходности вклада приобретает личный смысл и мотивационную 

окраску. 

Ключевыми математическими понятиями, служащими основой для данной 

интеграции, являются: 

1. Процент – универсальная единица измерения долей, используемая в фи-

нансовой сфере для обозначения ставок по кредитам и вкладам, налоговых вы-

четов, инфляции, доходности активов и т.д. 

2. Отношение и пропорция – математический инструмент для установле-

ния зависимостей между различными финансовыми величинами: суммой кре-

дита и ежемесячным платежом, первоначальным взносом и общей стоимостью 

покупки, курсом валют и суммой обмена. 

Использование этих понятий в финансовом контексте позволяет перевести 

абстрактные математические модели на язык конкретных экономических явле-

ний, с которыми учащиеся сталкиваются или столкнутся в ближайшем будущем. 

Практическая реализация на теме «Проценты» 

Тема «Проценты» традиционно изучается в 6 классе и предоставляет 
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богатейшие возможности для моделирования финансовых ситуаций. Учитель 

может выстроить систему задач по нарастанию сложности и приближенности к 

реальности. 

1. Простые проценты: скидки и налоги.  

На начальном этапе целесообразно рассмотреть задачи, связанные с расче-

том скидок и налогов. Это простейшие и наиболее понятные для ребенка финан-

совые операции. 

Пример задачи: «В магазине объявлена акция: скидка 15% на все электрон-

ные товары. Сколько будет стоить смартфон ценой 12 000 рублей после приме-

нения скидки?»  

Решение: 1) 100% - 15% = 85% – новая цена в процентах. 2) 12 000 * 0,85 

= 10 200 (руб.).  

Обсуждение: Важно не только вычислить ответ, но и обсудить с учени-

ками, как скидка влияет на бюджет семьи, как отличить реальную выгоду от мар-

кетинговой уловки. 

Пример задачи: «НДС (налог на добавленную стоимость) составляет 20%. 

Какова цена товара без НДС, если покупатель платит за него 2 400 рублей?» 

Решение: Цена с НДС составляет 120% от исходной цены. Составим про-

порцию: 2 400 руб. – 120%; x руб. – 100%. x = (2 400 * 100) / 120 = 2 000 (руб.). 

Обсуждение: Это задание знакомит учащихся с понятием налога как обязатель-

ного платежа и показывает, как налоги включаются в конечную цену товара. 

2. Сложные проценты: банковские вклады.  

Хотя формула сложных процентов в явном виде в 6 классе не изучается, ее 

идею можно продемонстрировать на последовательных вычислениях. 

Пример задачи: «Родители открыли вклад в банке на сумму 50 000 рублей 

под 10% годовых. Какой будет сумма вклада через два года, если проценты ка-

питализируются (т.е. прибавляются к основной сумме вклада)?» 

Решение: 1) Конец 1-го года: 50 000 * 0,1 = 5 000 руб. (проценты); 50 000 + 

5 000 = 55 000 руб. (сумма на вкладе); 2) Конец 2-го года: 55 000 * 0,1 = 5 500 

руб. (проценты); 55 000 + 5 500 = 60 500 руб. (итоговая сумма). 
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Обсуждение: Необходимо подчеркнуть разницу между простыми (если бы 

проценты не капитализировались) и сложными процентами. Это основа понима-

ния выгоды долгосрочных сбережений. 

3. Кредиты: расчет переплаты. 

Задачи на кредиты являются наиболее сложными, но и наиболее актуаль-

ными. На данном этапе можно ограничиться расчетом общей переплаты по кре-

диту с простыми процентами. 

Пример задачи: «Семья взяла потребительский кредит на сумму 100 000 

рублей на один год под 20% годовых. Какую сумму они вернут банку? Какова 

переплата?» 

Решение: 1) 100 000 * 0,2 = 20 000 руб. (проценты за год). 2) 100 000 + 20 

000 = 120 000 руб. (общая сумма к возврату). 3) Переплата составляет 20 000 руб. 

Обсуждение: Ключевой момент – обсуждение понятия «переплата». Уче-

ники должны понять, что кредит – это не просто «получить деньги сейчас», а 

услуга, за которую нужно платить. Можно сравнить условия разных (условных) 

банков, чтобы развить навык критического сравнения финансовых предложений. 

Для наглядности представим сравнительный анализ финансовых операций 

в виде таблицы (таблица 1). 

Таблица 1 - Применение темы «Проценты» в финансовых расчетах 

 

Финансовая 

операция 
Математическая сущность 

Ключевой вопрос для обсуждения с уча-

щимися 

Расчет скидки Нахождение процента от 

числа. 

Всегда ли выгодна покупка со скидкой?  

Как проверить расчет? 

Расчет налога 

(НДС) 

Нахождение числа по его 

проценту. 

Что такое налоги и зачем их платить?  

Как налоги влияют на цену? 

Расчет дохода по 

вкладу 

Последовательное нахожде-

ние процента от числа (слож-

ный процент). 

Что выгоднее: вклад под больший процент 

без капитализации или под меньший с ка-

питализацией?  

Что такое «страхование вкладов»? 

Расчет 

переплаты по 

кредиту 

Нахождение процента от 

числа. 

В чем разница между процентной ставкой 

и полной стоимостью кредита?  

Почему важно читать договор? 
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Практическая реализация на теме «Отношения и пропорции» 

Тема «Отношения и пропорции» идеально подходит для анализа зависимо-

стей в финансовой сфере. 

1. Составление семейного бюджета. 

Пропорции позволяют наглядно представить структуру доходов и расхо-

дов семьи. 

Пример задачи: «Общий месячный доход семьи составляет 80 000 рублей. 

На питание тратится 20 000 рублей, на коммунальные услуги – 8 000 рублей, на 

транспорт – 4 000 рублей, на отдых и развлечения – 12 000 рублей, остальное – 

накопления. Найдите, какую часть от общего дохода составляют каждые рас-

ходы, и выразите эти отношения в процентах». 

Решение: Питание: 20 000 / 80 000 = 1/4 = 25%. Коммунальные услуги: 8 

000 / 80 000 = 1/10 = 10%. Транспорт: 4 000 / 80 000 = 1/20 = 5%. Отдых: 12 000 / 

80 000 = 3/20 = 15%. Накопления: 80 000 - (20 000+8 000+4 000+12 000) = 36 000 

руб. (45%). 

Обсуждение: Такая задача учит детей основам финансового планирова-

ния, показывает важность сбережений и помогает визуализировать структуру 

бюджета. 

2. Конвертация валют. 

В условиях глобализации умение пересчитывать деньги из одной валюты 

в другую становится практически необходимым. 

Пример задачи: «Турист собирается в поездку в Европу. Курс евро к рублю 

составляет 95 рублей за 1 евро. Сколько евро получит турист, обменяв 15 000 

рублей?» 

Решение: Составим пропорцию: 1 евро – 95 руб.; x евро – 15 000 руб. x = 

(1 * 15 000) / 95 ≈ 157,89 евро. 

Обсуждение: Следует объяснить, что курс постоянно меняется, и это вли-

яет на стоимость поездок и импортных товаров. Можно дать задание на сравне-

ние курсов в разных (условных) обменных пунктах, обратив внимание на комис-

сию. 
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3. Масштабирование и финансовые расчеты. 

Понятие масштаба, изучаемое в этой теме, можно применить к чтению фи-

нансовых документов, например, графиков и диаграмм. 

Пример задачи: «На диаграмме показана динамика роста цен на бензин за 

год. Если столбик, соответствующий январю, имеет высоту 5 см (что соответ-

ствует 45 руб./литр), то какой цене соответствует столбик высотой 5,5 см в 

июле?» 

Решение: Составим пропорцию: 5 см – 45 руб.; 5,5 см – x руб. x = (45 * 5,5) 

/ 5 = 49,5 руб./литр. 

Обсуждение: Это задание развивает умение «читать» финансовую инфор-

мацию, представленную в графическом виде. 

Педагогические аспекты и вызовы 

Внедрение элементов финансовой грамотности требует от учителя не 

только математической, но и определенной экономической подготовки. Учитель 

должен быть готов ответить на вопросы, выходящие за рамки чистого расчета: 

«Почему в одном банке ставка по кредиту выше?», «Что такое инфляция и как 

она съедает мои сбережения?». 

Важнейшим принципом является непредвзятость и объективность. Учи-

тель не должен агитировать «брать» или «не брать» кредиты, а должен научить 

алгоритму принятия взвешенного решения на основе расчетов. 

Еще одним вызовом является дифференциация обучения. Задачи должны 

быть подобраны таким образом, чтобы были посильны для учащихся с разным 

уровнем математической подготовки. Для сильных учеников можно предлагать 

многошаговые задачи, например, на сравнение эффективности двух инвестици-

онных стратегий, для слабых – более простые задачи на вычисление скидки. 

Эффективным приемом является использование игровых и проектных тех-

нологий. Например, можно организовать проект «Семейный бюджет на месяц», 

где ученики, разбившись на группы («семьи»), будут планировать доходы и рас-

ходы, сталкиваться с непредвиденными тратами (моделируемыми учителем) и 

искать пути оптимизации бюджета. 
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Заключение 

Пандемия, геополитическая напряженность и волатильность мировых 

рынков лишь подчеркивают актуальность формирования финансовой устойчи-

вости личности с раннего возраста. Интеграция финансовой грамотности в уроки 

математики в 6 классе, в первую очередь через призму тем «Проценты» и «От-

ношения и пропорции», является адекватным и эффективным ответом на эконо-

мические вызовы глобализации. 

Такой подход позволяет: 

1. Повысить мотивацию к изучению математики, демонстрируя ее практи-

ческую значимость. 

2. Сформировать прочные математические компетенции через их неодно-

кратное применение в разнообразных контекстах. 

3. Заложить фундамент финансовой грамотности, вооружив учащихся ин-

струментами для расчета кредитов, вкладов, налогов и иных финансовых опера-

ций. 

4. Воспитывать финансово ответственного гражданина, способного к кри-

тическому мышлению и рациональному поведению в условиях новой экономи-

ческой реальности. 

Таким образом, урок математики превращается из площадки для решения 

абстрактных задач в полигон для отработки жизненно важных навыков, готовя 

детей к взрослой жизни в сложном, взаимосвязанном и быстро меняющемся 

мире. 
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Аннотация. В статье рассматривается потенциал реверсивного настав-

ничества в контексте реализации цикла «Разговоры о важном» как средства 

преодоления коммуникационных барьеров между старшими и младшими педаго-

гами. Автором выделяется роль реверсивного наставничества в формировании 

горизонтального диалога, что приводит к развитию цифровой компетентности 

старших педагогов и укреплению понимания своей самоэффективности моло-

дых специалистов. 

This article examines the potential of reverse mentoring in the context of the 

"Conversations About What Matters" series as a means of overcoming communication 

barriers between senior and junior teachers. The author highlights the role of reverse 

mentoring in fostering horizontal dialogue, which leads to the development of senior 

teachers' digital competence and a stronger sense of self-efficacy among young profes-

sionals. 

Ключевые слова. Реверсивное наставничество, педагог, технологии, ком-

муникационный барьер, статус, авторитет. 

Keywords: Reverse mentoring, teacher, technology, communication barrier, sta-

tus, authority. 

В современном образовании основной упор делается на преемственность 
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поколений, при котором старшее поколение передает жизненный профессио-

нальный опыт молодому поколению. Данный процесс реализуется наиболее эф-

фективно в силу развитого педагогического мастерства в современном мире. Со-

временный педагог умеет не только дать базовые понятия, которые необходимы 

для профессиональной деятельности молодому поколению, но и объяснить лю-

бые сложные задачи на адаптированном понятном языке, чтобы будущие специ-

алисты могли данные знания интегрировать в свою профессиональную жизнеде-

ятельность. Но современный мир находится на этапе глобализации и цифровиза-

ции, когда доступность информации приобретает массовый характер, что карди-

нально меняет отношение к образованию у молодого поколения. В этом направ-

лении Кругликова Г.А. пишет: «Сегодня система российского образования пере-

живает процесс трансформации, связанный с рядом объективных причин гло-

бального и регионального характера. Эти изменения являются отражением за-

просов государства и гражданского общества к системе образования» [1, с. 34]. 

Также ситуация усугубляется тем, что старшие педагоги не успевают идти в ногу 

со временем с точки зрения знаний, которые нужно передавать молодому поко-

лению. Современный педагог хоть и обеспечен цифровым помощниками, но все 

равно большую часть документальной работы вынужден делать сам, что зани-

мает большую часть его свободного времени, соответственно у него не остается 

возможности для саморазвития и профессионального роста, что делает его менее 

востребованным со стороны молодых учащихся. 

В этом ракурсе наиболее эффективным стабилизирующим механизмом яв-

ляется наставничество, а точнее его современная производная – реверсивное 

наставничество. Реверсивное наставничество подразумевает обучение млад-

шими педагогами старших педагогов, то есть происходит обратное образование. 

Наставничество в данном случае является наиболее эффективным способом пе-

редачи знаний, умений и навыков, поскольку данный вид педагогической дея-

тельности подразумевает не только обучение, но и взаимную работу, когда новая 

информация не только подается в виде лекционного или практического матери-

ала, а отрабатывается в совместной деятельности наставника и наставляемого. 
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Но реверсивное наставничество пока еще мало распространено в россий-

ских образовательных учреждения и поэтому имеет ряд существенных сложно-

стей в своей реализации. Особенной проблемой в реверсивном наставничестве 

является наличие коммуникационных барьеров между старшими педагогами и 

младшими, которые строятся на разнице в статусе и авторитете. Старший педагог 

считает себя более опытным специалистом чем молодой педагог, поэтому в его 

понимании его статус и авторитет в вертикальной системе взаимоотношений 

находится выше, соответственно он крайне негативно реагирует на наставления, 

исходящие от субъекта, который находится внизу вертикали взаимоотношений. 

В таких условиях при прямом взаимодействии в рамках реверсивного наставни-

чества молодого педагога со старшим данные коммуникационные барьеры в со-

временном мире убрать не получится. Исходя из этого получается, что необхо-

димо создать такие условия, при которых старшие педагоги будут с удоволь-

ствием наставляться у младших педагогов, которые будут выступать наставни-

ками. Наиболее эффективными условиями для оптимальной реализации ревер-

сивного наставничества является цикл внеурочных занятий «Разговоры о важ-

ном». 

В процессе реализации данной воспитательной практики вопросы статуса 

и авторитета уходят на второй план, поскольку данный вид взаимной деятельно-

сти выходит за рамки основных профессиональных обязанностей педагогов, и 

затрагивает важные темы, на которые хочется больше дискутировать, чем кон-

фликтовать. Поэтому, когда занятия «Разговоры о важном» подготавливает и про-

водит молодой специалист, то его наставляемые старшие педагоги будут внима-

тельно слушать и вступать в интерактивное взаимодействие, поскольку темати-

ческие блоки данных занятий затрагивают общую важную тему, актуальную для 

всех участников данного воспитательного процесса. Помимо этого, цикл вне-

урочных занятий «Разговоры о важном» создает уникальное образовательное и 

воспитательное пространство, в котором реверсивное наставничество может ре-

ализовываться органично и безболезненно для всех участников процесса. В от-

личие от традиционных форм профессионального взаимодействия, где иерархия 
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и формальные роли доминируют, «Разговоры о важном» строятся на принципах 

горизонтального диалога, взаимного уважения и открытости. Это позволяет сгла-

дить возрастные и статусные различия между педагогами, делая акцент не на 

профессиональном стаже, а на актуальности темы, эмоциональной вовлеченно-

сти и личностной зрелости участников.  

Также, хотелось бы отметить, что особенностью реверсивного наставниче-

ства в рамках «Разговоров о важном» является его двунаправленный характер. 

Молодой педагог, выступая в роли модератора или ведущего занятия, не только 

делится современными подходами к подаче информации, цифровыми инстру-

ментами визуализации и интерактивными методиками вовлечения, но и получает 

от старших коллег глубокое понимание этических, моральных и культурных ас-

пектов, обсуждаемых тем. В свою очередь, старшие педагоги, участвуя в таком 

формате, осваивают новые форматы коммуникации, расширяют свой цифровой 

компетентностный профиль и учатся воспринимать молодое поколение не как 

начинающих неопытных специалистов, а как равноправных партнеров в педаго-

гическом процессе. Более того, формат «Разговоров о важном» позволяет инте-

грировать в педагогическую практику такие компетенции, как эмоциональный 

интеллект, критическое мышление, межпоколенческая эмпатия и готовность к 

изменениям, качества, которые особенно востребованы в условиях цифровой 

трансформации современного образования. В этом направлении исследователи 

считают, что: «прослеживается «проблема интеграции» новых наукоемких тех-

нологий в сфере обучения. Для дальнейшего повышения эффективности обуче-

ния необходимо переходить к качественно новому этапу автоматизации обучения 

– комплексной автоматизации» [2, с. 10]. Молодые педагоги, благодаря своей бли-

зости к мотивационным реалиям современного учащегося, могут предложить 

свежий взгляд на подачу тем, связанных с важными аспектами жизнедеятельно-

сти общества. Старшие педагоги, в свою очередь, обогащают этот процесс глу-

биной содержания, жизненным опытом и способностью выстраивать смысловые 

акценты, которые формируют у учащихся устойчивую систему ценностей.  

В рассматриваемых условиях, хотелось бы еще отметить тот факт, что 
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реверсивное наставничество является неформальной формой взаимодействия. 

Поскольку занятия «Разговоры о важном» не оцениваются и не связаны с адми-

нистративными требованиями со стороны руководства учреждения, то они спо-

собствуют созданию атмосферы доверия и искренности между наставником и 

наставляемым. Данный факт снижает психологическое сопротивление старших 

педагогов к «обучению у молодежи» и позволяет им воспринимать такие взаимо-

действия как естественный и полезный элемент профессионального развития. А 

для молодого педагога данный вид наставничества позволяет укрепить в себе 

уверенность в своей самоэффективности. Как пишут исследователи: «Сущность 

самоэффективности отражена в понятии «уверенность в себе», которое созвучно 

понятиям «доверие себе», «вера в себя», «верность себе». Именно уверенность в 

своей компетентности, а не только обладание необходимыми навыками, умени-

ями и компетенциями, обеспечивает должный уровень активности при достиже-

нии более качественных результатов в профессиональной деятельности» [3, с. 

72]. Но, для успешной реализации реверсивного наставничества в рамках «Раз-

говоров о важном» необходима поддержка со стороны администрации образова-

тельной организации, как третьей независимой и более авторитетной стороны 

участника реверсивного наставничества. Со стороны администрации учрежде-

ния важно четко обозначить, что такие взаимодействия являются не попыткой 

подорвать авторитет опытных педагогов, а инвестиция в общее педагогическое 

сообщество. Систематическое включение молодых специалистов в подготовку и 

проведение «Разговоров о важном» с последующим рефлексивным обсуждением 

с коллегами может стать катализатором формирования культуры непрерывного 

профессионального роста на основе взаимного обучения.  
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Аннотация. Данная статья посвящена проблеме утраты исторической 

памяти молодым поколением в России под влиянием западной идеологии. В рам-

ках данной проблемы автор предлагает пути ее решения через воспитательную 

деятельность в рамках внеурочных занятий «Разговоры о важном». В статье 

автором акцент сделан на формировании личностно значимого, критически 

осмысленного отношения к прошлому с опорой на архетипы и современные об-

разовательные технологии. 

This article addresses the problem of the loss of historical memory among the 

younger generation in Russia under the influence of Western ideology. The author pro-

poses solutions through educational activities within the extracurricular activities 

"Conversations about Important Things." The article emphasizes the development of a 

personally meaningful, critically reflective attitude toward the past, drawing on arche-

types and modern educational technologies. 

Ключевые слова. Воспитание, внеурочная деятельность, общество, исто-

рическая память, разговоры о важном. 

Keywords: Education, extracurricular activities, society, historical memory, 

conversations about important things. 
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В современном российском обществе молодое поколение все в большей 

степени погружается в вакуум знаний своей истории. Вакуум – это не просто не 

знание, а отсутствие даже желания узнать. Данный деструктив сложился в силу 

веяния прозападных идеологий, которые погружались в умы не одного поколения 

на протяжении тридцати лет. Идеология запада в меньшей мере ориентирована 

на память прошлого, тех исторических событий, которые сделали современный 

запад таким какой он есть в настоящее время. Данный прецедент связан с коло-

ниальным прошлым запада, о котором многие жители западного мира вспоми-

нать не хотят. В связи с данным обстоятельством, западный мир избрал идеоло-

гию построения личности на настоящем времени. Но когда у человека отсут-

ствует историческая основа личности, то он от незнания начинает допускать те 

же ошибки, которые допускали и его предки. Реализация данной модели развития 

личности человека привело к тотальному разложению западного общества на 

частнособственнические ячейки, которые в большей мере занимаются выясне-

нием частных отношений в форме конфликта, чем созидают развитие общества 

в целом. 

Такая модель развитии государства для России не представляется возмож-

ным, поскольку в нашей стране уважают индивидуалистические этнические 

корни народов, проживающих на данной территории, что подразумевает выстра-

ивание развития личности на важных ценностях по построению благонадежного 

общества, а не на преобладании частных интересов. Как пишут исследователи: 

«Отметим, что личностные ценности или ценностные ориентации также рас-

сматриваются в научной психологической литературе как установки личности, 

особенно в аспекте их связи с фактическим поведением личности» [1, с. 78]. В 

связи с данным расхождением в России произошел коллапс понимания сути че-

ловеческих отношений, старшее поколение исповедует ценности для блага об-

щества, молодое поколение, подпавшее под влияние идеологии запада, нацелено 

на настоящее удовлетворение частных интересов. Данный инцидент сложился в 

силу того, что старшее поколение росло на исторической памяти своего народа, 

что сделало их личность общной, которая способна жить и трудиться на благо 
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общества. Молодое поколение росло на принципах настоящего, не опираясь на 

историческую память своего народа, что сделало их эгоистами в вопросе отно-

шения к обществу. Как считает Турбовский Я.С.: «Дети, приучающиеся жить 

формально по одним правилам, а в реальных взаимоотношениях – по другим, с 

огромным трудом могут изменить свое двоедушие в столь важной проблеме» [2, 

с. 198].  

В таких условиях целостное, благополучное развитие обществе не пред-

ставляется возможным, старшее поколение все в большей степени редеет, моло-

дое поколение, наоборот, в количестве увеличивается и в конечном итоге истори-

ческую память просто забудут в российском обществе, что может привести не 

только к деформации мышления у всех членов общества, но и к падению госу-

дарственности на данной территории. В таких условиях вся надежда по восста-

новлению правильного развития молодого поколения большие надежды возлага-

ются на образовательные организации и в большей мере на учреждения высшего 

образования, поскольку они являются последней контролирующей развитие ин-

станцией перед тем, как молодое поколение перейдет в стадию взрослой само-

стоятельной жизни. В данном ракурсе образование не может бросить все силы на 

воспитательную практику в ущерб общему образованию, поскольку в таких 

условиях общество получит высокодуховных граждан, но не способных к про-

фессиональной деятельности, что также приведет к падению государственности, 

но уже по экономическим маршрутам. 

В таких условиях воспитательный процесс целесообразно переносить в си-

стему дополнительного образования, в частности, в его со-часть внеурочную де-

ятельность. Внеурочная деятельность позволяет без ущерба развития професси-

ональных знаний, умений и навыков, воспитывать молодое поколение для лик-

видации у них в сознании вакуума, связанного с разрывом настоящего с истори-

ческой памятью. Наиболее эффективным механизмов реализации воспитатель-

ного процесса является цикл занятий «Разговоры о важном» и в рассматриваемом 

вопросе больший смысл представляет введение тематического блока «Историче-

ская память». Данный тематический блок затрагивает тематику архетипичности 
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истории русского государства со всем его этническим разнообразием. Архетипы 

являются скрепляющим материалом, ориентируясь на который молодое поколе-

ние сможет понять, что такое нравственность, отвага, доброта, сочувствие и так 

далее. Рассуждая и взаимодействуя вместе с молодыми людьми в рамках истори-

ческих тем, педагог поможет им проникнуться смыслом своего прошлого, что 

спровоцирует их мыслительные процессы в формате понимания смысла тех дей-

ствий, которые совершали их предки.  

Таким образом, тематический блок «Историческая память» в рамках вне-

урочных занятий «Разговоры о важном» должен быть не просто набором лекций 

или просмотров документальных фильмов, а живым диалогом между поколени-

ями. Такие занятия должны стать пространством для осмысления и переосмыс-

ления, молодыми людьми, прошлого через призму современных вызовов. Только 

в процессе активного вовлечения через дискуссии, проектную работу, посещения 

памятных мест и музеев, у молодого поколения формируется не абстрактное, а 

личностно-значимое отношение к истории своей страны. Важно подчеркнуть, 

что воспитание исторической памяти не должно сводиться к идеологизирован-

ной пропаганде или упрощенному героизированию прошлого. Напротив, оно 

должно быть честным, многогранным и критически осмысленным, опираю-

щимся на архетипы – как столпы истории страны. Поэтому педагогам необхо-

димо стремиться к балансу: показывать, как великие свершения, так и трагиче-

ские ошибки. Именно такой подход формирует зрелую гражданскую позицию, 

основанную не на слепом поклонении, а на глубоком понимании и личной ответ-

ственности. Кроме того, в условиях цифровой эпохи необходимо использовать 

современные форматы подачи исторического материала, в рамках цикла внеуроч-

ных занятий «Разговоры о важном». Подкасты, интерактивные карты, короткие 

видеоформаты, виртуальные экскурсии, образовательные квесты, все это может 

стать мощным инструментом вовлечения молодого поколения в процесс осмыс-

ления прошлого. Технология, в данном случае, не является главным влияющим 

фактором, главным влияющим фактором является ее наполненность, ее содержа-

ние, которое оно должно пробуждать не просто интерес, а внутренний отклик, 
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эмоциональную связь с историей. Как считают исследователи: «Правильно орга-

низованное обучение – залог успешного развития личности обучаемого на всех 

этапах обучения, с использованием любых образовательных технологий, в том 

числе информационно-коммуникационных» [3, с. 8]. 

Воспитание исторической памяти – это не разовая акция, а системный, дол-

госрочный процесс, требующий согласованных усилий со стороны государства, 

образовательных учреждений, семьи и общественных организаций. Только при 

таком синергетическом подходе можно преодолеть тот самый «вакуум знаний», 

о котором мы писали ранее. Историческая память – это не просто знание дат и 

имен, это внутренний компас, который помогает человеку понимать, кто он, от-

куда идет и ради чего живет. Без этого компаса любое общество обречено на дез-

ориентацию, разобщенность и, в конечном итоге, утрату своей идентичности. 

Поэтому задача современной российской системы образования – не навязать мо-

лодежи готовые ответы, а помочь ей задать себе правильные вопросы. Вопросы, 

которые ведут не к отчуждению от прошлого, а к его осмыслению; не к пассив-

ному потреблению информации, а к активному участию в жизни общества; не к 

эгоцентризму, а к ответственности за будущее своей страны. В этом – суть и мис-

сия воспитательной работы в XXI веке. 
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Аннотация: В статье изучена характеристика психоневрологических ин-

тернатов, описание профессиональной деятельности, важность эмоций, про-
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Работа в стационарных учреждениях социального обслуживания лиц, стра-

дающих психическими расстройствами, утративших частично или полностью 

способность к самообслуживанию и нуждающихся по состоянию психического, 

а нередко и физического здоровья, в постоянном уходе и наблюдении требует 

огромной выдержки и стрессоустойчивости. 

Психоневрологические интернаты (ПНИ) предназначены для постоянного, 

а также временного и пятидневного в неделю проживания и обслуживания лиц 

пожилого возраста и инвалидов старше 18 лет. В стационарных учреждениях вы-

строено пятиразовое семидневное питание, прописан дисциплинированный план 

лечения и принятия лекарств, уход, организован отдых и досуг с мероприятиями. 

Основная функция, выполняемая психоневрологическими интернатами, обеспе-

чение возможности проживания пациентов. Обычно человек находится в ПНИ 

15-20 лет или более, понятие выписки практически отсутствует. Это обусловли-

вает особую организацию быта пациентов, которая сочетает в себе элементы 

больничного учреждения и общежития, а также вовлечение пациента в трудовую 

деятельность. 

Большая часть ребят это выпускники домов-интернатов, недополучившие 

родительского тепла, были переведены в психоневрологический интернат с име-

ющимися психологическими отклонения уже с рождения. Потребность в ком-

пенсации семейного тепла легла на плечи персонала, который старается ознако-

мить и восполнить нехватку семейной атмосферы. 

Сотрудник, работая в стационарных учреждениях, сталкивается с осозна-

нием того, что труд не только обеспечивает его материальное благополучие, но 

и в некоторых случаях подрывает здоровье.  

Стресс — это состояние беспокойства или психического напряжения, вы-

званное трудной ситуацией. Это естественная реакция человека, которая фоку-

сирует его внимание на возникающих в повседневной жизни проблемах или 

угрозах. 

Проявления стресса можно разделить на несколько групп: эмоциональные, 

физические, когнитивные и поведенческие.  
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1) Эмоциональные проявления: 

– шок, отрицание произошедшего; 

– страх, тревога, паника; 

– гнев, раздражительность; 

– стыд, эмоциональная отстранённость; 

– отчаяние, ощущение беспомощности; 

– снижение интереса к обычным делам. 

2) Физические проявления: 

– повышенное артериальное давление, учащённое сердцебиение; 

– головокружение, туман в голове; 

– усталость, слабость; 

– нарушения сна (бессонница, кошмарные сновидения). 

3) Когнитивные проявления: 

– нарушение памяти и концентрации внимания; 

– неспособность принимать решения; 

– воспоминания о травме, которые кажутся реальными. 

4) Поведенческие проявления: 

– избегание всего, что напоминает о травме; 

– ажитация (состояние сильного возбуждения, которому сопутствует тре-

вога и страх), беспокойство; 

– снижение активности, апатия; 

– употребление алкоголя; 

С точки зрения медицины, стресс проявляется в повышении уровня корти-

зола – гормона, отвечающего за реакцию организма на стрессовые ситуации. По-

вышенный уровень кортизола, свидетельствует об одной из причин, хрониче-

ского стресса. 

Длительное повышение уровня кортизола может привести к серьёзным 

нарушениям в работе различных систем организма. 

Если на работе человек постоянно испытывает стресс, то в итоге его насти-

гает эмоциональное выгорание. Чаще всего человек в стрессовых ситуациях 
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замыкается в себе и пытается направить все силы на преодоление трудностей. 

Для слаженной деятельности психоневрологических интернатов требуется 

поддерживающий коллектив, в котором работа персонала является ключом под-

хода к подопечным с их переменами настроения, особенностям поведения из-за 

имеющегося диагноза. 

Трудности эффективности деятельности у работников проявляются в 

накоплении эмоций. Эмоции играют ключевую роль в человеческой жизни, воз-

действуя на психическое и физическое благополучие. Однако неправильное 

управление этими ресурсами и чрезмерное накопление может привести к эмоци-

ональному выгоранию.  

Эмоции представляют собой комплексные реакции на определенные собы-

тия или внутренние состояния, которые включают физиологические, когнитив-

ные и поведенческие аспекты. Они могут быть положительными (радость, вос-

торг) или отрицательными (гнев, страх), их интенсивность и продолжительность 

различаются.  

Подавление эмоций ведут за собой эмоциональное выгорание, которое ха-

рактеризуется состоянием, человеческого истощения эмоционального, физиче-

ского и ментального из-за длительного переживания стресса и эмоциональных 

нагрузок. 

Выход накопленных эмоций необходим, чтобы разрядить эмоциональную 

напряженность и освободить себя от внутренних блоков. Подавлять эмоции 

вредно, они могут нанести урон отношениям в семье, проявлению внутреннего 

напряжения и повлечь трудности с принятием решений и с окружающими, а 

также проявиться в психосоматических аспектах здоровья. 

Например: недосказанность (боль в горле), многозадачность - боль в спине, 

проблемы со зрением – отвержение и нежелание видеть картину настоящего. 

Согласно, когнитивной теории стресса, основанной на положениях о веду-

щей роли в развитии стресса психического отражения явлений действительности 

и их субъективной оценки. Как считал исследователь: одинаковые внешние со-

бытия могут быть стрессовыми или не быть стрессовыми для разных людей — 
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личностные когнитивные оценки определяют степень их стрессорного значения 

для конкретного субъекта. 

«Одни и те же люди могут одно и то же событие в одном случае восприни-

мать как стрессорное, а в другом — как обычное, нормальное». 

Зарубежный ученый Г. Селье впервые ввёл термин «стресс» и определил 

его как «особое состояние организма человека и млекопитающих, возникающее 

в ответ на сильный внешний раздражитель». 

По мнению авторов, стресс это неспецифическая реакция организма на 

стрессовую ситуацию, под воздействием которой наступает стрессовое напряже-

ние, благодаря которому организм способен почти мгновенно направить все свои 

внутренние ресурсы для устранения опасности. 

Сотрудники психоневрологического интерната испытывают стресс из-за 

специфики профессиональной деятельности, личностных особенностей и орга-

низационных факторов. Эти факторы способствуют возникновению неблагопри-

ятных эмоциональных состояний и формированию защитного поведения, что 

может привести к синдрому эмоционального выгорания. 

Наибольшее влияние на выраженность симптомов профессионального вы-

горания оказывает стаж работы с длительно тяжелобольными подопечными. С 

увеличением общепедагогического стажа увеличивается показатель профессио-

нального выгорания, острее переживаются стрессовые и психотравмирующие 

обстоятельства, снижается проявление эмоциональной чуткости в межличност-

ных отношениях, они становятся мало эмоциональными. 

Специалисты, работающие с тяжелобольными пациентами, стремятся из-

бегать ситуаций профессиональной деятельности, которые требуют от них ка-

ких-либо эмоциональных проявлений. Происходит потеря эмоциональной чув-

ствительности и снижение эмпатических способностей.  

Высокая степень ответственности за жизнь подопечных и необходимость 

быстрого принятия решений в экстренный момент являются факторами возник-

новения стресса у сотрудников, поскольку требует высокой концентрации вни-

мания и собранности.  
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Главное в трудовой деятельности иметь такие факторы, как терпение, вы-

держку, смысл в работе, умение урегулировать конфликтные ситуации, довери-

тельные отношения с коллегами, распределение своих сил и полноценный каче-

ственный отдых, тогда риск возникновения стресса, а вслед за ним эмоциональ-

ного выгорания станет значительно ниже. Ведь появление выгорания в жизни 

человека, обязательно отразится на его трудовой деятельности. Поэтому важно 

уметь распознавать признаки стресса и эффективно управлять им для поддержа-

ния своей гармонии и благополучия. 
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Аннотация: В статье изучено понятие психолог, психологической по-

мощи, рассмотрены функции и задачи работы психолога, приведена статисти-

ческая информация обращений за психологической помощью, рассмотрены ис-

следования отечественных и зарубежных учёных. 

The article examines the concept of a psychologist and psychological assistance, 

examines the functions and tasks of a psychologist, provides statistical information on 

requests for psychological assistance, and reviews research by domestic and foreign 

scientists. 

Ключевые слова: психолог, специалист, помощь. 
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22 ноября в России ежегодно отмечается день психолога. 

Психолог - это специалист, способный оказать высококвалифицированную 

помощь человеку. Главным условием оказания поддержки является доброволь-

ное желание клиента получить эту помощь.  

Психология как научная дисциплина начала формироваться в XVII–XVIII 

веках, хотя идеи, связанные с изучением человеческой души и поведения, суще-

ствовали ещё в древности. Например, в Древней Греции философы, такие как 

Платон и Аристотель, уже обсуждали вопросы человеческой психики. 
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Однако современная психология как самостоятельная наука возникла в 

конце XIX века, когда были основаны первые психологические лаборатории: в 

1879 году Вильгельм Вундт создал первую лабораторию экспериментальной 

психологии в Лейпциге, Германия. 

Термин «психология» происходит от греческих слов «psyche» (душа) и 

«logos» (учение). Буквально — учение о душе. 

В жизни человека наступает тот период, когда он не знает, что делать 

дальше, «зашел в тупик» и ему требуется помощь. 

Психолог играет важную роль в жизни человека в различных сферах: в 

кризисных ситуациях, в образовании, в бизнесе и в спорте. Специалист помогает 

справляться с эмоциональными трудностями, осознавать внутренние конфликты 

и находить пути их решения. 

В современном обществе кризисные ситуации стали неотъемлемой частью 

жизни многих людей. Наводнения, пожары, ДТП и другие чрезвычайные проис-

шествия нередко приводят к сильным эмоциональным переживаниям и психоло-

гическим травмам. В такие моменты особенно важна профессиональная помощь 

специалиста — кризисного психолога, чья задача состоит в поддержке и помощи 

людям в преодолении острых стрессов и восстановлении эмоционального равно-

весия. 

Основные функции кризисного психолога включают поддержку в ситуа-

циях чрезвычайных происшествий, таких как наводнения, пожары и другие при-

родные катастрофы. В таких случаях психолог помогает справляться с острым 

стрессом, минимизировать чувство паники и научить искать внутренние ресурсы 

для восстановления после травмирующих событий. Благодаря профессиональ-

ной помощи, люди учатся сохранять спокойствие, осознанно реагировать на 

опасные обстоятельства и постепенно восстанавливаться психологически. 

Особое внимание уделяется процедуре проживания этапов горя — от от-

рицания и отрицательных эмоций до принятия ситуации. Психолог поддержи-

вает клиента, способствуя сохранению эмоциональной стабильности и помогая 

ему пройти через сложный процесс переживания утраты или иных тяжелых 
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событий. 

Работа кризисного психолога также направлена на проработку послед-

ствий травматических ситуаций. Например, человек, переживший дорожно-

транспортное происшествие, может испытывать страх перед вождением или по-

стоянные воспоминания о моменте аварии. В подобных случаях специалист по-

могает проработать травмирующий опыт, снизить тревожность и восстановить 

уверенность в себе и своих действиях. 

Психолог создаёт благоприятную психологическую атмосферу для разви-

тия и обучения учащихся.  

Психолог выявляет индивидуальные особенности, трудности в обучении, 

эмоциональные проблемы, а также применимо индивидуальное консультирова-

ние, которое помогает ученикам, испытывающим трудности в учёбе, общении, 

адаптации к школе, переживающим стресс или эмоциональные проблемы. 

В сфере образования неотъемлемой частью является работа с учителями. 

Психолог консультирует по вопросам индивидуального подхода к ученикам, со-

здания благоприятной атмосферы в классе, разрешения конфликтных ситуаций. 

Роль психолога в бизнесе: помогает создавать здоровую рабочую атмо-

сферу и поддерживать сотрудников в разных ситуациях — от стресса и выгора-

ния до адаптации в новой роли, улучает командную работу и коммуникации че-

рез тренинги и консультации психолог развивает навыки общения, помогает 

сгладить конфликты и лучше понять коллег. Оказывает поддержку в преодоле-

нии кризисов (при реструктуризации, сокращениях или внешних стресс-факто-

рах) корпоративный психолог помогает снижать напряжение, адаптироваться к 

изменениям и сохранить мотивацию. 

В спорте (спортивный психолог) помогает спортсменам раскрыть свой по-

тенциал, развить необходимые психологические качества и научиться эффек-

тивно справляться со стрессом и трудностями, возникающими в спортивной де-

ятельности.  

Необходимость разработок и внедрения психологических программ и тех-

ник, направленных на развитие необходимых качеств, таких как концентрация 
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внимания, уверенность в себе и эмоциональная устойчивость. 

Важной составляющей успеха является психологическая подготовка к со-

ревнованиям. Происходит обучение техникам визуализации и саморегуляции, 

помогающим спортсменам справляться с предсоревновательным волнением. 

В психологии существуют этические нормы и принципы, которых должен 

придерживаться психолог в своей работе. 

Этические нормы психолога направлены на обеспечение безопасности, 

конфиденциальности и эффективности работы с клиентами.  

– Принцип «Не навреди». Приоритет работы психолога — благополучие 

клиента. Специалист избегает действий, которые могут навредить, и отказыва-

ется от работы, если его физическое или психическое состояние может негативно 

повлиять на качество услуг. 

– Уважение и недискриминация. Психолог уважает мировоззрение кли-

ента, работает в его системе ценностей и убеждений. Специалист избегает пред-

взятого отношения на основе возраста, пола, социального статуса или других 

особенностей клиента. 

– Обсуждение условий сотрудничества. Перед началом работы психолог 

обсуждает условия сотрудничества, включая вопросы оплаты, частоты встреч, 

правила отмены сессий и другие нюансы. 

– Честность. Психолог предоставляет достоверную информацию о своей 

квалификации, опыте, методах работы и ожидаемых результатах.  

– Избегание двойственных отношений. Психолог поддерживает професси-

ональные границы в отношениях с клиентами, избегая двойственных (друже-

ских, деловых, романтических) отношений. Категорически запрещены сексуаль-

ные отношения с клиентами и их ближайшим окружением. 

– Компетентность и профессионализм. Психолог должен иметь достаточ-

ные знания и навыки в области психологии, чтобы обеспечить эффективную по-

мощь клиенту. 

– Уважение к индивидуальности. Психологи должны уважать разнообра-

зие культурных, этнических и социальных фонов своих клиентов. Они должны 
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быть готовы адаптировать свои методы работы и подходы к учёту индивидуаль-

ных потребностей каждого клиента. 

Нарушение этических норм в работе психолога может иметь серьёзные по-

следствия не только для клиента, но и для самого специалиста и профессиональ-

ного сообщества в целом. 

Помощь психолога отличается тем, что специалист обладает глубокими 

знаниями о психологии, работает в различных методах и подходах, имеет опыт 

работы с широким спектром психологических проблем. Психолог помогает по-

нять подлинную проблему и мобилизоваться на изменения. 

Выдающиеся ученые, которые внесли свой значительный вклад в развитие 

психологии как науки. 

Зигмунд Фрейд. Австрийский психолог, невролог, психиатр, создатель 

теории психоанализа. Разработал трёхкомпонентную теорию личности, опреде-

лил стадии психосексуального развития человека, описал многие механизмы 

психологической защиты. 

Абрахам Маслоу. Американский психолог, основатель направления гума-

нистической психологии. Самая известная теория Маслоу — теория мотивации, 

из которой он вывел иерархию потребностей, более известную как пирамида 

Маслоу. 

Алексей Леонтьев. Советский психолог, ученик Л. С. Выготского, созда-

тель научной школы, организатор и первый декан факультета психологии МГУ 

имени М. В. Ломоносова. Разработал психологическую теорию деятельности. 

Основные труды: «Развитие памяти», «Очерк развития психики», «Проблемы 

развития психики», «Деятельность. Сознание. Личность». 

В 2024 году россияне стали на четверть чаще обращаться к психологам и 

психотерапевтам, по сравнению с предыдущим годом. 

Швейцарский психолог Карл Юнг говорил: « Душа всегда знает, как исце-

литься. Животные помогают нам в этом». 

В психологии существует направление лечением животными – Канистера-

пия. Это метод лечения и реабилитации с использованием специально 
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отобранных и обученных собак. Название происходит от латинского слова canis 

— «собака» и греческого θεραπεία — «лечение».  

Цель канистерапии улучшить психоэмоциональное состояние пациента, 

развить социальные и коммуникативные навыки, двигательные функции и мото-

рику. 

Согласно анализу статистики Аналитическому центру ВЦИОМ В 2024 г. 

индекс потребности в психологической поддержке достиг максимума за послед-

ние шесть лет, продемонстрировав значительный рост к 2022 г. Это может сви-

детельствовать как о «накопленном запросе» на помощь, так и о том, что психо-

логическая поддержка становится более доступной и все чаще воспринимается 

как норма. 

Профессия психолога - важная и многообразная область, направленная на 

помощь людям в понимании себя, преодолении трудностей и развитии личност-

ного потенциала. Психологи работают в различных сферах: медицинской, обра-

зовательной, бизнесе и социальном обслуживании. Эта профессия требует высо-

ких коммуникативных навыков, эмпатии и профессиональной этики. Современ-

ное социальное и психологическое здоровье все больше осознается важным, что 

способствует росту спроса на психологические услуги. В целом профессия пси-

холога приносит значимую пользу обществу и является актуальной в условиях 

постоянных изменений и вызовов современности. 
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Аннотация. В статье представлен концептуальный анализ фрейма MYS-

TERY как составляющей концепта TERROR в коммуникативном пространстве 

компьютерной игры “Silent Hill 2. Remake”. Изучены особенности вербализации 

фрейма в игровом пространстве жанра «хоррор».  

This article presents a conceptual analysis of the frame MYSTERY as a compo-

nent of the concept TERROR in the communicative space of the computer game "Silent 

Hill 2. Remake." The features of the frame's verbalization in the game space of the 

horror genre are examined. 
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Художественные произведения в жанре «хоррор» имеют целью дать чита-

телю возможность пережить сильные эмоции, не подвергаясь реальной опасно-

сти. Важно, что художественный мир хоррора отличается преобладанием нега-

тивно окрашенных эмоциональных состояний, среди которых наиболее значи-

мыми являются ужас и страх. Радклиф А. в своей статье «On the Supernatural in 

Poetry», проводит разграничение между двумя формами жанра: horror gothic и 

terror gothic. Страх (террор) и ужас (хоррор) являются противоположностями. 
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Ужас (хоррор) соответствует страху, вызванному физической угрозой, исходя-

щую от монструозных существ, тогда как страх (террор) соотносится со страхом, 

причиной которому является психологическая опасность [1]. Границы ужасного 

с течением времени изменяются, поэтому появляются новые концепции пере-

дачи чувства страха, соответствующие духу поколения. В результате эти концеп-

ции обрели своё воплощение в иной форме — а именно в играх. Наиболее зна-

чимым жанром видеоигр для индустрии страха является сурвайвал-хоррор, в ос-

нове игрового процесса которого лежит идея выживания, которая органично со-

четается с главной мотивацией игрока — испытать страх [2].  

Исследование концептов в нарративе компьютерной игры как жанра худо-

жественного творчества представляет актуальность для глубокого понимания 

смыслового развертывания произведения, а также намерений автора и его кар-

тины мира. В основе концептуального анализа компьютерной игры “Silent Hill 2. 

Remake” лежит метод фреймового анализа. По мнению М. Минского, «фрейм» – 

это структура, с помощью которой организована информация для хранения в па-

мяти; такая структура отражает стереотипные ситуации [3, с. 7]. По своей струк-

туре фрейм состоит из вершины (темы), т. e. макропропозиции, и слотов или тер-

миналов, заполняемых пропозициями. Эта когнитивная структура организована 

вокруг какого-либо концепта, но в отличие от тривиального набора ассоциаций 

такие единицы содержат лишь самую существенную, типическую и потенци-

ально возможную информацию, которая ассоциирована с данным концептом. 

Вербализация фрейма изучена в рамках коммуникативного пространства игро-

вого нарратива игры, где под коммуникативным пространством понимается си-

стема многообразных коммуникативных связей, возникающих между различ-

ными субъектами коммуникации. В нарративе компьютерной игры “Silent Hill 2. 

Remake” коммуникативное пространство образуют внутренние монологи персо-

нажа, диалоги между персонажами, записки и надписи, а субъектами коммуни-

кации выступают как персонажи игры, так и сам игрок.    

Первым этапом концептуального анализа вербализации фрейма Mystery в 

тексте произведения “Silent Hill 2. Remake” выступает лексикографический 
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дефиниции лексемы mystery: 

1) something not understood or beyond understanding [4]. 

2) something that is difficult to understand or to explain [5]. 

Таким образом, фрейм Mystery включает лингвистические средства, вер-

бализирующие состояние неизвестности или неопределённости — то есть отсут-

ствие ясного объяснения происходящего, наличие скрытых мотивов, нераскры-

тых причин или таинственных сущностей, что определяет ядро концепта TER-

ROR.  

Одним из ключевых стилистических средств вербализации фрейма Mys-

tery является риторический вопрос, функционирующий как средство формиро-

вания чувства неопределённости как у персонажа, так и игрока. Так, например, в 

начале игры главный герой Джеймс держит в руках письмо от своей супруги, 

которая, как известно, скончалась три года назад. Письмо было получено не-

давно, и в нём говорится, что жена ждёт его в их особом месте. Джеймс задаёт 

себе риторический вопрос о возможности её присутствия в городе, что вербали-

зирует таинственность ситуации: «Could Mary really be there? Is she really alive... 

waiting for me?». Здесь с помощью стилистического приема апозиопезиса выде-

ляется фраза really alive, что дополнительно акцентирует внимание игрока на 

данной загадке и усиливает эффект эмоционального напряжения, поддерживая 

ощущение скрытой угрозы. 

Кроме того, в качестве вербализации фрейма Mystery используются вер-

бальные средства, номинирующие неопределенные объекты: «This is no place for 

a kid. There are all sorts of strange things around here... I can’t believe you haven’t 

even gotten a scratch on you». В приведённом отрывке Джеймс при встрече Лоры 

отмечает странность того, что ребёнок спокойно находится в подобном месте, 

указывая на присутствие монстров в округе генерализирующей лексемой things. 

Эффект, оказываемый на игрока, усиливается за счёт применения апозеопизеса. 

Лора отвечает риторическим вопросом «Why should I?», имплицитно ука-

зывая, что в текстовом пространстве Лоры не существует, что вызывает чувство 

тревоги как у главного персонажа, так и у игрока, который им управляет.   
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Следует отметить, что фрейм Mystery также может вербализироваться не 

только на уровне отдельных лексем или предложений, но и на макроуровне: 

«James: I’m looking for Mary. Have you seen her? 

Maria: Didn’t you say she died? 

James: Oh yeah... three years ago. But I got a letter from her. She said she was 

waiting in our ‘special place’». 

 В приведённом диалоге Джеймс спрашивает у девушки по имени Мария, 

видела ли она его жену. Та, вспоминая, что Джеймс ранее упоминал о её гибели, 

задаёт встречный вопрос. Джеймс подтверждает это, но добавляет, что получил 

письмо, в котором говорится, что жена ждёт в специальном месте. Данный фраг-

мент целиком акцентирует внимание игрока на тайне смерти жены главного ге-

роя. 

Фрейм Mystery часто вербализируется с помощью местоимений, которые 

часто используются в записках, обнаруживаемых игроком в ходе исследования 

Silent Hill. Записки, как правило, не содержат в себе значимой информации для 

повествования, однако используются для передачи ощущения неопределённо-

сти. В тексте записок могут использоваться фонографические стилистические 

средства для усиления прагматического эффекта. Так, например, в одной из за-

писок используется неопределенное местоимение someone для обозначения 

субъекта, бродящего в округе по ночам: «Saw someone walking around past lights-

out. Again». Ночь как время действия ассоциируется со страхами, а нераспознан-

ная личность остаётся вне пределов понимания, превращаясь в потенциальную 

угрозу для игрока. Эффект усиливается с помощью использовании парцелляции 

и наречия again, подчеркивающие повторяемость события.  

Определённо-личные местоимения также могут использоваться для рас-

крытия недосказанности. В очередной записке повествуется о неизвестном субъ-

екте, обозначаемом местоимением it, вызывающем странную реакцию у автора 

текста: «we caught it near Katz. we should have never brought it here. I don’t know 

what to do. I know it’s there. sitting and staring. can’t let it out. can’t walk away. won’t 

let me go. don’t look at it. don’t look it in the eyes». Отсутствие точного указания на 
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сущность субъекта в совокупности с использованием повтора местоимения it и 

анафоры на протяжении всего текста усиливает эмоциональное воздействие, ока-

зываемое на игрока. 

На макроуровне прагматический эффект чувства страха достигается соче-

танием нескольких вербальных и стилистических средств, используемых в од-

ном контексте: «I was wrong — No I wasn’t; I was looking outside but — It is in me: 

something more blood-close. I was looking outside but. It is in me. There's someone 

inside me». Эффект усиливается за счёт местоимений it, something, someone, пар-

целляции, лексического повтора, а также использования антитезы.  

Таким образом, изучены особенности вербализации фрейма Mystery как 

продуктивного способа создания чувства страха у игрока через эмоции главного 

персонажа. Продуктивными лингвистическими средствами, создающими ключе-

вой прагматический эффект в жанре «хоррор» являются неопределённые и опре-

делённо-личные местоимения и стилистические приемы повтор, парцелляция, 

риторические вопросы, апозиопезис и графон.  
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Проведенный анализ текущего состояния миграционной преступности и 

миграционной политики Российской Федерации подчеркивает актуальность про-

ведения комплексных исследований, направленных на изучение национальных 

и глобальных аспектов миграции.  

Предупреждение преступности – это комплекс мер, предпринимаемых гос-

ударством, обществом, а также отдельными гражданами и организациями, для 

влияния на факторы, определяющие преступность [1; 193]. Нами было выделено 
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два вида мер предупреждения преступности мигрантов: общее и специально-

криминологическое. 

Предупреждение миграционной преступности на общесоциальном уровне 

предполагает совершенствование всей системы общественных отношений. 

1. Политические меры предупреждения миграционной преступности. 

– необходимо заключение международных соглашений, формирующих 

единую миграционную политику государств. Особое значение имеет сотрудни-

чество с соседними с Россией странами (Казахстан, Узбекистан, Таджикистан и 

др.), поскольку именно оттуда исходят основные миграционные потоки;  

– усиление взаимодействия между участниками процесса миграции путем 

проведения операций с кодовыми обозначениями «Нелегал», «Трудовой ми-

грант» и «Регион-Магистраль» [2; 56];  

– предлагается опробовать подход, применяемый в странах Западной Ев-

ропы, где разработка реформ миграционной политики начинается с инициатив 

политических партий и общественных объединений.  

2. Экономические меры предупреждения миграционной преступности. 

– предлагается учредить специализированные центры по трудоустройству 

мигрантов, ориентированные на потребности рынка труда; 

– государство может оказывать поддержку мигрантам через предоставле-

ние финансовых стимулов, например, в форме снижения налоговых обяза-

тельств. 

3. Социально-культурные меры предупреждения миграционной преступ-

ности.  

– актуальным является построение духовной целостности и межэтниче-

ской гармонии. Интеграция мигрантов и повышение уровня терпимости в обще-

стве достигаются через ознакомление местного населения с историей, культу-

рой, обычаями и другими уникальными чертами прибывающих этнических 

групп [3; 239]; 

– государство должно разработать эффективную политику, основанную на 

внимательном наблюдении за деятельностью этнических сообществ. Цель 
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такого мониторинга – оценить уровень толерантности, агрессии и жестокости 

внутри этих групп по отношению к другим национальностям. 

4. Правовые меры предупреждения миграционной преступности.  

– для эффективного развития миграционной политики необходимо непре-

рывно отслеживать миграционные потоки и проводить комплексный анализ как 

внутренних, так и международных вызовов, связанных с миграцией. Этот анализ 

должен учитывать геополитические, экономические и социально-демографиче-

ские приоритеты государства; 

– значительная часть мигрантов, находящихся в России, испытывает труд-

ности с русским языком и не знакома с российским законодательством [4; 24]. В 

целях урегулирования обозначенной проблемы, представляется необходимым, 

наряду с организацией специализированных консультационных центров для ми-

грантов, возложить на администрации транспортных организаций, осуществля-

ющих прием международных рейсов, обязанность по информированию ино-

странных граждан о требованиях миграционного законодательства. 

Общее предупреждение выступает основополагающим элементом для раз-

работки и реализации мер, направленных на упреждение преступности. 

Чтобы профилактическая работа была успешной, необходимо применять 

комплексный подход, объединяющий как общие, так и специальные меры по 

предотвращению преступности мигрантов [5; 111]. 

Проведенное исследование дало возможность выделить несколько крими-

нологических подходов к предупреждению миграционной преступности.  

1. Создание и ведение единой миграционной базы. Для унификации и 

упрощения миграционного законодательства, приоритетным направлением яв-

ляется цифровизация миграционной сферы. В настоящий момент основным эле-

ментом указанного метода являются информационные базы, используемые для 

учета мигрантов, которые находятся или прибывают в Россию. В качестве пер-

спективной меры рассматривается формирование цифровых профилей мигран-

тов, аккумулирующих сведения о правовом статусе, биометрических данных, ад-

ресе проживания и месте работы.  
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2. Совершенствование профессиональных навыков правоохранителей, за-

нимающихся противодействием миграционной преступности. Эффективность 

борьбы с незаконной миграцией и ее пресечения напрямую зависит от профес-

сионализма и компетенций сотрудников правоохранительных органов. При 

этом, объем миграционных потоков коррелирует с потребностью в рабочей силе. 

Увеличение штатной численности специализированных подразделений право-

охранительных органов, занимающихся вопросами миграции, является необхо-

димым условием для устранения выявленных проблем в сфере миграционной 

преступности [6; 69].  

3. Осуществление правоохранительными органами проверок. Совершен-

ствование механизма внеплановых проверок мигрантов на предмет соблюдения 

законодательства направлено на повышение эффективности выявления правона-

рушений. Комплексный подход к противодействию миграционной преступно-

сти, основанный на координации деятельности правоохранительных органов с 

прокуратурой, способствует укреплению правопорядка, обеспечению обще-

ственной безопасности и эффективной защите населения от криминальных 

угроз. 

4. Ужесточение ответственности за нарушение миграционного законода-

тельства. Обзор изменений в правовом регулировании ответственности за мигра-

ционные нарушения позволяет выделить две основные тенденции, оказывающие 

существенное влияние на правоприменение: увеличение строгости наказаний за 

нарушения и расширение перечня деяний, подпадающих под уголовную ответ-

ственность, и рост числа административных и уголовных правонарушений [7; 

609]. 

Также необходимо обратить внимание на вопрос ответственности работо-

дателей за нарушение трудового законодательства при использовании труда не-

легальных работников. С целью минимизации нелегальной занятости предлага-

ется усилить правовую ответственность работодателей, привлекающих к труду 

нелегальных мигрантов, а также тех, кто уклоняется от исполнения налоговых и 

сборов. 
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Таким образом, проведенное исследование позволяет сделать вывод о том, 

что проблема предупреждения преступности среди мигрантов представляет со-

бой комплексную задачу, требующую системного подхода и сочетания мер об-

щесоциального и специально-криминологического характера.  
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Аннотация: в данной статье автор рассматривает и анализирует воз-

никающие проблемы в применении упрощенного производства в различных сфе-

рах права, а также возможность пересмотра некоторых механизмов повыше-

ния эффективности упрощенного производства. 

In this article, the author examines and analyzes the emerging problems in the 

application of simplified proceedings in various areas of law, as well as the possibility 

of revising certain mechanisms to improve the efficiency of simplified proceedings. 
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Упрощенные производства на протяжении последних лет являются объек-

том самого пристального внимания Верховного Суда РФ, законодателя, ученых 

и практиков [1], поскольку, как предполагается, развитие и совершенствование 

таких форм отправления правосудия могут оптимизировать, ускорить судопро-

изводство при сохранении его эффективности, реализовать за дачи 



V Международная научно-практическая конференция: «Знания и научный прогресс:  

вызовы глобализации и развитие в условиях новой реальности» 

 

54 
 

судопроизводства без ущерба для его качества, а также решить проблемы судеб-

ной нагрузки, в том числе по наиболее распространенным, массовым «малозна-

чительным» делам (дела о взыскании «бесспорной» задолженности, иные «не-

сложные» дела). Появление и развитие таких механизмов вызваны объектив-

ными причинами и являются естественным, органичным следствием эволюции 

судопроизводства. 

Опыт развития как российского, так и зарубежного процессуального зако-

нодательства показывает поэтапное расширение сферы применения упрощен-

ных форм судопроизводства. 

Однако постоянное повышение планки (ценового порога) для дел упро-

щенного производства [2] и включение все большего массива дел под эту проце-

дуру означают, что упрощенная процедура трансформируется в общий способ 

рассмотрения дел. 

Такое положение порождает ряд серьезных вопросов как прикладного, так 

и теоретического характера; требуют осмысления и последствия такого развития 

судопроизводства: до какого предела можно повышать эту планку, какое коли-

чество дел «приемлемо» рассматривать по упрощенным процедурам. Где именно 

в числовом выражении пролегает грань «малозначительности», «малой цены» 

иска, на что следует опираться законодателю при закреплении того или иного 

ценового порога. 

Почти повсеместно развитие упрощенных производств сопровождается 

увеличением ценового порога (цены иска) для дел упрощенного производства. 

Фактически смысл ранее выбранных законодателями сумм, служивших основа-

нием для применения упрощенного судопроизводства и критерием «малозначи-

тельности», приобрел иллюзорный характер: при текущих пороговых значениях 

«малозначительные дела» предполагают уже весьма ощутимые суммы требова-

ний.  

Чрезмерное или малообоснованное повышение ценового порога - без учета 

экономических реалий, качественного анализа текущих общественных отноше-

ний, хозяйственного оборота - не только не позволит достичь целей 
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эффективного и справедливого правосудия, но и исказит представление у насе-

ления о функционировании судебной власти как основном институте по защите 

прав, что в конечном счете может привести к окончательной утрате доверия к 

судебной системе. Следует отметить, что сомнения в отношении произвольного 

или недостаточно обоснованного установления пороговых значений уже выска-

зывались ранее. В качестве примера можно привести Заключение Комитета Гос-

ударственной Думы по государственному строительству и законодательству от 

09.04.2018, в котором указывалось, что «предложенная в законопроекте цена 

иска является необоснованно завышенной. Никаких убедительных доводов в 

пользу внесения подобных изменений в пояснительной записке не приведено... 

При установлении цены иска по делам, рассматриваемым в порядке упрощен-

ного производства, необходимо учитывать доход населения по всей стране» [3].  

При установлении ценовой планки - особенно в условиях экономической 

нестабильности, кризисных явлений в экономике либо в условиях объективно 

существующей региональной дифференциации (по уровню жизни и доходов 

населения и другим экономическим факторам) в федеральных государствах - 

можно использовать не плоскую ценовую шкалу, а поставить ее в зависимость 

от иных показателей: это может избавить от бесконечных изменений ценового 

порога в меняющихся условиях, а также сгладить возможные диспропорции и 

неравенство (например, если для одного региона, пороговое значение очень мало 

с учетом средних доходов, в то время как для другого они в принципе недости-

жимо и т.д.)). 

С этой точки зрения интерес представляет опыт процессуального регули-

рования в КНР, законодатель которого для целей применимости упрощенного 

производства в ст. 162 ГПК РФ установил цену иска «до 30% от средней зара-

ботной платы работающего населения за предшествующий год в провинции, ав-

тономном районе, городе центрального подчинения» [4]. 

Известно, что с 1 января 2022 г. в эту систему внесены изменения, направ-

ленные на увеличение этого порога до 50 % и установление возможности приме-

нения упрощенного производства по инициативе самих сторон, если пороговое 
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значение выше 50 %, но ниже 200 %, однако сам подход о соразмерности со сред-

негодовыми доходами населения сохранен [5].  

По мнению Д.И. Крымского: «одним повышением ценового порога для 

упрощенного производства разгрузить и «избавить» суды от работы, очевидно, 

не получится: судья по-прежнему будет вынужден рассматривать дела, едино-

лично и в отсутствие устных слушаний, и более того, это возлагает на него не 

меньшую (скорее даже повышенную!) внутреннюю ответственность за законное 

и обоснованное разрешение дела, притом что он фактически лишен возможности 

оперативно коммуницировать со сторонами и остается буквально «один на 

один» с документами. Вызывает сомнение, что в таком случае речь может идти 

о «разгрузке». Странно было бы полагать, что, включая все большее количество 

дел в упрощенный порядок, возможно требовать от судей вдумчивого анализа 

такого количества материалов: т.е. вместо «избавления» от тех проблем, от ко-

торых призвано «спасти» упрощенное производство (перегруженность судов), 

оно само фактически их и порождает, практически мультиплицирует» [6]. 

Само по себе установление высокого ценового порога не всегда означает, 

что большее количество дел будет рассматриваться судами именно в этой упро-

щенной процедуре, поскольку процессуальная система представляет собой ди-

намическую систему взаимосвязанных и взаимодействующих между собой про-

цессуальных механизмов и институтов. Например, Норвегия среди скандинав-

ских государств имеет наиболее высокий ценовой порог для дел с «малой ценой 

иска», но при этом в стране в упрощенном порядке рассматривается меньшее 

количество дел, чем в соседних государствах (Дания, Швеция). Причина этого, 

как указывают авторы, в развитости механизмов альтернативных способов раз-

решения споров, обязательности их использования. Таким образом, действен-

ным способом разгрузки судов является именно комплекс мер, а не только путь 

бесконечного повышения ценового порога для дел упрощенного производства.  

Подводя итог рассмотрению проблем применения упрощенного производ-

ства в различных сферах права, следует сделать вывод, что при реформировании 

и развитии упрощенных производств, особенно в целях повышения их 
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эффективности и с учетом современного состояния общества, в котором доста-

точно остро стоят вопросы неравенства различного рода (цифрового, имуще-

ственного и др.), что, в свою очередь, сказывается на доверии ко всем государ-

ственным институтам (в том числе к суду), требуется сбалансированный, спра-

ведливый и взвешенный подход, учитывающий «многомерность» общественных 

и экономических отношений, полноценными знаниями о которых законодатель 

зачастую не обладает. Задача современной процессуальной науки - восполнить 

этот пробел.  
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Abstract. Developing legal awareness among university students is a key 

dimension of modern civic and professional education. As future specialists, students 

must not only master theoretical knowledge of legal norms but also be able to apply 

legal reasoning in practical contexts. This article examines legal consciousness as a 

form of social consciousness and explores pedagogical approaches for strengthening 

legal competence in higher education. Special attention is given to interactive teaching 

methods—debates, case studies, simulations, moot courts, problem-based learning, 

and digital legal platforms—as effective strategies for enhancing students’ 

understanding of legal phenomena. A brief review of scholarly perspectives on legal 

education is also provided. The article concludes with recommendations aimed at 

improving legal literacy as an essential component of responsible citizenship in 

contemporary society.  

Keywords: Legal awareness; legal consciousness; legal education; interactive 

teaching methods; moot court; case study; debate method; legal culture; civic 

responsibility; pedagogical technologies; digital legal tools; higher education; legal 

competence; student engagement; legal literacy.   

Introduction. Legal consciousness encompasses a system of legal views, 

theories, ideas, beliefs, and value-based interpretations through which individuals and 

social groups express their attitudes toward the law. For university students, legal 

awareness becomes particularly important as they transition into adulthood, enter 
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professional fields, and assume responsibility for their legal and social actions. 

Legal knowledge in higher education is formed not only through specialized law 

courses but also through interdisciplinary subjects incorporating elements of sociology, 

political science, economics, philosophy, and psychology. For students of non-legal 

disciplines, legal education functions both as an academic foundation and as a 

mechanism of social adaptation, helping them understand their rights, responsibilities, 

and normative behavior in various life situations. 

Literature Review. Contemporary scholars highlight the significance of legal 

education in shaping civic identity and fostering legal culture among university 

students. 

− S.A. Grigoryeva argues that the legal culture of young adults is the foundation 

for responsible citizenship and ethical professional behavior. 

− S.I. Gerasimov emphasizes that the effectiveness of legal education depends 

largely on its practical orientation and on students’ ability to apply legal norms in real-

life contexts. 

− G.K. Selevko stresses that innovative pedagogical technologies—including 

interactive and problem-based learning—enhance students’ motivation and support the 

development of independent analytical thinking. 

− Researchers such as Vasiliev (2018) and Kolesnikova (2020) highlight new 

opportunities arising from digitalization through online platforms, virtual simulations, 

and electronic case libraries. 

Together, these perspectives underline the need to transform legal education into 

an interactive and practice-oriented process. 

Legal Education of University Students. Legal education in universities 

includes several core components: 

1. Studying constitutional foundations: constitutional structure, basic rights, and 

responsibilities of citizens. 

2. Exploring branches of law relevant to future professional activities: civil, 

administrative, labor, environmental, and digital law. 

3. Understanding individual rights and responsibilities, especially in areas such 
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as academic activity, employment, entrepreneurship, and digital interactions. 

4. Participation in educational activities such as conferences, moot courts, legal 

clinics, research projects, and interactive workshops. 

Patriotism and civic responsibility are essential objectives, encouraging students 

to participate in volunteer programs and community initiatives. 

Interactive Teaching Methods in Legal Education. Interactive learning 

fosters independent thinking, teamwork, and active student engagement. Effective 

methods include: 

1. Brainstorming. Used to generate solutions to legal or social problems. 

2. Academic Discussion and Debate. Encourages the use of legal arguments to 

defend viewpoints. 

3. Case Study Method. Develops problem-solving skills through real or 

simulated legal cases. 

4. Moot Court. Simulated court processes that enhance analytical and rhetorical 

skills. 

5. Role-Playing and Simulation Games. Engages students in hypothetical 

scenarios for practical experience. 

6. Digital Learning Tools. Virtual legal simulators, online law libraries, judicial 

analysis platforms, and legal quizzes. 

7. Graphic Organizers. Mind maps and clusters that help structure complex 

legal information.  

Conclusion. Legal awareness among university students develops through a 

combination of theoretical knowledge, practical engagement, and continuous exposure 

to real-life legal situations. While the study of legal norms provides the conceptual 

foundation, it is the practical application—through discussions, analysis, and simulated 

experiences—that transforms abstract rules into meaningful competencies. Interactive 

teaching methods such as debates, moot courts, role-playing, legal clinics, case studies, 

and digital legal tools significantly contribute to shaping students’ analytical thinking, 

decision-making abilities, and ethical understanding. These approaches help students 

internalize legal principles, recognize the social importance of law, and develop 
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confidence in navigating legal environments.  

Furthermore, strengthening legal awareness is not limited to increasing students’ 

knowledge of rights and responsibilities. It also involves fostering civic consciousness, 

encouraging active participation in social initiatives, and promoting respect for justice, 

equality, and the rule of law. In this regard, the integration of innovative pedagogical 

technologies into the educational process is essential for creating an engaging and 

student-centered learning environment. Digital simulations, online legal platforms, and 

interactive resources enable students to access legal information more efficiently and 

develop skills relevant to the demands of the modern digital society.  

Therefore, universities must consistently advance their legal education strategies 

by combining traditional instruction with practice-oriented and technology-enhanced 

methods. Doing so will help ensure that legal literacy becomes not merely an academic 

requirement but a stable foundation for responsible citizenship, professional 

competence, and meaningful participation in the legal and social processes of 

contemporary life. 

 

References 

1. Grigoryeva, S.A. Formation of Legal Culture Among Youth. Moscow: 

Nauka, 2000. 

2. Gerasimov, S.I. Implementation of State Policy in Developing Legal Literacy 

and Legal Awareness of Citizens. Moscow: Prosveshchenie, 2013. 

3. Selevko, G.K. Alternative Pedagogical Technologies. Moscow: 

Prosveshchenie, 2005. 

4. Vasiliev, A.P. Modern Approaches to Legal Education in Higher School. St. 

Petersburg: RGPU, 2018. 

5. Kolesnikova, E.M. “Digital Tools in Teaching Law.” Journal of Legal 

Pedagogy, 2020. 

 

 

 



V Международная научно-практическая конференция: «Знания и научный прогресс:  

вызовы глобализации и развитие в условиях новой реальности» 

 

63 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

«ЗНАНИЯ И НАУЧНЫЙ ПРОГРЕСС: ВЫЗОВЫ  

ГЛОБАЛИЗАЦИИ И РАЗВИТИЕ В УСЛОВИЯХ  

НОВОЙ РЕАЛЬНОСТИ» 

V Международная научно-практическая конференция 

Научное издание 

 

 

ООО «НИЦ ЭСП» в ЮФО 

(Подразделение НИЦ «Иннова») 

353445, Россия, Краснодарский край, г.-к. Анапа, 

ул. Весенняя, 8, оф. 1 

Тел.: 8-800-201-62-45; 8 (861) 333-44-82 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подписано в печать 22.11.2025 г. Формат 60х84/16. Усл. печ. л. 3,66 

Бумага офсетная. Печать: цифровая. Гарнитура шрифта: Times New Roman 

Тираж 50 экз. Заказ 209. 


